કેવી રીતે પેસાદાર થવુ. 
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કેવી રીતે પેસાદાર થવું. 


કઝયઇઝઇેઝ:૦૦:૯ઝ, 


6 હ 


“પૈસા પેદા કરવા એ એક કળા છે. તેના 

મૂળ નિયમોને ઓળખે, અને તે પ્રમાણે 

અતુસરે, તો કોઇ પણુ માણુસ થોડા 

વખતમાંજ પૈસાદાર થઇ શકે છે.*-- 
સર ખેંસીલ ઝહુરોફૂ. 


આ ચોપડીમાં આ કળાની ઝુ'ચીઓ ખલાવવામાં આવી છે. 

કાળજીપૂવ'ક ચોપડી વાંચો, અને એમાં આપેલી સૂચનાએ। 

ઝુમાણુ *ચાલો!, તો તમને એટલા ખધા પેસા મળવા 

માંડશે, કે, એ ખધા પેસા અત્યાર સુધી કયાં છુપાયા 
હુલા, એ વિષે તમે આશ્ચય' પામશે. 





ઝહર ઇન્સ્ટીટ્યુટ* 


ઇન 


4-54. 5... 
આ ચેપઠડીતા સર્વ $ડકો ૩ર ઇન્સ્ટીટયુદતે સ્વાધીત છે, 


આખી ચેપડી અથવા મેપડીતો કોઇ પણુ ભાગ કેપ પણુ ભાષામાં 
હાપ૫વાતી સખત મતાઇ છે, 


તેતે ફરીથી લખવાતો પ્રયતત સરેમો પણુ ફરવાથી, ઉકકોતો 
ઉાગ થએલે। ગણવામાં આવશે, 





અપણુ પત્રિકા 


જે બધા ગુણુ। પૈસાદાર અને શ્વક્તિવાળા થવામાં જરૂરનાં છે તે 
બધા તમારામાં એટલે કે વાંચનારમાં છે. પણુ આ ગુણુ સુપ્ત 
અવસ્થામાં છે. તેમને ”મ્રત કરી તેમાં વિકાસ કરી અને મજમુત 
બનાવી અહી સૂચવેલે પ'થે દોરવાતી તમારી પરજ છે. 


તમે એમાં જણાવેલી શીખામણ્‌! પ્રમાણું ખરા દીલથી અને 
- મક્કમપણે ચાલશે, તેમજ એક વખત રસ્તો જાણ્યા પછી, પૈસા 
મેળવવાનુ કેટલુ' સહેલુ' છે, તે લોકોતે બતાવશે, એવી નિઝ્ાસાથી 
આ ચોપડી તમને અપ'ણુ કરવામાં આવે છે. 


૪ 


દ્ીઆચો. 


હમાર: -2::29ઝ:%ઝાટ:259. 


આ ચોપડી ક'ઇ આરામને માટે, અથવા ગમ્મતને ખાતર 
વાંચવાને માટે લખવામાં આવી નથી. તેમજ એ ડ'૪ ડીટેકટીવ 
નવલકથા, પ્રેમ કીસ્સો, માહીતિકોશ અથવા વેપારની ચાવી વિષેની 
ચોપડી નથી. આ ચોપડીને તો વાર'વાર વાંચવી જેઇએ, એનો અભ્યાસ 
કરવો જોઇએ, એનુ' પથફરણુ કરવુ જેઇએ અને એ ઉપરાંત એમાં 
જણાવેલી સૂચના પ્રમાણે ચાલવુ' જોઇએ. 


જે કઇ લખવામાં આવ્યુ છે તે ફરી ફરીને જણાવવામાં 
આવ્યુ* છે. પણુ જે સૂચનાએ આમચાં જણાવવામાં આવી છે, તેના 
મહત્ત્વની વાંચકોને સ'પૂણુ' રીતે અસર થાય તે દષ્રિએજ આ 
વિષ્ઠવેષણુ વારવાર કરવામાં આવ્યુ' છે. શરૂઆતના વાંચન વખતે કદાચ 
કેટલુ'ક લખાણુ વિચિત્ર અને ન બની શકે એવુ' કઢગુ લાગે, પણુ 
જ્યારે આ ચોપડી કાળજીપ્રવ*ક ધણીવાર વાંચવામાં આવે, ત્યારેજ 
એનુ' ખર્‌ મહત્ત્વ સમન્નશે. 


વાંચનાર જ્યારે આ ચોપડીમાં આપેલી સૂચનાઓ પ્રમાણે ખરા 
દિલથી તેમજ ધ્ય" અને મક્કમતા વડે અતુસરશે ત્યારેજ અદર 
જણાવેલી સૂચનાઓની ખરેખરી કિમત માલમ પડશે. જે માણુસ 
પૈસાદાર થવા માગે છે, તેણે તો, આ ચોપડી પૈસા પ્રાપ્ત કરાવી 
આપણાર એક ભોમીઓ છે એમજ સમજવુ, અતે અ'દર્‌ જણાવેલી 
રીતો પ્રમાણે શ્વારિરિક અને માનસિક શ્ઞક્તિ વડે સખત કામ કરવુ. 
ત્યાર પછીજ, તે, જે જે ખરાં હદ્યથી ૪ચ્છે છે, તે તે મેળવવામાં,. * 
તેના પ્રયત્ના સફળ થશે. ન 


પ 


ઉતૃ્બાધાદ્ટ. 





આપણે ખધા પૈસાદાર થવા માગીએ છીએ. પણુ આપણામાંના 
ધણાખરાઓને તો આ ઉપલકીઆ વિચારજ હોય છે, અથવા મકકમ 
અને જવલ'ત પચ્છા હોતી નથી. અને એ પણુ અફસોસની વાત છે, 
કે તે ઇચ્છા સફળ કરવા માટે સાધનેોનુ' તાન પણુ હેોતુ' નથી. 


જે પ્રમાણે ડૉકટર, એન્જનીયર અથવા આકી-ટેકટ થવુ જેઢલુ' 
સહેલુ' છે, તે પ્રમાણે પૈસાદાર થવુ' પણુ તેટલુ'જ સહેલુ છે. 


પણુ તમારે રીત જણુવી નેઇએ. “પૈસા પેદા કરવા એ એક 
કળા છે. જે કોઇ એના મૂળ નિયમને ઓળખે અને તે પ્રમાણે અતુસરે 
તો તે માણુસ થોડા વખતમાં પૈસાદાર થઇ શકે” પોતાની ન્નત- 
મહેનતથી પૈસાદાર થનાર માણુસ સર બેંસીલ ઝહરરોફ્રે ઉપરના ઉદગારો 
કાઢ્યા હતા. 


દુનિયાના, પાતાતી જાત મહેનતથી કરોડાધિપતિ થનારા 
માણુસોએ, જે કળાને ઉપયોગ કર્યો તે કળાના મુદદાએ આગળના 
પાનામાં આપવામાં આવ્યા છે. હજી સુધી એ ગુજરાતી ભાષામાં 
છપાયા નથી. 


“ક આ ચોપડી કાળજીપૂવક વાંચી જવ. તેને ફરી ફરીને વાંચો. 
સો! કરતાં પણુ વધારે વાર વાંચો. એક એક પાનુ લઇ મગજમાં ઠંસાવો. 
એમાં જે સૂચનાઓ આપવામાં આવી છે તે પ્રમાણુ ચાલે।. 


દુ 


થાડાજ વખતમાં તમને માલમ પડશે, કે તમે સફળ થતા 
ન્તવ છે અતે તમને શ્રીમ ત થતાં રોફવાની કોઇની શક્તિ નથી. 


ખરેખર તમને એટલો બધો પૈસો મળવા માંડશે અને આટલો 
ખધો પૈસો અત્યાર સુધી કયાં છુપાઇ ગયો હશે તે વિષે તમે 
આશ્ચય* પામશે. 


જેમ જેમ તમે આ સાદી સૂચનાઓ અનુસરવામાં વધારે ને 
વધારે પ્રયત્ન કરશે। તેમ તેમ તમે જલ્દીથી પૈસો પ્રાતત કરશે. 


સાંકળ્ડુ'. 





દા ૧લુ ઇચ્છા મકે 
૨ જુ' પૈસા મેળવવાને માગ*. 
૩ જી' કદમ સહેલી ખનાવવા વિષે ક 


42 


૧૬ મુ' લોકો પાસેથી તમાર્‌| કામ કેમ કેવો, પે 


૧૭ મુ' 
૧૮ મુ' 
૧૯ મુ' 


૨૦ મુ 


૪ થુ' રીતો અતે સાધનો ટ... 

પ મુ' આવકના મૂળ આધાર ... 

૬ ₹ૈ' કિ'મતનો અડસદ્ોા 

૭ મુ' યોજના 

૮ મુ' આંતરપ્રેરણા અથવા ખાણ 

૯ મુ' કાર્ય 

૧૦ મુ' મનની એકાગ્રતા 

૧૧ મુ' વખત અને પેસે પ 

૧૨ મુ જ૬ગીતી સફળતાની ચાવી 

૧૩ મુ વ્યક્તિત્વતુ' ધડતર્‌ ... 
 જ૪મુ' સબધો નેડવા વિષે *** 

૧૫ મુ' સામાજીક સ'સર્ગા 


પૈસા કમાવાની સાચી ચાવી મ 

થોડું કામ કરી વધારે પૈસા મેળવવા વિષે... 
લેો।કમત અને લમે મડ 

ઉપસ હાર ટ... મ ય 
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ઇચ્છા. 


તમે પૈસાદાર છે એવો કફેકત વિચાર કરવાથીજ તમે પૈસાદાર 
થઇ જતા નથી. ન્ને ફ્કત વિચાર કડરવાથીજ પૈસાદાર થવાતુ' હોત, 
તો ભિખારીઓની હસ્તીજ ન છોત. 


તમારી એકાદ ઇચ્છા તો હોવીજ જેઈએ, તેને તમે ચોકસ અને 
પાકી બનાવો. તમને શુ' જેઈએ દે અને તે તમે કેટલા વખતમાં 
મેળવવા માગો છે તે [વેષે પહેલેથીજ સ'પૂણુ વિચાર બાંધો. 


ધારો કે તમે પૈસા મેળવવાની ઇચ્છા ધરાવો છો, તો તે ઇચ્છા 
વિષે માત્ર ઉપર ઉપરથીજ વિચાર કરવાથી ક'૪ વળવાનુ' નથી. પણુ 
તમતે કેટલા પૈસા મેળવવાની પચ્છા છે તે, તેમજ એ પેસા તમે 
કેટલી મુદતમાં મેળવવા માગે! છે તે વિષે તમારા મનમાં એક ચોકસ 
અને પાકો વિચાર બાંધે. 


ઇશ્છાપર્‌જ લક્ષ? 


આ ઇચ્છાપરજ ઉ'મેશને માટે તમાર્‌ મગજ ચલાવતા રહો, તેને 
પ્રત્યક્ષ માનસિક દષ્ટિએ સફળ થએલી જુઓ, રાત્રિ અને દિવસ એ 
ઇચ્છાનોજ વિચાર કર્યા કરો, અરે પ્રત્યેક પળે તેતી માળા જપો. 


આ ખાબતમાં તમને ક'ઇ ખાસ કેળવણી, અને મોટી મોટી 
ડીમ્રીઆની ખીલકુલ જરર નથી. તેમજ સખત સહેૅનત પણુ કરવાની 
નથી. તમારી આદશ ઇચ્છા પ્રુણુ કરવાનો હ'મેશા વિચાર કરતી 
વખતે, લોકો તમને હસે છે કે તમારી મશ્કરી કરી છે, એવો બીલકુલ 
વિચાર કરશે નહિ, તેમજ એ લોકે તરફ તદન બેદરકાર રહે. તેઓ 
કદાચ એમ પણુ તસને કહે કે એ ૪ચ્ઠા સફળ થવી અશક્ય છે તો 

વ 


ઉઠ 


પણુ તમારે ખીલકુલ નિરાશ થવુ' નહિ' પણુ તમારે તો તમારી ઇચ્છા 
વિષેજ વિચાર કરવાનુ ધેય' સ'પૂણુ'પણે જાળવી રાખવુ'. નશીબ 
ઉપરજ આશા રાખી બેસી રહેવાથી પૈસો કદી મળતો નથી. એ ખૂબ 
ખૂખ યાદ રાખવુ. પણુ તેતી ઉપર પાકો વિચાર કરવાથી તેમજ તે 
વિષે ઇચ્છા કરવાથીજ એ જરૂર મળી શકે છે. 


વિચારોમાંથીજ હાલની દુનિયા ઉત્પન્ન થઇ છે. મોટાં મોટાં 
ગગનચુખીત મકાનો, મોટર ગાડીઓ, વિમાનો, રેડીઓ વગેરેની શોધો 
કરનારે પહેલવહેલાં એ વિષે વિચારોજ સેવ્યા હતા. પણુ એ બધા 
વિચારોની સફળતાને લીધેજ લોકોને આજે એ બધી ચીજે વાપરવાની 
મળે છે. આમાં પણુ એ વિચારોમાંથી એક અથવા ખીનએ લાખો 
રૂપીઆ પેદા કર્યા. 


વિચાર બાંધવામાં બીલકુલ ગભરાશે। નહિ. જેએ ગભરાય છે 
તેઓ ખરેખરી શર્‌આતજ કરી શકતા નથી. 


કોલ'બસ, કોપરનીકસ, કાનેગગી અને ઝહરોકફે એ બધાએ પૉતાની 
ઇચ્છાઓ વિષે પાકા વિચારો બાંધ્યા અને એ ઇચ્છાઓ ફળીભૂત થાય 
તે પહેલાંજ એ ઇચ્છાને ફળીભૂત કરવાનો પાકો નિશ્ચય કર્યો હતો. 
પાકા પાયાપર દૃઢ વિચારો એજ સદકળતાનું મૂળ છે એ ખૂબ 
યાદ રાખવુ. 

એક ચોકકસ ઇચ્છાની પસદગી કરો અતે તેને અમુક મુદતમાંજ 
સફળ બનાવવાની મુદત બાંધે. ત્યાર પછીજ એ ૪ચ્છા બર લાવવા 
માટે યોગ્ય પાયા ઉપર્‌ સ'પૂણુ પણુ નિશ્ચય કરે।. તેમજ ઉ'મેશ્ાં વિચાર 
પણુ તેનાજ કરો. 


ઇચ્છાને હ'સેશાં નજર સાચેજ રાખો, 

તમારે, ઉપર ઉપરથીજ ફકત ફાવે તેમ વિચાર કરી ઇચ્છાની 
પસ'દગી કરવી નહિ. ઇચ્છા દૃઢ અને પાકા પાયા પરજ કરેલી હોવી * 
જોઇએ. એટલે તમે તેનાજ હ'સેશાં વિચાર કર્યા કરો. તમારી 
ખેકાળજને લીધે અગર અવિક્ષાસને લીધે તમને પૈસા ન મળે, એવી 


રૃ ન્ટ?/“૪24__. 


માન્યતા કદાચ તમારામાં ધર કરી બેસી ગઇ છેોય તો તેને તરતજ 
કાઢી નાખો. પૈસા વિષે આજેજ પાકો વિચાર કરો. તમારી બધી 
શ'કાઓને એકદમ કાઢી નાખો. તમારી પોતાની શક્તિનો હ'મેશ્નાં વિચાર 
કરા. તેમજ સ'પૃણુ રીતે સફળતા મળે ત્યાં સુધી સખત મહેનત કરો. 


જો તમે પૈસા વિષે સતત વિચાર કર્યા કરૉ તો જરર પૈસો 
એકઠો થઇ શકે પણુ એ વિચાર આપણુ શરીર સાથે વણાય જવો 
જોઇએ. આપણે એ વિચારમાં તલ્લીન થઇ જવુ' જઇએ. એ વિચારને 
હુ'મેશાં ધણુ'જ મહત્ત્ત આપવુ'. ઉપર મુજબ જ્ને કરવામાં ન આવે 
તો પૈસાદાર થવાના વિચારો હંમેશને માટે તજી દેવા જેઇએ. 
માટે એક ચોકસ રકમ એકઠી કરવાનો પાકો વિચાર ખાંધા અને તેમાં 
સફળતા મેળવવા માટે શરીરના અણુઅણુ વડે કામ કરવા મ'ડી પડે. 


દઢ અને તિત્ર ઇચ્છા એ અદ્દભુત કાર્યો કરી શકે છે. તેમજ ધારેલા 
પૈસા પણુ પેદા કરી આપે છે. એ ખાબત ઉપર કદાચ તમને પહેલ- 
વહેલા વિશ્વાસ ન બેસે પણુ આ બાખત નતે અનુભવ લીધા વગર 
સિદ્ધ થઇ શકેજ નહિ. 

પણુ જ્યારે તમારા મનમાં એજ વિચાર હ'મેશ્રા કાયમ આવ્યા* 
કરે એવુ' તમારૂ' મનતુ' વલણ થાય તોજ 'તમને આ વિચારો સાચી 
રીતે સમનનશે, ત્યારેજ ધારેલા પૈસા પેદા કરી શ્રકાશે. ફકત વિચારો 
કરવાથીજ તમે પૈસાદાર થઇ શકશે! નહિ, એવુ' કહેવાવાળા લોકો પણુ 
તમને મળર પણુ તેમતનુ' તમે ખીલકુલ માનશે નહિ, પણુ આ પ્રમાણે 
કહેવામાં તેઆ જુઠા છે અથવા ૬ઢ વિચારો વિષે તેમને ખબીલઝુલ 
માહીતી ન ઉરે. એએ ઇ'મેશા ગરીખી અને આબદાનાોજ વિચાર 
કર્યા કરે છે, અને એવા ગરીખીના હ'મેશના વિચારોને લીધેજ તેઓ 
તેવી સ્થિતિ ભોગવી રજ્રા હોય છે. 

પૈસા મેળવવાની જ ઇચ્છા રાખો, તેમજ પૈસા મેળવવા માટે 
દહમનપૂવક ખરા દિલથી વિચાર કર્યાં કરો, તેમજ એ ઇચ્છા તમારા 
શરીરના અણુઓ સાથે વધી લે. ઉપર મુજબ કરવાથી તમે ખાત્રી- 
પૂવ'ક માતી લેજે કે તમે પૈસા મેળવવાના સુમાગે* ચઢી ગયા છે. 


૧૨ 


પક્ાની સાચી કિમત અંડતા શીખે, 


હવે પૈસા મેળવવાની ઇચ્છા તો છેજ, માટે હ'મેશા પેશાની 
સાચી કિ'મત આંકતા શીખો. પૈસા માટે ગાંડા બની “નવ. પ્રત્યેક પળે 
એનેજ વિચાર કરો. એને મનમાંથી ખીલઝુલ ખસવા દેશે।જ નહિ 
ઝરણુ કે મન વિચિત્ર છે તે ગમે તેવા વિચારે તરફ દોડયા કરે છે. 
તે ધુની છે માટે તેને જે વિચારમાં રો૪ી રાખશે તે વિચાર તરજ 
રાડયા કરશે. પણુ જે એકાદ વખલ એ વિચારને મનમાંથી ખસેડશેા 
તો ખીન્ન અસ'ખ્ય વિચારો તરફ એ તરતજ ચાલ્યુ' જશે. માટે મનને 
અરાખર કાણુમાં રાખી એજ વિચારમાં તલ્લીન બનાવી દો. 


ઇચ્છા હુ'મેશ સફળ થાય છેજ એવુ* ખરા દિલથી માને! 


એક ચોકસ રકમ મેળવાની તમારી એક પાકી અને 'તિત્ર ઇગ્છાને 
તમારા મનમાં ઠસાવી દીધા પછી તમારે ખાત્રીપૂવ'ક અને શ્રદ્ધાપૂવરક 
એમજ માનવુ' કે તમે જે રકમ મેળવવા માટે પ્રયત્ય કરી રહ્રા છે 
તે ઠરાવેલી મુદતમાં તમને મળી જરે. એ ૪ચ્છા તમારા શ્રરીરમાં 
આતપ્રોત થઇ ગળ તો તમે ચોકસ માનને કે પૈસા મેળવવાની માન્યતામાં 
તમને કોઇ પણુ જતની મુશ્કેલી નડશે નહિ. ચોકસ રકમ અમુક 
મુદ્તમાંજ મેળવવાના તમારો હેતુ છે. એ હેતુતેજ સૌથી વધારે 
મહત્ત્તતા આપો. એનેજ તમારી જિ'દગીને મૃખ્ય હેતુ બનાવો. તે હેતુ 
બર લાવવા એટલા બધા દઢ નિશ્ચયી બને કે તમને પૈસા મળરેોજ 
એવી તમને પાતાનેજ ખાગી થરે. 


જએ પૈસાની સાચી કિ'મત આંકે છે તેઆજ પેસા એકઠો કરી 

૩્ાકે છે. ચોકસ રકમ નકિ કરેલી મુદતમાંજ તમને મળે એવી તિત્ર 

૪ચ્છા તમારા શ્વરીરના અણુ અણુએ ઓતગ્રોત થઇ જવીજ જેપએ. 
સારાંશ? 


(૧) ફક્ત ઉપલકીઆજ ઇગ્છા ધરાવરો। નશ્િ. અમુક રકમ 
સેળવવા માટે ફહ ઇચ્છા રાખો. 


૧ 


(૨) અમુક મુદતમાંજ તે રકમ તમને મળવીજ નેળઇએ, માટે 
પહેલેથીજ મુદત નકિ કરે. 


(૩) તમારી ઇચ્છાતો સતત વિચાર કર્યા કરો. પ્રત્યેક પળે 
તેતાજ વિચાર કરો. એ વિચાર તમારા જીવનમાં વધુય 
જવો નજેધઃએ, 

(૪) એ ઇચ્છાનેજ જ'દગીની મુખ્ય ઇચ્છા ગણ્‌ા. 

(૫) પૈસાની કિ'મત આંકતાં શીખો. 


(૬) નકિક કરેલી મુદ્ત દરસિયાન તમારી ઇચ્છા સફળ થશેજ 
એમ સ'પૂણુ'પણે માને. 


(૭) પૈસા મેળવવાની આ ઇચ્છા તમારા અણુઅણુએ એટલી 
ઓતપ્રોત થઇ જવા દો, કે જેથી તમે તે રકમના માલીક 
બનવા માટે શ્રક્વિમાન થાવ. 


3૪ 


પ્રકરણુ ૨ જી” 





ષૈસા મેળવવાનો માર્ગ 


પૈસા મેળવવાનો માગ* ક'ઇ સહેલે। નથી. તેની ઉપર ક'ઇ ૪ુલેો 
પાથરેલાં નથી. પણુ તે વિકટ છે, તે તો કાંઢા, કાંકરા, કાદવ વગેરેથી 
ભરપુર છે. પૈસો મેળવવા જતાં કદાચ નિરાશ્ઞા, નિષ્ફળતા વગેરે અનેક 
સ'કટો પણુ વેઠંવાં પડે. પણુ જે માણુસ આ બધી અડચણાની 
જરા પણુ પરવા કર્યા વગર, આગળ ને આગળ ધપતોા જઇ શકે છે, 
તેનેજ અ'તે સફળતા પ્રાત થશે. 

એ માગ* ઉપર જવાનુ' શરૃ કરા, તે પહેલાં, તેમાં આવતી 
અડચણોનોા સ'પૂણુ" સામનો કરવાની તમારી હિ'મત છેજ, એવો તમે 
નિશ્ચય કર્યો છેજ, એમ પાકી રીતે સમજવુ. 


ગમે તેવાં સ'ક્ટો, અડચણો, અપમાન, નિરાશાઓ વગેરેનો 
અનુભવ લેવો પડે, તેમજ, તેમતી સામે ટકી, તેમને દૂર કરવાની તમારી 
સ'પૂણું તૈયારી છે એવો દૃઢ નિશ્ચય કરો. 

અડચણુા આવે તેથી ક'૪ ગભરાઇ જવાતી જરૂર નથી. ઉલ ટું' અડ- 
ચણુ તો આપણે માગ” સરળ બનાવે છે. આપણી ધીરજ તેમજ દૃઢતા 
વધે છે, અને આપણે વધારે ને વધારે મકકમ બનતા જઇએ છીએ, 
થોડા વખતને માટે કદાચ અડચણો વેઠંવી પણુ પડૅ, પણુ પાછળથી 
તો સ'પૂણુ" સફળતા મળશેજ. 

“ગમે તેવી અડચણો આવે પણુ સિધ્ધાંત છેડું' નહિ તેમજ 
સફળતા મેળવીશથ્રજ” એવો પાકો નિશ્ચય કરે. પોતાનો હેતુ બર 
લાવવામાં હ'મેશ્ાં કેટલાક માણુસોા નિષ્ફળ નીવડે છે, કારણુ કૅ, 
તેમનામાં હિમત નથી, તેમજ સફળતા મેળવવા તેમનામાં શ્ઞક્તિ નથી, 
એવી શ્ર'કા કર્યા કરે છે. ન્યારે કામ આગળ ધપાવતાં તેમને જરાકજ 
નરાશ્ચાના અતુભવો થાય, કે તરતજ, તેએ પાછીપાતી કરી, કામ 


૧૫ 


પડતુ' મૂકી દે છે. ધણાઃખરા માણુસેો! આને લીધેજ નિષ્ફળ નીવડે છે. 
કેટલીક વાર તો સફળતા તદન પાસે આવેલી હોય છે, પણુ જે અડચણુ 
વચ્ચે આવી પડે, તેનાથી ડરી જઇ, અગાઉ ધણી મહેનત કર્યા છતા 
તે કામ છોડી દે છે, અને આવી રીતે સકળ થવાનો માગ*', હ'મેશને 
માટે ગુમાવી બેસે છે. પણુ જો આવે વખતે જરાકજ હિ'મત ધરી 
હેય, તો જર્‌ર સફળતા પ્રાપ્ત થાય. 

નિષ્ફળતાથી આપણે જે જગ્યાએ ઘેરાઇ જપ્એ છીએ, તેથી 
એકજ ડગલાં ઉપર સફળતા હોય છે, તે ખૂબ ખૂબ યાદ રાખવુ. 


તેથી ગમે તેમ થાય, પણુ પાછીપાની તો કદી કરશે નહિ, 
એમ પાકકે પાયે નિશ્ચય કરે, 


તમારી સહૃ-ત્વકાંક્ષા છેડશે! નહિ? 


જિંદગીમાં સકળ અને નિષ્કૂળ માણુસો વચ્ચે ને તફાવત હોય, 
તો આ એકજ છે, તે એ કે, સફળ થયેલો માણુસ ગમે તે ભોગે પણુ 
પાતાની ઇચ્છાને છોડતો નથી. 

જો તમારામાં આત્મવિશ્વાસ તેમજ હિ'મત હોય, તો નીચેની 
ખાખત જલદી સક્‌ળતા મેળવવામાં મદદરૂપ થઇ/ પડશે. 


જેમ જેમ આગળ વધો, તેમ તેમ એમજ સમજે, કે, પાછળ 
હઠેવાને માટે રસ્તોજ નથી. ફ્કત આગળ વધવાને માટેજ રસ્તો 
ખુલ્લે છે. 

નેપાલીયન એજ રીતે સફળ થયો હતો. જ્યારે ન્યારે તે ખીજ્ન 
દેશો ઉપર્‌ ચઢાઇ કરતો, ત્યારે ત્યારે જે જે રસ્તે તે ચઢાઇ લઇ જતો, 
તે તે રસ્તાને તે બાળી મૂકતો. એટલે સૈન્ય પાછીપાની કદી કરી 
રાકતુ'જ નહિ. 

તે પાતાના સિપાધઇ્ઓને કહેતો, કે “જત મેળવવી અથવા 
મરણુ પામવુ' એ બેમાંથી ફકત એકજ માગ આપણે માટે છે. પાછી- 
પાતી તો કદી કરવીજ નહિં.” 


૧૮ 


કંર્ડસર૧તા? 


જ્યાં સુધી કોઇ પણુ માણુસ કરકસરતા અને પૈસાના બચાવની 
શરૃઆત ડરૅ નહિ, ત્યાં સુધી તે પૈસાદાર થાય નહિ. નાનપણુથીજ 
પાડેલી કરકસરતાની ટેવ, માણુસની આથીક સ્થિતિના બળમાં વધારે 
કરે છે; એટલુ'જ નહિ પણ, મોરી મોરી રકમો એકઠી કરવાની કળાનુ' 
પણુ સ'પૂણુ" શિક્ષણુ આપે છે. સૌથી અગત્યની વસ્તુ એ કે, એ, 
દુઃરદેશીપણુ' અને સાવચેતી, એ ખે ગુણ્‌।માં વિકાસ કરે છે. નત 
મહેનતથી પૈસાદાર થએલા દુનિયાના બધા લોકોમાં, એ ખે ગુણો મુખ્ય 
ભાગ ભજવતા હતા. 


દુનિયામાં સફળ થએલા માણુસોનાં જવનચરિત્ર તમે વાંચો તો તમતે 
માલમ પડશે કે શર્‌આતમાં તેઓ ખધા કરકસરી હતા. તેઓએ પોતાનો 
ખચ ફકત જરરી હોય એટલેજ રાખ્યો હતો. તેમણે બહારના આડબરેો 
તેમજ ભપકાઓને તીલાંજલી આપી હતી, અને જ્યાં ખર્ચ* કર્યા 
વગર્‌ ચાલેજ નહિ એમ હોય ત્યાંજ ખચ'* કરતા. 


કર્કસર્તાની રેવ કેવી રીતે પાડવી. 


દરરોજના અને મહીનાના ખચ નુ' ઓછામા ઓછા પ્રમાણમાં 
અ'દાજપત્ર કાઢી, તે પ્રમાણેજ ખર્ચ કરવો, એ ડરકસરતાતી રેવ 
પાડવાનો એકજ રસ્તો છે. એમાં સફળતા મેળવવા માટે તમારે ચાર 
બાબતો ષ્યાનમાં રાખવી જેઇએ. (ગ) નાના નાના સિક્કાઓ (પાઇ, 
પૈસો, આના વગેરે) ઉપર ખાસ કાળજ રાખો, એટલે મોટા સિક્કાઓ 
(રપીઆ વગેરે) ઉપર કુદરતીરીતેજ પ્યાન આપી શકાશે. (વ) નાનામાં 
નાની રકમનો ખચર" કરતી વખતે પણુ ત્રણુ ત્રણુવાર વિચાર કરો. 
(૧) કોઇપણુ રકમ ખચર કરવાનો જ્યારે વખત આવે, ત્યારે તે રકમ 
ખચ*વાની ખાસ જરર છે કે કેમ, અથવા તે ખચર* કર્યા વગર ચાલી 
શકે છે કે કેમ તેનો વિચાર કરો. અને જે બની શકે તો તે ખચ* 
કર્ચા વગર્‌ ચલાવી લે. (₹) ન્યારે ખાસ જરૂર હેય, ત્યારે, તેમજ 
ચૈસાના બદલામાં વધારેમાં વધારે વળતર મળતી હોય ત્યારેજ પૈસા ખર્ચો. 


નન 


સા૬ુ' જીવન* જેકે જીવનમાં, સાધારણુરીતે, આથીક જવાબ- 
દારી ધણાખરા મતુષ્યની પ્રગતિને આડે આવે છે. પૈસો મેળવવાના રસ્તા 
ઉપરના દમમાં, શારિરિક અને સામાજક જવાબદારીઓ પણુ તેટલાજ 
પ્રમાણુમાં નડે છે. 

તેમાંથી મુકત થાવ, અથવા કદમની શરૃઆત કરે તે પહેલાં, એ 
જોખમદારીઓને ઓછામાં ઓછા બોન્નરૂપ બનાવે. 


ખતી શકે તેટલી સાદીરીતે જવન ગાળા. “સાદુ' જીવન અને 
ઉ'ચા વિચારો” એ જે સુત્ર ત-ત્વજ્ઞાનતીઓઆ કહી ગયા છે, તે, પૈસા 
સેળવવામાં અહી' પણુ એક જરૂરી સુત્ર તરીકે ઉપયોગી નીવડશે, એમ 
કહી શકાય. કારણુકે સાદા જવનથી મનની શાંતિ જળવાય છે, અને 
તેથી ધારેલી ઇચ્છા પાર્‌ પાડવામાં ખીજી બધી શક્તિઓનો ઉપયોગ 
થઇ શાકે. 

પહેલવણેલાં, તમે ચોક્સ રકમ એકઠી કરવાની જવલ'ત અને 
તિત્ર ઇચ્છા ઉત્પન્ન કરો, ત્યારપછી તે પ્રાપ્ત કરવામાં ગમેતેવી અડ- 
ચણા, સ'કટો અને મુશ્કેલીઓનો સામતો કરવાનો નિશ્ચય કરો, 
ત્યારપછી ઇચ્છાને સફળ કરવામાં નડતા તમારા બીન્ન બધા બોનજ્નઆથી 
તમે મુક્ત થાવ, અને ત્યાર ખાદ, ખ્યેયની પ્રાપ્તિ માટે તમારી બધી 
શક્તિ, મનોબળ અને સકકમતાનો ઉપયોગ કરવા તૈયાર થઇ નવ. 
તમારી ઇચ્છા કઇ રીતે સરળ થાય તેનોજ ઉડે વિચાર કરો. ખીન્ન 
શખ્દોમાં કડીએ તો, ઠરાવેલી મુદતમાં કયાં કયા સાધનો વડે તમે 
ચોકસ રકમ મેળવવા માંગો છો તેનોજ વિચાર કરો. 


જે તમે ઉ'મેશાં તેનાજ વિચાર કર્યા કરો, તો જે વિચારો વડે 
તમારી ઇચ્છા સફળ થાય એમ તમે માનો, એવા વિચારો કુદરતી 
રીતેજ તમને આવવા માંડશે. 


આ રકમ મેળવા માટે તમે કયો રસ્તો લેવા માંગો છો એનો 


નિશ્ચય ડરવા જેઈએ. એટલે કે તમારો હેતુ પાર પાડવા માટે જે રીતો 
કે સાધનો તમે લેવા માંગતા હો તેની તમારે પસ'દગી કરવી નેઇએ. 


8૦ 
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(૧) પૈસા મેળવવાના રસ્તા ઉપરની કદમ, વધારે સહેલી અતે 
ઝડપવાળી બનાવવામાં, જે જે બાન્નઓ પ્રગતિને વિધ્ન રપ 
થતા હોય, તેમાંથી મુકત થાવ. 


(ર) તમારો પોતાનો ખચ તદન ઓછે કરી નાખો. બધા નકામા 
ખર્ચાઓ બ'ધ ફરો, અને ફ્કત ન્યાં ખાસ જરૂર હોય 
ત્યાંજ ખચર ડરે. 

(૩) તમારી આવક ગમે તેટલી ટુ'૪ક હોય ૭તાં પૈસા બચાવો. 
કારણુ કે, પૈસા એકઠા કરવાની કળાને યોગ્ય રીતે કેળવવામાં, 
આ ટેવની ખાસ જરૂર છે. 


(૪) મનની શ્ઞાંતિ ન્નળવવા મારે, આથીક, સામાજીક વગેરે 
પ્રગતિતે આડે આવતી ખીજી બધી મુ'ઝવણે કાઢી નાખો. 
જ'દગી બની શકે તેટલી સાદી બનાવે. 


(૫) ઠરાવેલી મુદતમાં ચોકસ રકમ જે રીતો તેમજ સાધનો વડે 
મેળવી શ્રકાય એમ તમે ધારો, તે રીતો તેમજ સાધનો 
વિષે ખૂબ વિચાર કરો. 


૨૨ 


મ્કૅરણુ ૪ જુ. 


રીતે અને સાધને. 


પૈસાદાર થયા પછી આપણે શુ' કરશુ' એવા વિચાર કરી વખત 
ગુચાવશે, તો તમે આગળ ધપી શકશે નહિ. એ વિચારમાં ને વિચારમાં 
ગુમાવેલી દરેક મીનીટ નકામી જશે. 


અલબત વિચાર તો કરોજ. પણુ તમારી ઇચ્છા કયા સાધનો વડે 
તેમજ કઇ રીતે સષ્ળ થાય તેનોજ હ'મેશાં વિચાર કરો. 


આમ કરવાથી વિચારોનો ભ'ડોળ તમારા મગજમાં આવી જશે. 
અને તે દરેક વિચાર આવક મેળવવામાં તમને ઘણાજ ઉપયોગી થઇ 
પડશે. પૈસા મેળવવાની તિત્ર ઇચ્છાને લીધે, આ વિચારને વ્યવહારમાં 
મૂકી શકાય, એવી ચોકસ યુક્તિઓ તમે હમેશા શોધ્યા કરશે. ધારેલા 
પૈસા ઠરાવેલી મુદતમાં મેળવી આપે, એટલા માટે, તમારી પાસેનાં સાધ- 
નોને લક્ષમાં લઇ, ચોકસ વિચાર કે યુક્તે, કે જેનો પ્રત્યક્ષપણે ઉપયોગ 
થાય, તે પસદ કરવાનુ કામ તમારી ઉપર રહેશે. 

હવે તમે આગળ વધો ત્યારે યાદ રાખન્ને કે ફકટ અથવા 
એમને એમ આ દુનિયામાં ક'ઇ પણુ મળતુ નથી. 

કૅઇપણુ આપવાથીજ ૩'ઇ પણુ મેળવી શકાય છે. એટલે કે 


મેળવવુ એ આપવાનુ પરિણામ છે. તેથી વધારેને વધારે મેળવવા 
માટે વધારેને વધારે આપવાનુ પહેલેથીજ ધારેલું હોવુ' જેઇઇએ. 


જેઓ જ્ઞાની છે અથવા જ્ઞાનતી સાખીતી આપતી ડીમ્રીઓ ધરાવે 
છે તેઓને પૈસા મેળવવા માટે સમાજ પર હક છે, એમ સાનનારા 
પણુ કેટલાક લોકો છે. 


પણુ એ વિચાર ખોટો છે. એકલુ' જ્ઞાનજ પૈસાને આકષ'*તુ' નથી 
અથવા ખેચી શ્રકતુ' નથી. પણુ તે જાનના તો ઉપયોગ થવો જઇએ. 


૨૨ 


જ્યારે જ્ઞાનને વ્યવસ્થિત રીતે અમુક એકજ સારા ખ્યેય તરફે દોરવવામાં 
આવે છે અને તે શક્તિમાં ફ્રેરવાઇ જય છે, ત્યારેજ તેતી કિ'મત 
અ'કાય છે. તમારી પાસે જ્ઞાન છે અથવા ખીજી ક'ઇ વસ્તુ છે એથી કઇ 
પૈસા મેળવવાનો હક મળી જતો નથી. 


જ્યારે તમે જ્નેઇતી કિ'મત આપશે, ત્યારેજ તમને જેઇતી ક્રિ'મત 
અગર પૈસા, કે જે કિ'મત આંકવાનુ' એક માપ છે તે મળશે. 

તેથી પૈસા મેળવવાનો આ એકજ રસ્તો છે, તે એ કે, ક'૪ પણુ 
આપવુ. પછી તે સેવા હોય, નોકરી હોય, ન્નત મહેનત હોય, ધ'ધાને 
લગતી સલાહ હોય અગર કઇ સાલ હોય. 


જ્યારે તમે ધારેલા પૈસા મેળવવાના સાધનોતી પસ'દગીનો વિચાર 
કરા, ત્યારે ઠરાવેલી મુદતમાં ધારેલા પૈસા મેળવવા માટે કયાં સાધને 
સગવડવાળાં થશે તે વિષે તમારે શરૂઆતથીજ નિશ્ચય કરવો જેઈએ. 


જે માણુસ આવકની સલાસતી ઇચ્છે છે, તેમજ ન્નેખમ ખેડવા 
માગતો નથી, તેને માટે સેવા અથવા નોકરી એજ એક પૈસા મેળવવાનુ' 
ઉત્તમ સાધન છે. પછી તે કોઇ માણુસની હોય, અથવા કોઇ મંડળની 
હોય, તેમજ તે બચાવ કરીનેજ પૈસો એકકો કરી શ્કે છે. 


આ રીત પ્રમાણે મોરી રકમ એકડી કરવાને માટે કરકસરતાની 
જરૂર છે, તેમજ એ રીત સૈથી ધીમી છે. એ રીત વડે જેકે સલામતી 
જળવાઇ રહે છે, પણુ વ્યક્તિગત સ્વત'ત્રાતી ઉપર પાણી ફરી વળે છે. 


જેને સલામતીનીજ જરૂર હોય, તેમજ લાંખી મુદતમાં થોડાકજ 
શૈસા એકટા કરવા હોય, તેણે સરકારી ખાતાતી અથવા કોઇ મ'ડળીતી, 
અથવા કોઇ ખાનગી ખાતાની નોકરીમાં જોડાઇ જવુ' એજ ઉત્તમ 
માગ* છે. 

ખીજ દૃષ્ટિએ, એકાદ ખાનગી નોકરીમાં એકજ માણુસની સેવા 
કરવાની હોય, પણુ તેમાં અમુક જતનુ' જોખમ ખેડવાનુ હોય, પણુ 
તે માણુસ સેવાની કદર કરી, પોતાનાથી બતી શકે તેવી મોટી રકમ, 
સૈવાના બદલામાં આપી પણુ દે, 


ર૩. 


અડચણુ વગર તેમજ થોડાજ વખતમાં પુષ્કળ પૈસા મેળવવાના 
દાખલા મોજુદ છે. એવા લોકોએ કોઇ શેઠંતી અગર રાજકુ'વરોની 
કોઇ ખાસ સેવા કર્યા બદલ તેમને એ પૈસા મળી ગયા. 


પણુ આવી નેકરી મળવી દુલ*ભ છે અને તેને હાથ કરવાની 
જુદા પ્રકારતી હોશિયારી તેમજ રીતભાતની જરૂર છે. 


જેને સેવાની જરૂર હોય છે તેને ધ'ધાદારી જરૂરી સેવા આપીને 
પૈસા મેળવી શ્રકાય છે અને આવકને મારે નિભય રહી શકાય છે. 


આ ળતની સેવા કરવામાં અમુક જતની સ્વત-ત્રતા રહેલી 
હોય છે, અને જો એકજ વખતે ધણા લોકોને તે સેવા આપી હેય, 
તો તે આવક વધારવાનુ' વધારે મોડુ' સાધન થઇ શકે છે, પૈસા 
લઇ માલ વેચવાની રીતને, આ ધ'ધામાં (ધ'ધાદારી સેવાનો ધધો) 
મોટી રકમો ભેગી કરવાની રીત સાથે સરખાવીએ, તો, પૈસા લઇ 
માલ વેચવાની રીતોમાં, આવકની શ્રકયતાઓ વધારે પ્રમાણુમાં 
નજરે પડશે. 


ધ'ધાદારી સેવા ઉઠાવતારાઓની સખ્યા, માલ વેચાતો લેવાતી 
સ“ખ્યા કરતાં હમેશાં કુદરતી રીતે ઓછી હોય છે. 

તેમજ ધ'ધાને લગતી સેવા સ્થાનિક વિભ્નાગમાંજ આપી શકાય 
છે, જયારે માલ તો દુનિયાના ગમે તે બનરમાં વેચી શકાય છે. 

તેથી પૈસા લછ માલ આપવો, એજ, જલદી પૈસા મેળવવાને 


ઉત્તમ માર્ગ” છે. પછી ભલે માલ તમસે પોતે તૈયાર કર્યો હોય અગર 
ખીન્નઓએ બનાવ્યો હોય. 


વિચારની મહત્વતા 


તમે પૈસા મેળવવા માટે વેપાર કરવાતો, ક'૪ ધ'ધો કરવાતેો 
અથવા તોકરી કરવાતો ઇરાદો કરો, પણુ છેવટની સફળતા તો વિચાર 
ઉપરજ મુખ્ય આધાર રાખે છે.-તમે શુ' આપવાના છો અને તે કેવી 
રીતે આપવાના છે તે વિચાર ઉપર. 


શ્ર 
લિચારજ સોટી આવક મેળવી આપવામા શક્તિમાન થઇ શકે છે. 


તૈથીજ તમને ન્નેઇતા પૈસા મેળવવાની રીતો તેમજ સાધનનાજ 
વિચારો ધણાજ મહત્વના છે. કારણુકે હ'મેશાં વિચારો કરતાં કરતાં 
તમારા મગજમાં એકાદ વિચાર એવો ટસી ન્નય છે, કે તે અમલમાં 
મૂકવાથી, તે તમને નનેઇતા પૈસા મેળવી આપરે. 


વિચાર કઇ/ કઇ જરૂશ્િયાત પુરી પાડે છે, તે જરૃશિયાતના અભ્યાસ 
અને અડસટ્ટા ઉપર વિચારની »િ'મતના અડસટ્ટાના આધાર રહે છે. 


સારાંશ. 


(૧) જે જે રીતો તેમજ સાધતો વડે તમારી ઇચ્છા સફળ થાય, 
તે વિષે હમેશાં વિચાર કરે. 


(ર) આથી તમારા મગજમાં સારા સારા વિચારોનો ભ'ડોળ 
એકઠો થશે, કે જે, આવક મેળવી આપવામાં ઉપયોગી 
નીવડશે. 


(૩) ફ્રોકટ, એમને એમ મળી ન્નય, એવી એકે વસ્તુ નથી, તે 
ખાસ યાદ રાખો. કઇ પણુ આપવાથીજ ૩'ઇ પણુ મેળવી 
શકાય છે, પછી તે સેવા કે નોકરી હોય, ધ'ધાદારી સેવા 
હોય અગર માલ હોય. 


(૪) પૈસા લઇ માલ આપવો, એ પૈસા મેળવવાનો સૌથી સારો 
અને ઝડપી રસ્તો છે. 

(૫) શુ' આપવુ' અને કેવી રીતે આપવુ' એ ઉપરજ સફળતાનો 
મૂળ આધાર રહેલે। છે. 


($) વિચાર કઇ કઇ જરૂશ્િયાત પુરી પાડે છે તેના અડસદ્ટા 
ઉપરથી વિચારની કિ'મતનો અડસટ#્ટો તીકળી શકે છે. 





૨૫ 


પ્રકરણુ પ સુ. 





આવકનોા મૂળ આધાર, 


ખધી જતતી આવકનો આધાર જરૃરિયાત ઉપર રહે છે. માણસોને 
જેની જરૂર છે, તે જે તેમની પાસે ન હોય, તો પોતાની પાસેનુ' ક'/ 
પણુ આપીને પણુ, તેઓ તે લેવા તૈયાર થાય છે. જે માણુસ ખીન્નની 
જરૂરિયાતો! પુરી પાડે અથવા ખીન્નઓને ઉપયોગી થાય એવી જરૂરિયાતો 
પેદા કરે અને ત્યાર પછી લોકેોને તે પુરી પાડે, તો તે થાણુસની 
આવકમાં જરૂર વધારા થાય. 


જેમ જેમ જરૂરિયાતનુ' મહત્ત્વ વધારે, તેમ તેમ આવકના માર્ગો 
સહેલા થાય છે. તેમજ જને ધણા માણુસોને અમુક એકજ ન્નતની 
જરૃરિયાત પડતી હોય, તો જે માણસ એ જરૂરિયાત જેટલા પ્રમાણમાં 
પુરી પાડે, તે.લાજ પ્રમાણુમાં તેની આવક પણુ વધે છે. 


માટે મોટા પ્રમાણુમાં આવક વધારવી હેય તે। તમારે એકાદ 
ચાલુ જરૂરિયાત શોધી કાઢવી ન્નેદએ અથવા એવી એકાદ જરૂરિયાત 


શોધી કાઢવી, કે લોકોને તેના ઉપયોગ કરવાતી ૪ચ્છા થાય, અને તે 
જરૃરિયાત તમે પુરી પાડી શકો, 


જેટલા પ્રમાણુમા એ જરૂરિયાત પુરી પાડવાવાળાની સખ્યા ઓછી 
તેટલા પ્રમાણુમાં તમારે માટે આવક મેળવવાનુ ક્ષેત્ર વધારે વિસ્તારવાળુ* 


ઉપર જણાવ્યા મુજબની બધી ગરજે પુરી પાડતી જરૂરિયાતો 
વિષે તમને જે પળે વિચાર સૂઝયો, તેજ પળે તમને સોનાની ખાણુ મળી 
ગળ એમ તમારે ખાતીપૂવ ક સમજવુ. 

ઉપર્‌ મુજખ કરવાતે શક્તિમાન થવા માટે તમારે હ મેશ્ાં નનગતાજ 
રહેવુ' જેઇએ, તેમજ જેમની પાસેથી તમારે પૈસા મેળવવાની ૪ચ્૭ા 


જે 


"જ" 


ડુ 


" હોય, તેમની કઇ કઇ જરૂરિયાતો છે તેનો તમારે હમેશાં સ'પૂણુ* 
રીતે અભ્યાસ કરતા રહેવુ જેઇએ. 


અહી” તે માણુસોનુ' જ્ઞાન, તેમની ટેવો, તેમતી રીતભાતો, વગેરેને 
અભ્યાસ કરવાની જરૂર છે, અને ત્યાર પછી એ અભ્યાસને આધારે 
તમારે પાકો વિચાર ખાંધવે. 


આ બાબત પર્‌ ઉડા વિચારે કરતાં કરતાં, તમને લોકોની તેમજ 
મ'ડળાની જરૂરિયાતો વિષેના વિચારો સૂઝે કે તમે તે ખધી જરૂરિયાતો 
પુરી પાડી શકો એમ તમે ધારો, તો પણુ એ બધી જરરિયાતો એક 
સામટી રીતે પુરી પાડવા એકદમ તૈયાર થઇ જશે નહિ. 


તેમની ઉપર ઉ*ડા, પાકો વિચાર કરો અને તમને જે સૌથી 
ઉત્તમ લાગે તેનીજ પહેલવહેલી પસદગી કરે, બધી જરૃરશિયાતો ઉપર 
છટક છુટક વિચાર કરી ન્નેવો અને ત્યાર પછીજ છેવટના નિણ્‌ય પર 
આવવુ. 


તમે જે જર્રિયાતેો! પુરી પાડવા માગો ૪્ે। તેની કૈટલા પ્રમાણુમાં 
વ્યક્તિને અથવા મ'ડળનતે ગરજ છે તેનો અડસટ્ટો કાઢવો. ભૂતકાળમાં 
જે જરૂરિયાતો પુરી પાડવાથી લોકોને પુષ્કળ પૈસા મળ્યા હૉય તે 
જરૃરિયાતોના વર્ના પાડવા. તમે જેમને વેગવા માગતા હો તેમની 
ખરીદ કરવાની રીતો તેમજ ટેવોતો બારીક અભ્યાસ કરવો જેઇએ, 
તેમજ તેમની લેવાની શક્તિ કેટલી છે તે વિષે પણુ વિચાર બાંધવે।. 


ખીનન શખ્દોમાં કહીએ તો જો તમે પુષ્કળ વૈસા મેળવવા 
માગતા હે। તે તમારી આસપાસના લોકોની તેમજ મ'ડળાની જરૂરિ- 
યાતોનો ઉ'ડો તેમજ સ'પૂણુ” અભ્યાસ કરી લેવો જેઈએ. 


દુનિયાના ધણુા।ખરા લોકોની મુખ્ય જર્શિયાતો કઇ! કઇ છે, 
તેની કેટલા પ્રમાણુમાં તેમને જરૂર છે તે બધાતો સ'પ્રણુ* અભ્યાસ 
કરવા. ત્યાર પછી, જે જરૃરિયાત તેમને બરાબર રીતે પુરી પાડવામાં ન 
આવતી હૉય, તે તમારે રશે।ધી કાઢવી જેઈએ, અને તે તમારે તેમને 


8: હ 
સ'પૂણુષ રીતે પુરી પાડવી જેઇએ. તમે આ પ્રમાણે તે જરૃચિયાત 
શૈધી કાઢી, કે પૈસાદાર થવામાં અધી* સફળતા મેળવી છે એમ 
તરતજ સમજવુ. 
સારાશ., 
(૧3) જરૂરિયાતો એજ બધી ન્નતની આવકોનો મૂળ આધાર છે. 


(ર) જેમની પાસેથી તમે પૅસા મેળવવા માગતા હે તેમનો 
મ'પ્રણુ અભ્યાસ કરે. 


(૩) લોકોની એકાદ પણુ અધુરી રહી જતી જરૃચ્યાત શે।ધી કાટો. 


(૪) જેમ જેમ જરૂરિયાતોનું' પ્રમાણ વધારે તેમ તેમ પૈસા 
મેળવવામાં વધુ સરળતા. 


શ્‌ દ 


પ્રકરણુ ૬ કુ. 





કિ'મતનેોઃ અડસદ્ટો. 


તમે અસુક જરૃશિયાત્‌ પુરી પાડવા માગા છો એ વિષે નિશ્ચય કર્યા 
પછી, ભવિષ્યમાં થનારાં ધરાકોની જરૃરિયાત પુરી પાડો, તે પહેલાં, 
શર્‌આતમાં તેમજ પાછળથી, તે ચાલુ રાખવા મારે, કેટલે ખચ આવશે 
તેનો અડસટ્ટો અગાઉથી બાંધવો જઇએ. 


જ્યાં સુધી, તમે કાચા માલનો, મજુરીના, વ્યવસ્થાનો તેમજ 
મુડી વિષેનો સ'પૂણું અડસદ્ટો કાઢયો નથી, ત્યાંસુધી, શરૂઆત કરશો 
નહિ. તેજ પ્રમાણે તમે જે જેખમ તેમજ સાહસ ખેડવા માગો છો તેતો 
પણુ ખરેખરો ખ્યાલ કરને. 


કઇરીતે નનેખમનુ' પ્રમાણ ઓછુ' કરી શકાય, તેનો છુટક છુટક 
બાખતો પર, ઝીણુવટથી જુદી જુદી રીતે વિચાર કરો. ઉપર જણાવેલી 
ચાર બાબતોમાં વધારેમાં વધારે કરકસરતા કરી શકાય છે કે કેમ, તેની 
ગણુત્રી કરો, કેજેથી કામતી શરૂઆત ઓછામાં ઓછા જેખમે કરી શકાય. 


પ્રમાણિક અને કડક બનતો, તેમજ દરેક બાબત તપાસો. અધુર્‌', 
ખાતરી કર્યા વગરતુ', કે સ'પૂણુર તપાસ વગરનુ' ક'ઇપણુ રહેવા દેશે 
નહિ. તમે ધરાકોને જે માલ આપવા માગો છો, તેના ગુણા ઓછા કર્યા 
વગર, વધારેમાં વધારે કેટલે ખચ” ઓછો કરી શકાય, એ જેવા માટે, 
જરાએજરા ખચ લખી લેવો, પડતર કિ'મતનુ' એક અ'દાજપત્ર કાઢો. 
તે અ'દાજપત્ર પ્રમાણે તમને પાલવે છે કે કેમ, તે, તેમજ તમે અ'દાજ- 
પત્ર પ્રમાણેજ ચાલે! છે કે કેમ, તે ઉપર બરાબર ધ્યાન આપો. તેમજ 
સાથે સાથે, તરતની ઘરાકી મેળવવાનાં સાધનો અથવા તેને વધારવાની 
રીતાોનો સ'પ્ૂણું અભ્યાસ કરો. તમે જેમતી જરૃકિયાત પુરી પાડવા 
માગા છે તેમતી માલ ખરીદ કરવાની શક્તિનો પણુ અડસદટ્ટો બાંધવો. 


૨૯ 


આ બે મુખ્ય બાખતો ઉપર પાકો નિશ્ચય વબાંષ્યા પછી, ન્ને 
તમતે બન્ને બાબતો સ'તોષકારક લાગે, તો ધરાકોની ખરીદ કરવાની 
ટેવોતો બારિકાઇથી અભ્યાસ કરો. સાધારણુ રીતે, તેમની જરૂરિ- 
યાતો કઇ રીતે તેમજ કયા રૃપમાં તેઓ સ'તોષે છે તે શોધી કારો. 
તેમજ તમારી તૈયાર થએલી વસ્તુ કેવી રીતે અને કયે રસ્તે તેમની 
સામે ધરવી કે તેઓને તે તરત પસ'દ પડે તે પણુ શોધી કાઢો. 


એક સામટા ધણા માણસોની પસ'દગી મળે, અને એજ વખતે 
તમને વધારેમાં વધારે નફા પણુ મળે, એવા રૃપમાં તમે તમારો માલ 
લોકો સમક્ષ ધરો. 


આ ચોપડી વાંચતી વખતે પણુ તમારા મગજમાં એકાદ નાના 
સરખા વેપાર જેવુ', અથવા એકાદ નાનુ કાય તમે હાથમાં લીધુ'જ હોય 
એમ પણુ કદાચ બતે. તેને છોડી દેશે નહિ. તૂત લાભ એ ભવિષ્યના 
લાભ કરતાં સારો છે તે યાદ રાખો. તમે જે કઇક હાથમાં લીધુ' છે, 
તે વિષે, તમે કદાચ થોટ ત્તાન પણુ પ્રાતત કયું” હશે, અને કદાચ તસે 
એને દુનિયાની બીજી બાબતો કરતાં, વધારે સારી રીતે હાથ કરી શકો. 
તમારી પાસે જે જે સાધનો છે, તે વડે ઇચ્છેલી રકમ મેળવી ક 
એમ, છે કે કેમ, તે વિષે સ'પૂણું વિચાર કરે. તમને લાગે કે 
અની શકે એવુ' છે, કે તમે તમારી હાલની સ્થિતિ બરાબર એવી રીતે 
વ્યવસ્થિત કરો કે પી રકમ ઠરાવેલી મુદતમાં તમને મળે. 


તમારી હાલતી સ્થિતિ ધારેલી રકમ મેળવવા માટે પરવડી શકતી 
નથી, એમ ન્ને તમને લાગે, તો તમારી હાલતી આવકને ધકકો 
પહોંચાડયા વગર, તમારી પસ'દ કરેલી સેવા આપી શકો, અગર માલ 
વેચી શકો, એવી એકાદ યુક્તિ શોધી કાઢો. જ્યારે તમને લાગે કે 
તમારી પાસે પોષણુ માટેનાં સાધનો પુરેપુરાં છે, અને જયારે તમારો 
એકાદ વિચાર પૈસા પ્રાપ્ત કરાવી આપવામાં મદદરૂપ હોય, તે વખતે, 
તમારી હાલની સ્થિતિ તમારી પ્રગતિમાં વિધ્ન રૂપ નીવડતી હોય, 
ત્યારેજ ફેકત તમારી હાલની સ્થિતિ તમારે છેડી દેવી. 


દ્ર 


જ 


એક બાબત ખાસ પ્યાન રાખો. શુન્ય વડે (ક'ઇ પણુ ન હોવુ તે) 
શરૃઆત નહિ ડરો, ગરિબાઇમાંથી બીનાએ નનતમહેનત વડે કેવી 
રીતે તવ'ગર ખન્યા, એસની વાર્તાઓ વાંચી, પોતાની પાસે ક'૪ પણુ 
હોવા વગર પોતે પણુ ધધો ચલાવી શકે, એમ કેટલાકો માને છે, પણુ 
તમે આ તર'ગમાં ખેચાશેો નહિ, તેની પાછળ જરો નહિ. ક'૪ પણુ 
ઉત્પન્ન કરવુ' હોય અને તે વેચવુ' હોય તો ઉપર જણાવેલી ચાર 
સુખ્ય વસ્તુની જરૂર છેજ એ ખાસ યાદ રાખો. કાચે। માલ, મજુરી, 
વ્યવસ્થા અને મુડી આ ચારે વસ્તુઓ એકસરખા મહત્ત્વની છે. તેમણે; 
જે લોકો વિષે વાંચ્યુ છે તે લોકોએ કદાચ પ્રત્યક્ષપણે ક'ઇ પણુ હોવા 
વગર, પોતાની જ'દગીની શરૂઆત કરી હશે, પણુ જ્યારે, તેમણે માલ 
પેદા કરવાની તેમજ વેચવાની શરૃઆત કરી, અને તેમતે પુષ્કળ પૈસા 
મળ્યા, તે વખતે તેમની મરજી પ્રમાણે ધ ધે ચલાવવામાં, તેમને જોધ્તી 
મુડી તેમની પાસે હતી. 


માથે લીધેલા ધ'ધામાં સફળતા મેળવવા, જરૂરી બાબતો એકઠી 
કરો. એકાદ બાબતની ખામી, એટલે પ્રત્યહ્મ નિષ્ફળતા અતે નાશ. 
કેટલાક માણુસાો કદાચ આવી સ્થિતિમાં પણુ વ્યવસ્થિત રીતે કામ 
ચલાવે, પણુ કામતી શરૃઆત કર્યા પછી, જરૂરી બાબતોની તૈયારી 
કરવા કરતાં, જરૂરી ખાખતોની તૈયારી પહેલાં કરવી, ને પછીજ કામની 
શ્રરૂઆત કરવી એજ તમારે માટે વધારે સારૂ' છે. કાળજીપ્રવક વિચાર 
કરી યોગ્ય અ'*દાજ કાઢી, એક વખત કામની શરૂઆત કરી, કે પછી, 
નિરાશા અથવા અડગણોા નડે, તે! પણુ લીધેલું' કામ છોડવુ નહિ. 
લોકોન્રી જે જરૂરીયાત પુરી પાડવામાં આવી નથી, તે જરૃરિયાત તમે 
પુરી પાડે છે, એ સાચી ૯કીકતમાં તમે માનતા હો તો, પછી ગમે 
તેમ થાય, ગમે તેવી અડષણુ આવે, તો પણુ કામને વળગી રહેને. 


લોકોને જેની જર્‌ર છે તે વસ્તુ પુષ્કળ પ્રમાણુમાં ઉત્પન્ન કરવાનુ” 
યાદ રાખે. તેમજ વેચાણુ ક્રિ'મત પણુ એવી રાખો કે તેએ વેચાતી 
લઇ શ્ઞષકે અતે તેઓ વેચાતી લેશે. 


૩૬ 
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(૧) કાચો! માલ, વ્યવસ્થા, મજુરી અને મુડીતી મૂળ કિ'મત 
તેમજ જેખમસને પુરેપુરા અડસદ્ટો કાઢો, તેમજ બધી જરૂરી 
તૈયારીઓ થયા પછી કામની શરૂઆત કરે. 


(૨) તમને એક વખત લોકોની જરૃશિયાતની પાકે પાયે ખબર 
પડી, અને તમારામાં તે પુરી પાડવાતી શક્તિ હોય, તો 
તેનેજ વળગી રહેન્ને. 


(૩) લોકોને જેની જરૂર છે તેજ વસ્તુ પેદા કરો, તેમજ તેની 
વેચાણુ કિ'મત પણુ એવી રાખો, કે તેઓ વેચાતી લઇ શ્વકે 
અને તેએ વેચાતી લેશે. 


૩૨ 


પ્રકરણુ ૭ સુ. 





ચોા।જના, 


કોઇ પણુ વસ્તુની સિદ્ધિ, એ મેળવવા માટેની ખાસ નકકર 
યોજના પર આધાર રાખે છે. ધચ્છીત આદશ'* પાર પાડવા માટે ભાગ્ય 
પર આધાર રાખી કરલે પ્રયત્ન નિષ્કૂળતામાંજ પરીણુમે છે, અને 
કદાચ એમાં અણુધારી ફેતેઠ આવી મળે છે તો એ નકકર્‌ યોજના- 
દારા મળેલા વિજ્ય જેવી સ'પુણું હોતી નથી. કોઇ પણુ કાય સફળ 
બનાવવા માટે ઘડેલી યોજનામાં સફળતાની સપુણુ” ખાત્રી સમાયલી 
છે, કાર્‌ણુ કે, કાય*સિદ્ધિ માટે પહેલેથી છેલ્લે સુધીના યોગ્ય પગલાંતે 
એમાં વિચાર્પુવક માગ નકકી કરાયલે હોય છે. યોજનાથી કાર્ય* 
ફતેહમ'દ બનાવવા માટેના માગ*માં નડતી મુશ્કેલીઓ ઓછી યાય છે, 
અને એતો સક્ળતાપુવક સામને કરી શ્ઞકવાનું' શકય બને છે. 

યાજનાનું' ધડતર જેટલુ વિગતવાર, જેટલુ મુશ્કેલીઓ અને 
એનો સામના કરવાની ગણુત્રીવાળુ', એટલેજ એનો અમલ અને 
કાયની સફળતા સહેલી. 

એકાદ આદશ*, યોજનાપુવ ક પાર પાડવા માટે આટલી બાબત 
ખાસ જરૂરી છે-- 

(૩) કાય*નુ' નિર્ણીત સ્વરૂપ. 

(૧) સક્‌ળતાના માગ'*માં રહેલી મુશીબતો કે જેમાંથી પસાર થઇ 
ચોકકસ કરાયલા સમયમાં કાય* સિદ્ધિ થઇ શ્ઞકે એનુ' પુરેપુર્‌' ભાન. 

(૨) માગ*માં રહેલી મુશ્કેલીઓની દીધ*દ્રજિ. 

(૪) મુશ્કેલીઓ પાર્‌ કરવા માટેની ચોકકસ ગણુત્રી અને રીતો. 

(ચ) યોજનાની પ્રત્યેક બાખતતી બારીક સમીક્ષા. 


(૪) યોજના સ'પુણુ ન થાય ત્યાં સુધી એને વિગતવાર અમલ. 
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આગળના પ્રકરણોમાં આપણે એ બાબત ઉપર ભાર મુકી જોઇ 
ગયા કે પૈસા કમાવાની, ધનવાન બનવાની, ૪ચ્છા ફળીભ્રૂત 
ત્યારેજ થઇ શકે કે ત્યારે એ માટેના માગ ની યોજના ધડી કાદી એનો 
અમલ કરવામાં આવે, આવી યોજના સ'પુણુ રીતે સાચી, વ્યવહાર 
અને કાયમાં મુકી શકાય એવી હોવી ન્નેઇએ. 


તમારે એ બુલવુ' ન જેદઇએ કે તમે એક મહત્વના કામની 
જવાબદારી લે! છે. કામ પાર્‌ ઉતારવા માટે એની યોજના સાંગોપાંગ 
સુ'દર અતે ખામી રહીત હોવી નજ્નેઇએ એટલા માટે તમે ખુશીથી યોજના 
લડો, તે માત્ર તમારીજ કાય'શક્તિ, રિક્ષણુ, અનુભવ, અને પરીક્ષણુનું'જ 
પરીણામ ન હેોવુ' જઇએ, પર'તુ એ લાઇનના વધારે અનુભવી, વધારે 
શક્તિશાળી, વધારે શિક્ષીત તેમજ કુશળ માણસોનું મડળ રચો, અને 
એની પાસેથી તમારી યોજનાની એકેએક વિગતની પરીપુણુ'તા માટે 
ખાસ ખાતી મેળવે. 


કેટલાક લેકકો ધારે છે કે ફ્કત પૈસો પૈસાતે પેદા કરે છે. આ 
તદન ખેોડ્ડુ છે. ચોકસ હદય પુવ કની ઇચ્છાનો, આ પુસ્તકમાં અપાયલી 
ઉપયોગી તેમજ સહત્વપુણું ભલામણે। સાથેનો અમલ, એજ સાત્ર 
પૈસા મેળવવાનો માર્ગ છે. માટે એની યોજના ઘડવામાં પુરેપુરૂ' પ્યાન 
આપો. પૈસા કમાવા માટેતી આવી યોજનાનો અમલ સાહસપુવક 
ન કરતાં સ'પુણુ વિચારીને કરજે. જ્યાં સુધી તમે સાચી રીતે, દીલ 
લગાડીને અને ઉત્સાહ સાથે, યોજનાપુવ"ક કામ નહી કરો, ત્યાં સુધી, 
સાચી પ્રગલિ શકય નથી. 


ચોાજનાને। અમલ, 


કાયની સકફેળતા માટે યોજયલા ક્રમના અમલમાં પુરતી સ'ભાળ 
અને ખાહેશી જર્રનાં છે. માણુસ ગમે તેટલો ઉજવળ આદશ'*નો 
હોય અને એવુ' માનતો હોય કે એ શક્તિશાળી છે તેમજ ધારે એ રીતે 
સહેલાપ્થી કમાઇ શકે એમ છે, પરતુ આ વસ્તુ જ્યારે અમલમાં 
મુકવાનો સમય આવે કે એ ધારણા ધુળ મળી નય છે, અને કાય 
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ભારે મુસ્કેલીઓથી ભરેલુ' લાગે છે. સામાન્ય રીતે કાય* કરવાની ઇચ્છા 
અને યોજનાનું ધડતર આરામ ખુરશી પર બેઠાં બેઠાં થઇ શકે એવી 
મગજ અને કલ્પનાની બાબત છે. પરતુ યોજના મુજબ કાય 
કરી બતાવવામાં ભારે ઉત્સાહ, ધગશ અને અસાધારણુ કાયષ્શક્તિ 
આવશ્યક છે. 

જે માણુસ ૪ચ્છીત વસ્તુના આદશ*તે ભુલી જઇ અવળે માગે 
ચટટી જય છે એનામાં ખરી કાય*શક્તિકે ધગશ હોતાં નથી. 

ગમે તેવી મુશીબતોને પણુ સહી લઇ પોતાના ધારેલાં કાયની 
સિશદ્ને માગે" જનાર માણુસજ સફળતા વરી શકે છે. આવો માણુસ 
કદી પણુ નિરૃત્સાક નહિ બને, અને પદ્ધતિસર તેમજ યેોજનાપુવર"ક 
કામ કરશે. એ પુરેપુર' વિચારશે, પોતાની શક્તિમાં સાચો ઉત્સાહ પુરશે, 
એટલુ'જ નહિ પરતુ સફળતાની આશામાંથી જન્મતી શક્તિને તે 
સાચી રીતે સાધનામાં ઉપયોગ કરશે. 


આસ કેવી રોતે કરલુ*? 

આ પહદદતિએ કાર્ય” કરવાનું જ્ઞાન કઇ રીતે મેળવી શકાય ? 
એનો એકજ માગ છે અને એ અખુટ કાર્ય શક્તિ, અદમ્ય ઉત્સાહ 
તેમજ નિણીત આદશ નતી સિપ્ધા માટે સતત રસદ્રષ્ટિથી કાય*મગ્ન 
રહેવુ તે. 


અખૂટ કાય*શકિત* 

કાર્યશક્તિ શખ્દ, યોજના પ્રમાણે સ'પુણુ વિગતથી અને 
અસરકારક રીતે કામ કરવાનો સુચક છે. શકય એટલી વિશ્ચવાળ ધગશ 
એકડી કરી એ ઠારા સિદ્ધિના માગ પર પગલાં ભરવામાં સાચી 
કાય શક્તિ રહેલી છે, 
અદમ્ય ઉત્સાહ, 


મા્ગ*માં ગમે તેટલી મુશ્કેલીઓ પડી હોય પરતુ એથી નિરાશ 
ન થતાં મક્કમપણે સફળતા માટે મથતા રહેવુ(. સાચા ઉત્સાહનુ' એ 
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'સુખ્ય લક્ષણુ છે. કાયની શરૂઆત કર્યા પછી અતુભવ અને ખુદ્ધિથી 
આસ્તે કદમ આગળ ધપવુ' જેધએ. 


સતત ર્સદ્રૂષ્ટિ# 

કોણ પણુ કાય*માં શરૂથી છેવટ સુધી સતત રસદ્રછ્ટિ આવસ્યક 
છે, એટલુ'જ નહિ પરતુ તમારી યોજનામાં સાથ આપનાર સૈને 
“સહકાર એ રીતે કેળવવા પ્રયત્ન કરવો જોઇએ કે જેધી એની પણુ 
'રસદષ્ટિ કાય” સધાય ત્યાં સુધી જળવાઇ રહે. 

એટલુ અવશ્ય પ્યાનમાં રાખવુ જોઇએ કે એકલી કાયર્શક્તિ, 
ઉત્સાહ કે ર્સદ્રષ્ટિ ઉપયોગનાં નથી. પરતુ સફળતા માટે ત્રણેનો સુમેળ 
“એકી સાથે હોવો જ્નેઇઇએ. 

અમેરીકાના મહાન પુરૂષ અને દુનિયાના એક મહાન શ્રીમ'ત 
આદમી એન્ટ્રયુ કૉર્નાજી કહે છે કે તેઆ ફ્કત હુ'શીઆર છોવાથીજ 
દુનિયાના સૌથી વધુ ધનવાન વ્યક્તિ બની શકયા નથી, પર'તુ હુ'શીઆર 
માણુસોને એમણે ડામ માટે રોક્યા અને એમનો સ'પુણુ" સાથ સળ્યો 
એથીજ તેઓ એટલા મણાનપદે પહાંચી શકયા હતા. કોઇપણુ સહકાય* 
કરના મીધ સહકારને એમણે કદી વણુસાડવાનુ' કારણુ આપ્યુ' નહોતુ. 
કાય* ગમે તેટલું કઠીન અને મોઢા પ્રમાણુમાં હોય પરતુ સાચી રીતે 
“અને યોજનાપુવ ક કરતાં એની સિષ્ધિ માટે જરાપણ શ'કા રાખવાનુ 
કાઇ કારણુ નથી. 


'સાણસો! ફૂળીભુત કેમ નથી થતાં? 

પોતાનાં ધારેલાં કામમાં ફ્ળીભુત ન થનાર દુનિયાના સવ* પરાજીત 
શાણુસોના મોટા ભાગનુ' અવલોકન કરતાં જણાય છે કે, તેઓ શ્રીમ'ત 
થવાની જીવનની એક અદમ્ય પચ્ઠા પુણુ કરવામાં પાછા પડે છે 
કારણુ એમનામાં સ'પુણુ' આત્મ શ્રષ્ધા નથી. એટલુ'જ નહિ, પરતુ 
તેઓ કદીય અગાઉથી કાય5'તી યોજના ધડતા નથી અથવા એમ હોય 
તો પણુ એ માટે નેધતી આત્મશ્રધ્ધાતી ખામી આવા પરાજય પાછળ 
રહેલી હોય છે. 
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સ્વશિસ્ત, કાય'તત્પરતા, £હનિ£ચય, એકાત્રતા, વિગેરે ઉપયોગી 
તત્વોની ખામીઓથી ભરેલાં જીવનનો આદમી કદીય કાયમાં સફળતા 
પ્રાત કરી શકતા નથી. 


અને આવા માણુસો જ'દગીતી એકપણુ મહત્વાકાંક્ષા સિષ્ધિ 
કર્યા સિવાય ગરીબાઇ અને બેહાલ દશામાં જીવન પુર્‌' કરે તો એમાં 
નવાઇ શી હોઇ શકે? 


ને તમે જીવનમાં સફળતા ઇચ્છતા હો તો તમારા જીવનન દશે 
પહોંચવાની સ'પુણુ યોજના ધડી કાઢો. સિદ્ધિના જુદા જુદા માર્ગો અને 
સાધનોના વિચાર કરો, કે જેનાથી તમે તમારી આશા પુણુ કરી શકો. 
અને ત્યાર પછી તમારી યોજનાને અખુટ કાય શક્તિ, અદમ્ય ઉત્સાહ, 
અને સતત રસદ્રજ્િ સાથે અમલમાં મુકો. પરીણામે તમને જાણીને નવાઇ 
થશે કે કેવી સુગમતાથી તમે તમાર્‌' ધાયું” કરી શકે છો. પરતુ હા તમારી 
ઘડેલી યોજના અને એના અમલ સ'પુણુ રીતે દોષ રહીત હોવો જેપએ. 


આટલુ ૭તાંય જે તમો કદાચીત નિષ્ફળ નીવડે તોપણુ હિ'મત 
હારશે નહિ. કામચલાઉ આવી પડેલી નિષ્ફૂળતા,કદીય સદાકાળ ટકતી 
નથી. એને અથ એમ થઇ શકે કે તમારી કાયની યોજનામાં કયાંક 
ખામી છે. એમાં વાસ્તવીકતાને મુતિ મ'ત કરવાની તાકાત નથી. 

કામચલાંઉ નિષ્ફળતા એ યોજનાના ધડતરમાં રહેલી ભૂલની 
દુરૂસ્તી સુચવે છે. 

હેનરી ફેડ દુનિયાના એ એક મહાન કરોડાધિપતી જીવનમાં 
? ભારે જબ્બર ફતેહ મેળવી શ્રકયો. કેવી રીતે? એતી પાસે તમારાથી 
કોઇ ઉચ્ચ કક્ષાતી બુષ્ધિ ન્હોતી. પરતુ પૈસા કમાવાની નકકર અને 
વિચારપુવ*કતી યોજના એના મગજમાં હતી. એને એણુ ઉપયોગ 
કર્યો અને એ જગતના મહાન શ્ર1મ'તોની ગણુનામાં આવી ગયો. 

યાદ રાખજે કે કાયની રૂપરેખા,-યોજના-ઝેટલી નકકર એટ 
લીજ કાય*ની સફળતા સહેલી. ધારો કે કોઇ યોજના ખાલી ગળ તો 
પણુ આશ્ચા ભગ ન થતાં ફરીથી વિચારો, યોજનાનુ' પુનઃ અવલોકન 
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કરો, પર'તુ નિષ્ક્રીય બતી જતા નહિ. માણુસ પોતાની ધારણા પાર 
પાડવામાં વાસ્તવીક રીતે કદીય નિષ્ફળ જતે નથી. આ સત્યનેજ 
હ'મેશાં તમારી નજર સામે હદયમાં કોતરાયલુ' રાખો. 


ન્હાની ન્હાની નિષ્ફળતાઓ વટાવીનેજ માણુસ મોરી સફળતા 
મેળવી શકે છે. આ કથનને કદીય ન ભૂલે।. જ્યારે નિષ્ફળતા આવે 
ત્યારે તમારીજ યોજનામાં ખામી છે એમ ધારીને એનો બહાદુર્‌ી- 
પુવ*“ક સ્વીકાર કરી લે।. ત્યાર બાદ એને ફરીથી વિચારો, ખામી 
જણાય ત્યાં સુધારો, અને ફરીથી એ મુજબ કાય” આર'ભે।. જ્યાંસુધી 
તમે તમારૂ' ઇચ્છીત ખ્યેય પ્રાપ્ત ન કરે! ત્યાંસુધી પ્રયત્ન કરતા રહે. 

નિરૃત્સાડી આદમી કદીય સફળ થતો નયી અને સફળતા મેૈળવ- 
નાર્‌ કદીય નિરૃત્સાડ બનતો નથી એ ભુલશે। નહિ. 


કાય* યોજના દોરવાની રેવ કેવી રીતે પાડવી? 


કોઇ પણુ કામ શરૃ કરતાં પહેલાં એની રૂપરેખા દોરવાનુ 
આવશ્યક છે. આ ટેવ કેવી રીતે કેળવવી? જવનતો મુખ્ય ઉદેશ 
સિદ્ધ કરવામાં કે અમુક એકાદ ઇસ્છા સ'તોષવામાંજ આ યોજનાને 
અથ* સમાઇ જતો નથી. પર'તુ જીવનનો નાનામાં નાના આદશ પાર 
પાડવા માટે પણુ એના સાગ'ની રૂપરેખા પહેલાં વિચારો. યોજના 
પ્રથમ ધડો. જીવન અને એના કાય ને યો।જનાત્મક બનાવો. અને એ 
યોજના અનુસારજ જીવનમાં આગળ વધો છે એ વસ્તુ ઉપર 
બરોબર લક્ષ રાખે. 

દરરોજ સવારે ઉટંતાં પહેલાં દિવસના કરવાનાં કામોતી રૂપરેખા 
દોરો. રાત્રે સુતી વખતે એ પ્રમાણેજ તમે વર્ત્યા છો કે નહિ અને 
આખા દીવસમાં તમે કેટલુ કાય” પાર પાડયુ' એને શાંતિપુવક વિચાર 
કરી નોૉંધ લે. તમે તમારી પોતાતીજ હાજરી લે. તસે પોાતાતેજ 
ન્તીચેના પ્રશ્નો! પુછે-- 


(૧) મે સ્હવારમાં તૈયાર કરેલા પ્લાન (યોજના) પ્રમાણેજ 
આખા દીવસમાં કાય કયુ” છે? ને નહિ તો શા માટે? 
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(૨) મારી યોજનાનો અમલ મે' ઉત્સાહ, શ્રક્તિ અને રસદ્રાષિ 


સાથે કર્યો. છે ? 
(૩) કાય અને એતી યોજના સ'પુણું અસરકારક બને એ માટે 
મે' શુ' કયુ”? 


(૪) દિધદ્રછતિના અભાવે મે" મારી શક્તિઓતે દુરૂપયોગ કયે છે & 
(પ) સ્હવારમાં નકકી કરેલાં દૈનિક ખચ” પ્રમાણુ મે' ખચ કયુ” છે ? 
(૬) મે મારા આત્મસંતોષ મુજબ અથવા જેના માટે કામ 
કર્‌ છુ' એના સ'તોષ મુજબ કામ” કયું છે? 
(૭) કાયને સફળ બનાવવા માટે મે હાલ કેવાં પગલાંઓ 
વિચારી રાખ્યાં છે? 
ઉપર આપેલા સવાલેના તમે તમારી મેળેજ ઉત્તર આપે. તેથી 
તમે તમારી ખામીઓ દુર કરી શકશે. એટલુ'જ નહિ પરતુ સ્હવારમાં 
જે પ્રમાણે દરરોજ યોજના ધડી હોય એ પ્રમાણેજ કામ કરતાં શીખશે. 
આગળ આપેલા દરરોજ સવાલો પ્રમાણે મહીને મહીને તેમજ 
વષે* વષે" પુછવાના સવાલોનું' પત્રક પણુ ધડી કાટો. આ સવર્'નુ' ધ્યેય 
તમારા કાયની સફળતા પર હોવુ' નનેઇએ. 
આટલુ થયા પછી તમે ધડેલી કાયક5ક્રમતી રૂપરેખા પ્રમાણુજ 
હમેશતી, મહીનાની કે વષના અ'દાજ પ્રમાણે આગળ ધપતા રહે. 
આપ કરી તમે તમાર્‌| મનનું ધાયુ” જરૂર કરી શકશે. 
સાર્‌શ# 
(૧) મનમાં ધારેલું કામ યોજના પ્રમાણે-પ્રયત્નથી પાર પાડી શકાય. 
(૨) કોઈપણુ કાય  માટેતી યોજના છ વિભાગોમાં વહેં'ચાયલી છે. 
(૧) સિદ્ધ કરવા ધારેલા ઉદેશનુ' ચોકકસ સ્વરૃપ, (૨) સફળતા 
મેળવવા માટે યોગ્ય માર્ગો અને રીતોનો બરોબર વિચાર, (૩) 
માગ માં આવનારી મુસ્કેલીઓનુ' ભાન અને એને દુર કરવાની 
લાંખી નજર, (૪) ઝીણામાં ઝીણી વિગતને પણુ ધ્યાનમાં લપ્નને 
કાયની યોજનાનુ' ધડતર, (૫) યોજેલા કાય કમનો અખુટ કાર્ય 


(૩ 


ન નનન” 


(૪) 


(૫) 


(૬ 


ન નન 


(૭) 


(૮) 
(૯) 


(૧૦) 


(૧૧) 
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શક્તિ, અદમ્ય ઉત્સાહ અને સતત રસ્દ્રજ્ટિ સાથે અમલ, (૬) 
નાની નિષ્ફૂળનાઓથી કદીય ન ક'ટાળવાનો દઢ આત્મનિણુ ય. 
કાયો પ્લાન માત્ર કલ્પના ઉપરજ નહિ પરતુ પુરેપુરી 
વાસ્તવીક રૃપે અમલચાં મુકી શકાય એ પ્રમાણે કરો. 

જે કામ માટે પ્લાન તમે ઘડો એ લાધ્રનમાં તમારાથી વધારે 
કેળવાયેલ, વધારે અનુભવી અને વધારે સમજુ આદમી 
પાસે એની કસોટી કરાવે. 

ક।મગલાઉ કે હ'મેશના પરાજ્યને કદીય લહ્ટમાં ન ટયો. 
એ પરાજ્ય તમારી યોજનામાંજ ખામી ટેખાડે છે. ફરીથી 
કાયક્રમ દોરો અને ફરીથી કામ કરવા માંડો. 

તમારા કાયની યોજનાના (પ્લાનના) અમલમાં સ'પુણું કાળજી 
અને ઉત્સાહ મુકો. જેટલા આન'દથી તમે એમ કરશે 
એટલોજ આન'દ તમે પરીણામે ભજાગવી શકશે. 

મોટા પ્રમાણુમાં માણુસો પોતાના ધારેલાં કાય માં નિષ્ફળ 
નીવડે છે કારણુ કે તેઆ અગાઉથી કાયની રૂપરેખા 
દોરતા નથી, અને એમ ડરે છે તો એનો યોગ્ય રીતે અમલ 
કરવામાં પાછા પડે છે, કારણુ કે એમનામાં સ્વશિસ્ત, કાર્ય 
તત્પરતા, દ્રઢ નિશ્ચય અને *િધદ્રણ્તી ખામી હોય છે. 
કંદીપણુ કામ વગર નહી રહેતા. 

જવનતી નાનામાં નાની જર્‌રીઆત માટે પણુ યોજનાત્મક 
બનવાનો આમ્રહ રાખો. 

સૌ પહેલાં તમે મેળવવા ચાહતા હો એ વસ્તુ, એ આદશ* 
માટે પુરેપુરી વિગતથી યોજના ઘડી કાઢો અને એના પ્રમાણે 
દરરોજ, માસીક અને વાષિ”ક રીતે અમલ કરો. 

તમારા દરર।જના કામોની તમે પોતેજ રાતે સુતાં પહેલાં તપાસ 
કરો અને તમે કાય કમ પ્રમાણે બરોબર વર્ત્યા છે કે નહિ એ જુએ. 
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પ્રકેરણુ ૮ સુ”. 


આતર્પ્રેરણા અથવા દખાણુ. 


યોજના એ કામ સફળ કરવાનું' અગ છે. કાર્યનો પ્લાન 
અથવા યોજના દોર્યા પછી જે એનો અમલ ન થાય તો એ માટેની 
મહેનત ડ્રોગટ જય. માટે, લીધેલો શ્રમ સફળ કરવા માટે એનો અમલ 
થવોાજ ન્નેઇએ. તમને કામ કરવા માટે હદયમાં થતી લાગણીને આંતર- 
પ્રેરણા અથવા દબાણુ કહે છે. 

આંતરપ્રેરણા એ અમુક પ્રયત્નોને અ'તે પરિશુષ્ધ થયેલાં મનની 
શક્તિ છે. એ ઉત્સાહ, વિશ્વાસ અને આશાનું ફ્‌ળ છે. 


આ પોતાની મેળે પેદા થતી શક્તિનો વિકાસ કરો. એમાં ગમે 
તેવા નિષ્ક્રીય આદમીને પણુ કાયર” માટે તૈયાર કરવાની તાકાત છે. 
કોઇપણુ વ્યક્તિમાં ન્નદુધ ચેતના એ મુકી શકે છે. 


અનેક માણસોમાં જર્‌રીઆતના અભાવે આંતરપ્રેરણા કરમાઈ 
જય છે. ઘોર ગરીખી અને આવસ્યકતાના ભેગાં દબાણુથી કેટલીક 
વખત માણુસ સાહિત્ય, કલા, કે વિજ્ઞાનની મહાન અમરકતિ સર્જન 
કરી ન્નય છે. બહુ અ'શે કામ કરવાની પ્રેરણા આપનાર આ ઇચ્છા, 
એ ચોકકસ ધ્યેય કે અમુક પ્રકારતી ઉચ્ચ ગ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવાની 
જીત્તાસા છે. 

પરતુ સામાન્ય રીતે માણુસમાં રહેલી આ પ્રેરણા એ એક પ્રકા- 
રના નિણી'ત આદશ માટેનો તલસાટ છે. આ અદમ્ય ઇચ્છા મન 
ઉપર કાખુ મેળવી એતે ચોકકસ સ્થિતિમાં મુકે છે. આંતરપ્રેરણા એ 
આવાજ પ્રકારની મનની સ્થિતિનુ' ફળ છે. આથી આવી ઉચ્ચ દરજનનની 
મનઃસ્થિતિએ પહોંચવાનો પ્રયત્ન કરો, અને જ્યાંસુધી તમે તમારા 
ધ્રારેલી સફળતાએ પહોંચી ન શકે। ત્યાંસુધી એતે ટકાવી રાખો. 
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જે તમે પૈસા કમાવાની જત્તાસા ધરાવતા હો, પર'તુ એ માટે 
આંતરપ્રેરણા જગાવવાની કક્ષાએ તમારાં મનની સ્થિતિ ન પહોંચી હેય 
તો એમ કરવાનો પ્રયત્ન કરો, આત્મ સુચનાદ્ટારા એને ખીલવે।. 


આત્મસુચના?* 


આતમસુચના એ પાંચ ત્તાનેન્દ્રિયોદ્રારા તમારા અ'તરદ્દારે પહોંચી 
રાકે એવી સ્વય'સ્જુરીત ઉતેજના શક્તિ છે. આ શક્નિથીજ તમે 
તમારા વિચારો કેળવી ઇચ્છીત આદશ'* પ્રાપ્ત કરી શકશે. 


માણુસના મનનુ' બ'ધારણુ એવાજ પ્રકારનુ' છે કે પાતાતી પાંચે 
ઇન્દ્રિયદારા મનની અધ* કેળવાયલી હાલતને પહોંચતી કોઇ પણુ લાગણી 
પર કાખુ રાખી શકે છે. આત્મસુચના એ મનના કઇ પણુ અપકવ 
વિચારો કે ચોકકસ આદર્શાપર કાખુ ધરાવનાર અદભુત શક્તિ છે. 


આત્મસુચના કેવી રીતે મેળવવી? 


તમે જેટલા પ્રમાણુમાં પૈસા કમાવા ચાહતા હો એ અને એ કેવી 
રીતે તમે મેળવી શકશો એતી નકકી વિચાર યોજના લખી કાઢો. 
સ્હવારે ઉઠેતાં પહેલાં અને સ્હાંજે આરામ માટે જતાં પહેલાં સાચી 
લાગણીથી, શ્રષ્ધા, વિશ્વાસ અને ઉત્સાહ સાથે એનુ મનન ડરો. 
મનમાં તમારી ઇચ્છીત રકમતે સ્થાપિત કરી એના ઉપરજ તમારા 
વિચારો ર.કો. જ્યાં સુધી તમે તમારા દીલનતી આંખો સામે ન્નેઇતી 
રકમ પ્રાપ્ત કરવાતો માર્ગ ન જેઇ શકો, ત્યાં સુધી, તમારા 
દરેક વિગારોને એકત્રીતપણે એજ આદશ*પર ઠૅર્વી રાખે. આ 
વસ્તુપર વારવાર પ્રયત્નશીલ બનો, તમે તમારી ઇચ્છા પ્રમાણેની 
રકમ મેળવી ચુકયા છેજ એમ [વેચાસે અને વર્તો. થોડાજ સમ- 
યમાં ધીમે ધીમે તમે તમારા વિચારોમાં જોઇતી વસ્તુ વસ્તુ 
(પૈસા) ને મેળવવાની પ્રેરણા આથી જગાવી શ્રકશે. તમારામાં 
સફળતા મેળવવામાં પ્રળીજૂત થાવ ત્યાં સુધી કાર્ય કરતા રહેવાની 

ષે 
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ધગશ ન્નગશે, અને તમારા પ્રયત્નોને અ'તે તમે ઇચ્છીત રકમ મેળવી 
શકશે, શ્રીમ ત બની શકશે. 


તમે કદાચીત પૈસા કમાવા માટેની કોઇઇપણુ યોજના તૈયાર કરવાની 
સ્થિતિમાં નહિ હોવ તો પણુ આ આત્મગ્રેરણા કલ્પનાના સહકાર 
સાથે તમારા મનને પ્રેરણાત્મક યોજના વાર'વાર ધડવા માટે ઉત્સાહ અને 
શક્તિ આપશે. તમારાં મનમાં આવેલાં ઉત્સાહના પુરતે કદીય ફ્રોગટ 
જવા નહિ દેતા. એનો ઉપયોગ કરને. અને એ તમારામાંજ કાયમ 
રહે એમ ડરન્ને. એની પરીક્ષા કરી ડસોરીએ ચઢાવજે એટલુજ 
નહિ, પર'ગુ એનાથી તસે આગલાં પ્રકરણેમાં જણાવેલી તમારી મનો- 
વાંચ્છના પુરી કરી શકશે! કે નહિ એની તુલના કરતન્ને. પ્રયત્નમાં મુકી 
શકાય એવા ક્રાત્મક વિચારો ચુ'ટી કાઢી તુરતજ કાય*કમ તૈયાર કરજે 
અતે એ પ્રમાણે કામ કરવાનુ શર્‌ કરો. આવા પ્રયત્નમાં જે તમો 
નીષ્કૂળ નીવડે તો તમારી સફળતા માટે એ ભારે અનથ”કારક પુરવાર થશે. 


સારાંશ. 


(૧) કૈધ પણુ કામની ગમે તેટલી કાળજીપુવરક તૈયાર કરેલી 
યોજના જ્યાંસુધી પ્રયત્નમાં ન મુકાય ત્યાંસુધી નકામી છે. 


(ર) માણુસને યોજનાનો અમલ કરવામાં પ્રયત્ન શીલ બનાવ- 
નાર શક્તિ એ આત્મપ્રેરણા છે. 


(૩) આ આત્મપ્રેરણાને ખીલવા. એમાંથી તમે નદુધ ઉત્સાહ 
મેળવી શકશે. 


(૪) એક ચોકકસ પષ્યેય પ્રાપ્ત કરવા ઇચ્છતા મનની આત્મન 
પ્રેરણા એજ પેદાશ છે. એનુ' સજન આત્મ સુચનાકારા 
પણુ થઇ શકે છે. 


(૫) આત્મસુચના એ પ'ચેન્દ્રિયદ્ારા અધ જમ્રત અ'તરાત્માને 
ઉ-તેજી પુણું જનત્રતિએ પહાંચાડનાર શક્તિ છે. 
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(૬) આત્મ સુચનાનો, આત્મપ્રેરણા જગાવવા માટે અમલ કરતાં 
તમારી મહત્વાકાંક્ષાને શ્રખ્દતું' રૂપ આપી લખી કાઢો. એ 
પ્રમાણે યોજના ધડી દરરોજ સ્હવારે તેમજ રાત્રે પૂણુ 
લાગણીથી, શ્રદ્ધા, વિશ્વાસ, આજ્ઞા અને ઉત્સાહ સાથે એનુ 
મનન ડર. જ્યાંસુધી તમે તમારી ઇચ્છીત વસ્તુ મેળવી 
ન કરી શકો ત્યાંસુધી તમારા સવર" વિચારો એજ પ્રયત્નમાં 
રોકાયલા રહેવા જ્નેઇએ. 


આત્મપ્રેરણા ફ્કત તમને તમારી યોજના પ્રમાણે કામ કર- 
વાની ધગશ જગાવનાર શક્તિજ છે એમ ન સમજશે, પરતુ 
એથી તમારા મનમાં જુદા જુદા વિચારો અતે યોજનાઆ 
પણુ સ્જરશે, જે તમોને સ'પુણુ સફળતાના માગે” લઇ જશે. 


આત્મપ્રેરણાનો મુખ્ય ઉદેશ તમને સતત કાય કરતા 
રાખવાને છે. 


(૭ 


અ ન” 


(૮ 


ટ... 
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મ્રક્રણુ ૯ સુ. 





પુ 


કાય. 


કદીય ન ભુલશો કે અ'તરમાં ન્નગતી પ્રેરણાનું દખાણુ માત્ર 
તમને કાયમાં મશ્ગુલ રાખવાના ઉદેશ માટેજ છે. તમે આદરૅલાં કાંય 
પાછળ ઉત્સાહ અને ખ'તથી મ'ડયા રહો. જ્યાંસુધી આરામની જરૂર 
ન જણાય ત્યાંસુધી અટકયા વિના કાય કરતા રહો. એકાદ દિવાનાની 
માફક સતત કામ કરો. કામમાં રહેલા ઉત્સાહનો નશે કરો. તમને કદીય 
ક'ટાળા આવશે નહિ. તમે ધડેલી યોજના પ્રમાણે કાય કરવામાં તમારી 
એકેએક મીનીટ ખર્ચાવી ન્નેઇએ. ન્યારે જરૂર જણાય ત્યારેજ ફરીથી 
નવા ઉત્સાહ મારે પુનઃ કાય કરવાના ઉદેશથી આરામ લે।, અને 
ત્યાર બાદ નવી પ્રેરણા અને નવા આન'દ સાથે અધુરાં કાય'ને ફરીથી 
શર્‌ કરો. યુગોસ્લાવીયન કહેવત પ્રમાણે તમારો પણુ “ફકત કાય માંજ 
જીવન છે' એજ મુદ્રાલેખ બની જવો ન્નેઇએ. 


તમે જે કાં કરા એનુ સારામાં સાર્‌ પરીણામ મેળવવા માટે 
તમે પોતાને '“હુ'જ કર્‌' છુ” એમ માની ના લ્યો, પર'તુ અ'તરાત્માની 
મહાન પ્રેરણાનાજ ઉથીઆરરૂપે તમે કાય કરી રલ્રા છો એવીજ 
માન્યતા હમેશાં નજર સામે રાખો. તમે તમારી ધડેલી યોજનાને એક 
પગલુ' આગળ મુકતાં પહેલાં બરોબર જુઓ અને ત્યાર પછીજ 
ખીજુ' પગલુ ભરો. કાય ની %તિ પર તમારાં મન, શરીર અને આત્મા 
ત્રણેને કેન્દ્રીત થવા દો. 


હમેશાં સ્મરણુમાં રાખન્ને કે જગતની કોઇ પણુ મહાન સ્તદ્દિ 
કાયની ધગશ, કઠીન કસોટી અને સ'પુણુ શિસ્ત સીવાય મેળવાતી 
નથી. સફળતાના માગમાં વારવાર આવતી મુશ્કેલીઓથી અનેક વખત 
તમતે ક'ટાળા પણુ આવશે. પરતુ એવી મુશ્કેલીઓના અવરોધથી જરાય 
ચલીત ન થતાં તમે તમારા યોજેલા માગ ઉપરજ ચાલ્યા જનને. અ'તે 
ઝળકતી સિદ્ધિ તમારીજ છે. 


૪ષ 


કાય* કરવાની ટેવ* 


કાય કરવાની ટેવ કેવી રીતે પાડવી? કદીય એક મીનીટ પણુ 
નકામાં ન બેસવાનો નિણુય કરે. તમારાથી રહેવાય એટલા કામમાં 
મચ્યા રહે. સૌથી વધુ અગત્યની અને લક્ષમાં લેવા યોગ્ય એ ખીના છે 
કે તમે જે કાંઇ કરો એ પહેલેથી યોજના ધડીનેજ કરો. તમારા એકે 
એક કાયના અગ માટે અગાઉ દોરેલી રૂપરેખા હોવી જેધએ. ચોકસ 
સમયમાં આટલુ' ચોકસ કામ થઇજ જવુ' જેઇએ એવી સમયની 
પહેલેથીજ હદ બાંધો. બાદ, કાય ને એ પ્રમાણે વિગતમાં વહેચી શરૂ 
કરો. અ'તમાં મુકરર સમયે તમે કાર્ય પુણું કરી શકયા કે નહિ એ 
તપાસો. 


સારામાં સારી રીતે કાય” સ'પુણર થવુ' જેઇએ. એ કાળજી 
સાથે કાય*'નુ' પ્રમાણુ પણુ ના ભુલે. અને એ સમયસર પુર્‌' કરવા 
તમારી ઝડપમાં વેગ પુરતા રહો. જેમ બને તેમ થોડામાં થોડા સમયમાં 
વધુમાં વધુ કામ પુણુ કરવાની કાળજ રાખો. જ્યારે તમે કાર્યઃમગ્ન 
હો, ત્યારે એક પણુ પળ નકામી ન જવી જેઈએ. માત્ર સખ્ત નહિ પરતુ 
ઝડપી કામ કરવાની ટેવ પાડો. થોડામાં થોડા સમયમાં સાર્‌ કામ કરનાર 
કામદાર વધુમાં વધુ ફ્રાયદો મેળવી શકે છે. એ કદીય ન ભુલે. 

તમે કેમાવા પચ્છતા પૈસાના પ્રમાણુના આધાર તમે ચોકસ 
લાઇનમાં કરેલા કાય'ના પ્રમાણુ અને ઝડપી પ્રગતિ પર રણેલે। છે. 


સારાંશ 
(૧) કાય, ઇચ્છીત ઉદેશ પાર પાડવા માટે એક સહત્વનુ” 
અગ છે. 
(૨) સતત કામ કરે કાયમાં રહેલા આન'દ કેફમાં હ'મેશા 
મસ્તી અતુભવેો. 


(૩) તમે જે કાંઇ કરા એ ઝડપથી કરો. થોડામાં થોડા સમયમાં 
વધારૈમાં વધારે કાય” કેમ થાય એનીજ હમેશા કાળજ રાખો. 


હી: 


બૅડકેરણુ ૧૦ સુ. 





મનની એકાગ્રતા, 


થોડામાં થોડા સમયમાં, વધુમાં વધુ કામ પાર પાડવામાં એક 
વસ્તુ તમને બહુજ ઉપયોગી પડશે, અને એ ભનનતી એકાગ્રતા. 


એકજ સમયે સવ” કાઇ ભુલી જધઇતે એકજ કામ પર્‌ પ્યાન 
અને શારીરીક શ્રક્તિઆને રોકવી એ એકગમ્રતાનો મહાન ગુણુ છે. 


માણુસનુ' મન અનેક પ્રકારની ગુ ચવણુથી ભરૅલુ' છે. એકી સાથે 
અનેક તરહતની મહત્વાકાંક્ષા, આશા, ચિતા, મુશ્કેલીઓ વિગેરેના 
ઝડપી વિચારો કરી શકવાનુ' એ સામચથ્ય ધરાવે છે. એક માણુસના 
મનમાં વિવિધ પ્રકારના વિચારો ખીન્ન કશાથી શકય ન હેય એવી 
જબ્બર ઝડપથી નનગે છે અને પસાર થઇ જય છે. માણુસના કોઇપણુ 
કાય“નો આધાર એના વિચારે પર છે, અને કાય* તથા વિચારે બ'નેમાં 
ઉત્સાહ શક્તિનો વ્યય થાય છે. આ કારણે મનતી એકાગ્રતાની ખામી 
અનેક વસ્તુપર વિચારોને વહે'ચી દે છે. પરીણામે કાય* નીષ્કૂળ નીવડે 
છે. એકજ વસ્તુ પર વિચારો અતે શક્તિને રોકવાથી અ'તે ધારેલા 
સમયે કામ સુદર રીતે અતે સફળતા પુવ*ક પાર્‌ પાડી શ્રકાય છે. 


સાનવ મનની સામાન્‍્યતા. 


કમનશીખે મોટી સ'ખ્યાના માણુસા સબધે જેવુ' જોઇએ તેવુ” 
હોતુ' નથી. સામાન્ય રીતે દરેક માનવીનુ' મન અનેક આશજ્ઞાઓઆથી ભરેલુ 
છે, એથી એકજ વિચાર્‌ પર એકાત્ર થવાનું એને માટે બહુ કઠીન છે. 
માણુસના વિચારો કાબુ બહાર એક પરથી ખીજે કુદકા મારે છે, વિચારોની 
અસર પુણુ'પણે કાય્પર થતી હોવાથી થાણુસ માનસીક અને શારીરિક 
પણે કોઇ પણુ કાય સહદયતાથી કરવાને શક્તિવાન છે. 


હ 


કોઈપણુ એક વસ્તુ પર માણુસ એક ગિત્ત ખને છે ત્યાં, એના 
મનમાં ખાન્ન અનેક વિચારોના વાદળ ધસી આવે છે, આથી એ 
નજર સાસેના મુખ્ય ઉદેશને વિસરી ન્નય છે. અને જે ધડીએ એ 
એક કાયર” અધુર્‌' છોડી બીજે કામે મનને રોકે છે એજ ધડીએ એની 
એકાગ્રતા નાશ પામે છે. 


આસ્તે આસ્તે આ પ્રકારની નબળી એકામ્રતાને લીધે ભમતા 
વિચારો અને કાય*શિધિલતા એક ?2વ સમાન બતી જય છે. આમ 
થતાં થોડાજ સમયમાં માણુસ એકજ સમયે ચિત્ત દઇને હદયપુવ*ક 
કામ કરી શકતો નથી, જે કાંઇ કરે છે એમાં એનુ પુરેપુર્‌' મન હેોતુ' 
નથી પરીણામે કાંધ ફળીભૃત થતુ નથી. 


માણસ ગમે તેવો ખુદ્ધિમાન ભલેને હોય, પર'તુ, જે એ મનની 
એકામ્રતા કેળવી શક્તો ન હેય તો. એ કે કાળે સફળ થઇ શકતો 
નથી. ત્યારે સામાન્ય ખુપ્ધિનો માણુસ મનની એકાગ્રતા અને ઉત્કટ 
ઇચ્છાની મદદ વડૅ અદભુત કામ કરી ન્નય છે. 


જો તમે જનનમાં સફળતા ચાહતા હો તો વિચારોની એકાગ્રતા, 
કાયની યોજના ઘડવામાં અને એને અમલમાં સપુણ રીતે કેળવવાની 
ટેવ પાડે. 


સનની એડાગ્રતા કેમ મેળવવી? 


મનની એકામત્રતા મેળવવાનો સૌથી સારામાં સારો માગ એ છે 
કે તમારા વિચારો પર કાખુ મેળવો. સ્હવારે ઉઠતાં અતે રાત્રે સુવા 
જતાં પહેલાં એ અમુક ચોકકસ વસ્તુ પર આંખો બ'ધ કરીને થોડી 
મીનીટ એકામ્ર થવાનો નિયમ રાખો. આ સચષયે તમારા મનમાં સર્વ 
કાંઇ ભૂલી જને એકજ વસ્તુના વિચારસો હોવા જોઇએ. તમારે આ 
સમયે કોઇ પણુ ખીજ વસ્તુનું' અસ્તિત્વજ નથી એવા વિચાર સાથે 
ઉ'ટી એકામ્રતા સાધવી જોઇએ. થોડે થોડે અ'તરે માનસીક વિચારોની 
આ એકાગ્રતાની સાધનાનો સમય વધારતા રહે. 


૪૮ 


જેઓ રૈનિક પ્રાથનાના હિમાયતી છે તેએ ઉપર દર્શાવી એવા 
પ્રકારની એકાગ્રતાના ફાયદા સ'પુણુ' રીતે સમજે છે. કારણુ કે હ'મેશ્ઞની 
પ્રાથના, પ્રાથ'ના કરનાર માણુસના મનની એકાગ્રતાની શક્તિમાં માત્ર 
વધારો નથી કરતી પર'તુ, આવા આદમીને કોઇ પણુ પ્રકારના કપરા 
સ'જેગામાં પણુ એ પુણ શાંતિ બક્ષે છે. 

કદાચ તમારાથી હ'મેશ આ નિયમને વળગી રહેવાનુ ન ખને 
તો પણુ, કોઇ પણુ નાતના નકામા વિચારો અને આદતોથી અળગા 
રહેવામાં તમારી ઇચ્છાશક્તિના ઉપયોગ કરો. જ્યારે જ્યારે તમારા 
હદયમાં ખરાબ તંદુરસ્તી, ક્રોધ, પ્ર્ષા, પરાજ્ય વિગેરેના વિચારો આવે 
ત્યારે ત્યારે તમારી ઇચ્છાશક્તિ વાપરો, અને એવા નબળા વિચારૉને 
દાખી ૬૪ તમારાં મનને કોઇ ખીજ સારાં કાય ના વિચાર તરક વાળો. 
જેનાથી તમે ઉત્સાહ અને ડામ કરવાની વધુ ને વધુ પ્રેરણા મળતી 
રહે એવા આશાવાદી વિચારોનેજ ઉ'મેશ્ચાં મનમાં સ્થાન આપો. 


નાની વાતો પર જ્યારે તમે એકાગ્રતા કેળવવાનુ' શીખી ન્નવ 
એટલે તમારી સમક્ષ પડેલા મોટા મોટા પ્રશ્નો પર એમ કરવાનુ શરૂ 
કરા. પહેલાં સવડાંધ ભુલી જઇને તમે પ્રાપ્ત કરવા ઇચ્છતા હોવ 
એમુખ્ય વસ્તુ પરજ એકાત્ર બતો ત્યાર બાદ તમારાં ઇચ્છીત કાયની 
યોજના આખી અને વિગતવાર વિચારી નવ. એ સાથે તમારા કાયની 
સફળતાના સાગ માં રહેલી સરવ મુસ્કેલીએ અને એને દુર કરવાના 
ઉપાયોનો એકામ્રતાપુવ"ક વિચાર કરો. આખો સમય તમારી યોજના 
કે જેનાથી તમે તમાર્‌' કાય સિષ્ધ કરી શકો એનાજ વિચારમાં 
મશ્ગુલ રહો. છેલ્લે તમારી યોજનાના અમલસાં સવર" શક્તિઓને કામે 
લગાડો. તમે જુદી જુદી ૭માંથી પાંચ વસ્તુ અમુક ચોકક્સ સમયમાં 
સ'પુણુ સારી રીતે પુણુ કરી શકો ત્યાં સુધી-તમારી એકામ્રતાની 
શક્તિ કેળવાઇ ન હોય ત્યાં સુધી-એક કામ હાથમાં લઇ સ'પુણું ॥્તેહ- 
મ'દીથી પુરૂ' કરી પછીજ ખીજુ' કામ હાથ ધરો એજ સાર્‌' છે. આથી 
તમે દરેક કામ સરસ રીતે બનનવી શકશે. (“010€ ધા11૪ 21 4 ધ0€') 
“એકજ વખતે એકજ કામ' આનાથી વધુ સારી શિખામણુ શ્ુ' હોધ! શકે ? 


કહ 


મનની એકાગતાના ફૂયદ્ડા. 


મનની એકામ્રતા કેળવતાં શિખશેા એથી *તમને અનેક ફાયદા 
થશે. સૌથી પહેલાં તો તમારા મનમાં રહેલુ' સવ*થી સારૂ' તત્વ ઝળ#ી 
ઉઠશે. જે માણુસ કોઇ પણુ વસ્તુ પર એકાત્ર બતી શકે છે એ ગમે 
તેવા કઠીન પ્રશ્નનુ' પણુ પોતાની શક્તિથી હાદ" પકડી સપણ ઉકેલ 
લાવી શકશે. ઉપરાંત કાય” ઉપર સવર: શારીરીક શક્તિઓની એકાગ્રતા 
થોડા સમયમાં ધાર્યો ઉદેશ પાર્‌ પાડી શકવાની ખાત્રી આપે છે. 


કાય યોજનામાં એકાગઞતા. 


પેસા કમાવાના તમારા પ્રયત્નમાં એકાદ નિષ્ફળ ન્નય તો! બીજી 
ઉપયોગી થશે એવા ઉદેશથી કમાણીની અનેક યોજના ધડશે। નહિ. 


માત્ર સરસ રીતે એકજ યોજના પસ'દ કરો કે જેનાથી તમે 
તમારી સવ જર્રીઆતોને સ'તોષી શકે. આગલાં પાનાઓમાં 
બતાવ્યા પ્રમાણે તમે ચુ'રી કાઢેલી યોજનાને બરોબર ખામી રહીત 
બનાવી, શકયા એટલી સ'પુણુ* રીતે પ્રયત્નમાં મુકો. આમ કરવામાં 
તમારા મનની એકાગ્રતા પુષણુંપણે એનાપરજ કેન્દ્રાત કરવાનુ ભુલશેા 
નહિ. એકી સાથે અનેક કામ કરી નાખવાનો વિચાર ધરાવનાર 
માણુસમાં પોતાની યોજના પાર પાડવાનો વિશ્વાસ પણુ નથી હોતો અને 
શક્તિની પણુ ખામી હેય છે. 


ખીન શખ્દોમાં કહીએ તો આવા માણસો જીવનની સફળલાનોા 
મુળ સિદ્ધાંત શિખ્યા હેતા નથી. પોતાની ઇચ્છા સ'તોષવાને પોતાનાંજ 
કાર્યો પર અખડ શ્રદ્ધા રાખવી જઇએ, એથી પૉતાની મનેવાંચ્ઠના 
પણુ પુણુ' થશે અને સ'બ'ધ ધરાવનારતી જરૂરીઆત પણુ સ'તોષાશે. 

દુતીયાના મહાન શ્રીમ તો કે જેમણે અતિ મોટા પ્રમાણુમાં ધન 
મેળવ્યુ' છે તેએ બની શ્રકે એટલી સ'પુણું' એકજ યોજના ધડી 
કાઢી એને કુશળતા સાથે અમલમાં મુકી હોય છે. 


હેબી ફેડ એક અતિ ક'ગાંલ આદમીમાંથી દુનિયાનો એક મહાન 
ષનપતિ બન્યો છે. જેની પાસે અત્યારે ૬૦૦ ફરેડ રૂપીઆ છે 


પહ 


ફ્ેડની આવી અસાધારણુ ઉન્નતિ શાને આભારી છે ? મધ્યમ વગષના 
એકે એક માણુસ માટે બતી શકે એટલી એછી કી'મતની ગાડી 
તૈયાર કરવી, આ એકજ આદશા*ને ! 


સર ખબેસીલ ઝોૉહારોફ્‌ મહાન ઉજળા ભવિષ્યનો સ્વામી બની 
શ્રકયો. કેવી રીતે? એકજ ઉદેશથી અને તે એ કે રાષ્ટ્રને સ'પુણુ 
શરમ સન્જ બનાવી, એ બળની તુલના માટે એવુ'જ ખીજુ' શરમ 
સન્‍જ દુશ્મન રાષ્ટ્ર એની સામે મુકવુ. 

કોટી કરોડાધિપતી થયો. કેવી રીતે ? એકજ ઉપદેશથી, અને 
તે એ કે સમસ્ત યુરોપને “પરફ્યુમ માઇન્ડૅડ' સેન્ટ અને અત્તર મય 
બનાવવુ ! 

આ સવર આપબળે મહાન બતેલા દુંનેયાના સૌથી વધુ ધનવાને 
પૈસા કમાવાના સામાન્ય માર્ગોથી પરીચીત હતા પર'તુ એમને લાખેો- 
પતી, કરોડાપતી કે અબજેોપતી બનાવનાર એ મનતી એકાગ્રતા 
હતી. કમાણીનો એકજ માગગ પસ'દ કરી એના ઉપરજ પોતાના 
કાયશક્તિ, ઉત્સાહ અને એકામ્રતાને સફળતા મેળવ્યાતી છેલ્લી ધડી 
સુધી કેન્દ્રિત કરી રાખતાં પરીણામે તેઆ અદભૂત જ્િદહ્ધિને પામ્યા. 

જો તમે પણુ આવી અપુર્વ: સિહ્દિને પ્રાપ્ત કરવા ૪ચ્ઠતા હો, 
ટુ'કામાં ઢુ'કા સમયમાં ખુબ ખુબ ધૈસા કમાવાની મહત્વાકાંક્ષા સેવતા 
હે, તો તમારી શ્રીમત થવાની આકાંક્ષા સ'તાોષાય એવા એક માગર* 
પસ'દ કરો. અને એના ઉપરજ તમારી શ્રક્તિઓ, ઉત્સાહ, મનની 
એકાગ્રતા વિગેરે ને કેન્દ્રીત કરી કાયમાં આગળ લપતા રહો, ન્હાની 
મુશ્કેલીઓથી કદીય નિરાશ ન બને. ઇચ્છીત ષ્યેય સ'તોષ સાથે સિષ્ધ 
કરી રાકો ત્યાં સુત્રી ખ'તથી પ્રયત્નશીલ રહી કાય કરતા રહે. 
અ'તમાં વિજય તમારા છે? 

સારાંશ. 

(૧) થે।ડામાં થોડા સમયમાં વધારેમાં વધારે કાય* સિષ્ધ કરવાની 

મહાન શક્તિ એ મનની એકાગ્રતા છે. 


પશ 


(૨) એકજ સમયે એકજ વસ્તુ પર ખીજી બધી બાબતો ભુલી 


જઇને કાયશક્તિ અને ઉત્સાહ કેન્દ્રીત કરવા. એટલેજ 
મનની એકાગ્રતા. 


(૩) સરેરાશ, લગભગ મોટા ભાગના લોકોમાં આ પ્રકારની માનસીક 


એકાગ્રતા કેળવવાની ખામી હોય છે. પરીણામે આવા 
લોકોને કાયમાં નિષ્ફ્ળતાજ મળે છે. 


(૪) ઇચ્છીત કાયની યોજનાના ધડતરમાં, એના અમલમાં, અને 


એના પરીણામમાં, સ'પુષ્મુ એકાત્રતા કેળવવાની ટેવ પાડે. 


(૫) સવથી સારો અને સહેલે! માનસીક એકામ્રતા કેળવવાની 


રવ પાડવાનો માગ" એ છે કે તમારા વિચારો પર કાખુ 
રાખવાનુ શીખો. સ્હવારે ઉટતાં અતે રાત્રે સુતાં પહેલાં 
ખીજ બધા નકામા વિચારોને બાજુએ મુકી તમારા ઇચ્છીત 
પ્યેય પરજ વિચારો રોકો. 


(૬) થનતી એકામ્રતા માત્ર માણુસમાં રહેલી શક્તિઓનેજ ઝળકાવી 


(છ) 


શકે છે એવું નથી, પરતુ એકવ્યક્તિનાં સારામાં સારાં 
ખ્રુષ્ધિ સામથ્યથી કાયની યોજના અને એના અમલ 
પાર પાડવામાં બહુજ ડિમતી મદદ કરે છે. 


તમારી જર્‌રીઆતની માત્ર એકજ વસ્તુ કે ષ્યેયપર્‌ મનની 
એકામ્રતા કેળવો અને એ સ'તોષવા એકજ સચયે એકજ 
ચોજનાપર સમમત્ર વિચાર બળ સાથે પ્રયત્ન ડરો. 


પર્‌ 


પ્રકરણુ ૧૧ સુ'. . 





વખત અને ષૈસે!. 


જો તમને વખત અને પૈસો એ બે વસ્તુની ડિ'મત હોય તો, 
પૈસા એકઠા કરવાની તમારી યોજનામાં તમે એકાગ્રતાના ગુણુનો ઉપયોગ 
કરી શકે છે. તમે કામ કરવામાં વખતને ખરે રસ્તે ગાળ્યો હોય તો, 
તે પૈસા ઉત્પન્ન કરે છે. વખતને નકાસો ગુમાવવો એ પૈસાને નકામા 
ગુમાવવા બરાબર છે. એકાદ માણુસ ગમે તેટલે! હૉંશિયાર હોય, પણુ 
જે તે વખતને નકામો ગુમાવતો હોય, તો તે જલદીથી પૈસા એડઠોા 
કરી શકે નહિ. જે માણુસ વખતની દરકાર કરતો નથી તે પૈસા માટે 
પણુ પુરૅપુરી કાળજ ધરાવી શકતે નથી. 


વખતની કિમત. નને તમે પૈસા એકઠો કરવા માગતા હૉ તે 
જેવી રીતે ડ'જુસ માણુસ પોતાના રૂપીઆની સ ભાળ રાખે છે, તેવીજ 
રીતે, તમે પણુ વખતની કાળજ રાખે. ફ્કત વખત ગુમાવવા માટે, 
પાનાં અથવા ગપ્પાં મારવામાં તમારો વખત ગાળશેો નહિ. પ્રત્યેક 
પળનો સારામાં સારો ઉપયોગ થાય છે કે નહિ, તે તરફ ખાસ લક્ષ 
આપો. 

તમારી જ'દગીની દરેક પળને પૈસા પેદા કર્વામાંજ ઉપયોગ 
કરો. તમને તરતજ અથવા નજીકના ભવિષ્યમાં, જેમાં 
આથીક ફાયદો થાય છે, એમ જાણ્યા સિવાય; તસે તેમાં એક 
પણુ પળ ગુમાવશે। નહિ, આપણે પૈસા પેદા કરવામાં જે જે વખતનો 
ઉપયોગ કરતા નથી, તે તે વખત આપણે નકામો ગુમાવીએ છીએ, 
એજ તમારો સિષ્ધાંત રાખો. પૈસા પેદા કરવામાં તમારી પળાની ઉપ- 
યોગની કળા તમે પ્રાતત કરી, એટલે તમે શરૂઆતથીજ, ઇચ્છાની 
સફળતા માટે પ્રયત્નો કરશે એમ સમજવુ. કરણુ કે, આથી ધણા 
આકષ*ક ગ્રલોભનેોનોા ત્યાગ થયોજ સમજવો. શરૂઆતમાં આ કદાચ 


પર 


મુસ્કેલીભરેલુ' લાગે, પણુ દરેક પળનો નકામી રીતે ઉપયોગ થતો નથી, 
એ ઉપર ન્ને તમે કાળજ રાખશે, તો પછી તમને સહેલાઇથી એ 
ટેવજ પડી જશે. વખતનો ઉપયોગ કરવાની કાળજ રાખવાની આ 
ટેવ પૈસા મેળવવાની કદમમાં જેટલી ઝડપ વધારશે તેટલી ઝડપ બીજ 
કોઇ રીતે વધશે નહિ. 


જ'દગીનુ' બ'ધારણુ એવુ છે કે, દરેક પળ પસાર થતાંની સાથે 
તમે પૈસામાં વધારા કરો છે અથવા ધટાડો કરો છે. આ બાબત 
ખાસ ષ્યાનમાં રાખો. આ વાક્ય વારવાર બોલી ન્નવ, હમેશાં આખો 
વખત એતવુ' સ'પૂણુ* મહતવ મગજમાં રાખો. એ સેથી મહત્ત્વની 
ખાખત છે. કારણકે, નને આ એક વાકયની યૉગ્ય રીતે ક્રિ'મત સમન્નઇ 
ગઇ, તો તમારા જીવનમાં મોરા ડ્રેરફાર થશે. 


દરેક પળ પસાર થતાંતી સાથે તમારી દે।લતમાં વધારો અથવા 
ધટાડો થાય છે, તે તરફે તમે બરાબર લક્ષ આપો, અને તમે ગાળેલી 
પ્રત્યેક પળ માટે, તમને વધારેમાં વધારે ફાયદો મળે એવી રીતે તમે 
તમારા કામની તેમજ વખતની યોજના રચો. 


સૈસાની કિ'ભત. પૈસાનો વખત એજ ખરેખરો વખત છે. નને 
તમતે પૈસાની ડિ'મત ન હોય તો તસે તેના માલીક બનવા માટે લાયક 
નથી. એમ છતાં, જે તમે પૈસાના માલીક થયા, તો તશે થેોડા 
વખતમાંજ તે જૈસા ગુમાવી બેસરો।. પૈસાની કિ'મત શીખવાનું 
પ્રાપ્ત કરે. આગળના પાનામાં કરકસરતાની ટેવ પાડવાની અમે લમને 
ભલામણુ કરી હતી. જે તમને નાનપણુથીજ પૈસાની કિ'મત આંકતાં 
શીખવ્યુ' હશે તો કરકસરતાની ટેવ પાડવાનું ધણુ સહેલું યઇઇ પડશે. 
પણુ જે પૈસાતી કિ'મત વિષેતી સમજણમાં તમારી પ્રગતિ ન થઇ 
હોય તો તે દિશ્ચામાં તમે કેળવાઇ જવ. 

તમારી પાસે જેટલા પૈસા છે તેતી વધારેમાં વધારે કરિ'મત 
આંકવાનતી શરૂઆત કરો. એ પૈસાને મજબુત રીતે પકઠી રાખો. 
જ્યારે ખાસ અમત્યની જરૂર હોય ત્યારેજ તેમાંથી ખર્ચા. 


પ૪ 


ખચ કરવાની કળા, ખે સાણુસોની સરખી આવક હોવા 
છતાં, એક માણુસ ધણીજ સારી રીતે રહી, ને વળી ઉપરથી, થૉડુ' * 
બચાવે પણુ છે, ન્યારે બીને માણુસ સારી રીતે રહી પણુ શકતો 
ન હેય, ને વળી હ'મેશાં દેવામાં ડુખેલેો હોય છે. એ તમે ધણુ 
કરીને નજેયુ' હશે. એતુ' કારણુ એજ કે, એક જણુ ખચ કરવાની 
કળા જણે છે, અને ખીજે તે કળા નનણુતો નથી. 

જે લોકો જ'દગીમાં આથી'ક સફળતા મેળવે છે, તેઓ ખચ5 
કરવાની કળા ન્નણે છે. તમે કદાચ પ્રશ્ન કરશે કે “આ ખચ" કરવાની 
કળા શુ* છે?” એનો અથ* એક વાકયમાં કહીએ તો એ કે જ્યાં 
ખચ કરવાની ખાસ અગત્યની જરૂર્‌જ હોય, ત્યાં અમ્રુક 
વખતેજ પૈસાને! ખચ* કરવો; અને જ્યારે પૈસાની કિ'મતનુ* 
વધારેમાં વધારે વળતર્‌ મળતુ' હોય), ત્યારેજ ખચ* કરવો. 

આ પ્રમાણે ખચ કરવાની રીત સાટે ત્રણુ ગુણોની જરૂર છે. 
(મ) પૈસાની દૃષ્ટિએ કિ'મતના યોગ્ય અડસટ્ટાતો ચુણુ. (મ) યોગ્ય 
પસદગી કરવા માટે, ખીજ વસ્તુની સાથે સરખામણીમાં, એક 
વસ્તુની ખરેખરી ડકિંમત કાઢવાના ડાહુપણુ અને નિણું યનો ગુણુ. (૧) 
અયોગ્ય દિશ્ચામાં પેસાના ખચ કરવામાં મનને કબજે રાખવાની શક્તિ 
અને અમુક વખતે ન્યારે ખાસ અગત્યની જરૃર હોય ત્યારેજ પૈસા 
ખચ કરવાનો ગુણુ. 

ખચ* ખે નનતનાં હેય છે. એક વાપરવાના માલ પરનો ખચ અને 
ખીને પૈસા મેળવવા માટેના માલ પરતો ખચર*. વાપરવાના માલ પરતો 
ખચ* એટલે અમુક વખતે તમારી ઇચ્છા સ'તોષવા માટે માલ 
મેળવવામાં કરેલો ખચર, પણુ તે ઇચ્છા સ'તતોષાયા પછી તે પૈસા 
હ'મેશને માટે ચાલ્યા ગયા. પૈસા મેળવવા માટના માલ પરનો ખચ, 
એટલે, એવા માલ મેળવવામાં કરેલો ખચ, કે જે માલ આપણુને 
આગળ ઉપર પૈસા મેળવવામાં ઉપયોગી નીવડે. દાખલા તરીકે, તમે 
લેમત પીવા માટે એક આતો ખર્ચા છે, એ તમે વાપરવાના માલ 
પર ખચ કર્યો એમ થયુ. પણુ જે તમે એટલાજ પૈસા, એકાદ લેખ, 


પષ 


કે જે લખવાથી તમને પૈસા મળે, એ દૂજ્રિએ પેન્સીલ ખરીદ કરવામાં 
ખર્ચા, તો તમે પૈસા મેળવવા માટેના માલ પર ખચ* કરે! છો, 
એમ યયુ'. આતો કેકત એક દાખલે આપ્યો છે. તમે જો દરરોજ ને 
દરરોજ કરેલી બધી ખરીદીઓનુ સપૂણું પૃથકકરણુ કરો, તો તમે 
વાપરવાના માલનો, અને પૈસા મેળવવા માટેના માલનો તફાવત 
તરતજ સમજી જશે. 


આ બાબત ધ્યાનમાં રાખો. જ્યારે ન્યારે તમે એક પૈસાનો 
પણુ ખચ* કરો, ત્યારે ત્યારે, તમે પૈસા મેળવવાના માલ પર વધારે ને 
વધારે ખચ* કરવા તરફ અને વાપરવાના માલ પર ઓછામાં ઓછે ખચ* 
કરવા તરક હ'મેશ્ાં લક્ષ રાખો. બન્ને બાબતોમાં, અમુક વખતે તમે જે 
ક ખર્ચો, તેનું' વધારેમાં વધારે કિ'મતનુ' વળતર મળે તેમ ખર્ચો. 


સાથે સાથે તમારા કાર્ય” ક્ષેત્રમાં, જવનની નાની નાતી બાખતોમાં 
પણુ, દિવસે દિવસે થે।ડા થોડા પૈસા એકઠા કરતા શીખો. તમારામાં 
પૈસાની કિ'મત વિષેના સાનની પ્રગતિ થતાંતી સાથે, તમારા ઇરાદાઓનેો 
ખીનજર્‌્રી દેખાવ કર્યા વગર, તમે જે જે વસ્તુની સાથે સ'બ'ધમાં 
આવતા નવ તે તે દરેક વસ્તુમાંથી પૈસા બનાવવા પ્રયત્ન કરો. 
ખીનઓ કદાચ તમને ક'જુસ પણુ કહે, તોપણુ તમે ખીશેો નહિ. 
ઉડાઉ લેોકેને ધિક્કારો. તેમતે તેમતી પોતાની રીતે વિચાર કરવા દો, 


તમને આપેલી શિખાસણુનો સાચો હેતુ, રૂપીઆએઓને બદલે 
પાદછ્એઓ એકઠી ન કરવા માટે, અથવા તમારી ખરેખરી દુન્યવી 
ઇચ્છાઓનો અટકાવ ન કરવા માટે છે. પણુ પૈસા એકઠા કરવાની 
કળામાં તમને તાલીમ શળે, અને સ'્રહ કરવાતાો સાચો તનમનાટ 
તમને પ્રાપ્ત થાય, એટલા માટે છે. 

યાદ રાખો કે પૈસા એ એક ગવિ*જ્ કુમારિકા સમાન છે. તમે 
તેની કિ'મતની ગણત્રી યોગ્ય રીતે કરો તાજ તે તમારી ઉપર 
મહેરબાની બતાવશે. અને જે તમે તે તરફે બેદરકાર રહેશો તો તે 
ઝડપથી પલાયન થઇ જરે. 


પદ 


સારાંશ. 
(૧) ને તસે પૈસા એકઠા કરવાની ઇચ્છા ધરાવતા હો, તો ખીજ બધી 
વસ્તુઓ કરતાં વખત અને પૈસાની કિ'મત સૌથી વધારે ગણે. 
(૨) તમારી પળો નકામી ગુમાવી દેશે નહિ. 


(૩) પસા મળે એવી રીતેજ તમારી પળો ગાળો. 


(૪) તસતે તરતજ અથવા નજીકના ભવિષ્યમાં, જેમાં આથી*ક 
ફાયદો થાય છે, એમ નનણ્યા સિવાય, તમે તેમાં એક 
પણુ પળ ગુમાવશે નહિં. 

(૫) તમે જલદીથી પૈસા એકઠા કરવા માગતા હો તો, પૈસા 
પેદા કરવામાં તમે, જે જે પળાતો ઉપયોગ કરતા નથી, 
તે તે પળે તસે નકામી ગુમાવો છે. 

(૬) પૈસાની યોગ્ય કિ'મત આંકતાં શાખો. 


(૭) જયાં જ્યાં અને ન્યારે જ્યારે, પૈસા ખચ" કરવાની ખાસ 
જરૂરજ હોય, ત્યાં ત્યાં અને ફકત ત્યારે ત્યારે ખર્ચ 
કરવાજ ન્નેઇએ, એવુ હોય; ત્યારેજ પૈસા ખર્ચો. 

(૮) ખચ ખે જતના હોય છે. વાપરવાના માલ પરનો ખચર્ષ, 
અને પૈસા મેળવવા માટેના માલ પરને ખચર. પૈસા મેળવ- 
વાના માલ પર વધારેમાં વધારે ખચ કરો. વાપરવાના 
માલ પર એછામાં ઓછો ખચર" કરો. ખન્ને બાબતોમાં, 
તમારા ખચેષલા પૈસા માટે, તમને વધારેમાં વધારે ક્રિ'મતનુ' 
વળતર મળે તેમ ખર્ચો. 

સાથે સાથે, ન્યાર જ્યારે અને જયાં જ્યાં બની શકે, ત્યારે ત્યારૈ 

અને ત્યાં ત્યાં, થોડા થોડા પણુ પૈસા પેદાકરો અને બચાવે. 

(૧૦) પૈસા એ એક ગવિ*જ્ન કુમારિકા છે. તમે તેની કિ'મતની 
ગણત્રી યોગ્ય રીતે કરો તોજ તે તમારી ઉપર મહેરબાની 
ખતાવશે અને ને તમે તે તરફે બેદરકાર રહેશે તો તે 
ઝડપથી પલાયન થઇ જશે. 


(૯ 


નન” 





પણ 


પ્રકરણુ ૧૨ સુ. 





જી'દગીની સફળતાની ચાવી. 


પોતાને જ'દગીમાં શુ' મેળવવાનુ' છે અને એ કઇ રીતે મળી 
શકશે એ બરોબર વિચારી એ માગે” પ્લાન ઘડીને પ્રયત્ન કરનાર્‌ 
%'દગી અતે એની નજહેોજલાલી માણી શકે છે. 


લોકાનો મોટો ભાગ નિષ્ફળ નીવડવાનુ' કારણુ એમાં સફળતા 
માટે જેઇતી યોગ્ય વસ્તુની ખામી હૉય છે. 

જ્યારે પ્લાન-યોજના-૧યાર કરી કામ ડરવાની જરૂરત હોય 
ત્યારે આવા માણસો નકામા વિચારો અને મોટી મોરી આશ્ઞાઓઆ 
ખાંધવામાં વખત ગાળે છે. 


આવા લોકો પસાર થતા દિવસો પુરતાજ જીવે છે. જદગી 
ગરીબાઇ અને મુશ્કેલીઓથી ભરેલી જોઇ તેઓ માણુસ તરીકે જન્મ 
પામ્યા બદલ ખહુજ અસ'તોષ સાથે વારવાર બબડાટ કરે છે. તેઓ 
એટલુ વિચારવાની તસ્તી લેતા નથી કે તેઓનુ' જીવન સરળ, સગ- 
વડભયુ અને માગણી મુજબનુ' કેવીરીતે બની શકે ! કારણુ તેઓ 
કદીય પોતાનો દરજ્જે વધારવાની મહેનત લેતા નથી, કે જેથી બીન્નને 
તેએ વધારે આપી શકે અને ખીન્ન પાસેથી એ મુજબ વધારે મેળવી શકે. 


દિવસો, અઠંવાડીયાંઓ, મહીનાઓ અને વર્ષો વીતે છે ૭વાં 
આવા લોકો પોતાના બદકીસ્મતને દોષ દેતા એવાને એવાજ રહે છે. 
એમની સ્થિતિ જરાય સુધરતી નથી. કારણુ? તેઓ જીવન સફળ 
બનાવવા માટે કાંઇજ કરતા નથી. 

નને તમે જવનમાં મનમાની સફળતા મેળવવા ૪ચ્છતા હો, તો 
એટલુ* કાળજે કોતરી રાખો કે, તમારા પોતા સિવાય તમારે માટે કોઇ 

૪ 


પત 


સફળતા મેળવી દેશે નહિ અને તમારા પોતા સિવાય તમારી પોતાની 
પ્રગતિ કોઇ અટકાવી શકશે નહિ, તેમજ લમાર્‌' સુર્‌' કરી શકશે નહિં. 


યાદ રાખજે કે જ'દગીમાં તમે ધારશે એ કામ કરી શ્રકશે, 
પર્‌'લુ, કોઇ પણુ પ્રયાસ કર્યા સીવાય તાડતી માફક વષ્યેજ જવાથી 
પૈસા મેળવવાની ₹ચ્છા પુરી થતી નથી. તમારે તમારી મેળે ગમે તેવુ” 
સાહસ ખેડવાને બહાદુર બની તૈયાર થવુ' જોઇએ. 


શ્વેતાનો લાભ પહેલાં જેવાના જીસ્સે!. 


વ્યક્તિગત સ'પતિ મેળવવાતુ' પહેલુ' પગલુ' બધાં કામમાં પોતાને 
લાભ પહેલાં જેવો એ છે. ખીશ્નના લાભને હાની પહોંચાડયા સીવાય 
તેમજ આ જુસ્સા બતાવતાં ખીનનુ' ખુરૃ ન થાય એ બરોબર 
જોઇને તમારે તમારા પોતાના લાભનો પહેલે વિચાર કરવો જેઇએ. 
કોઇ કહેશે કે આમ કરવુ એ અયેૉગ્ય છે. પર'તુ આ કથન 
સાચુ' નથી. પોતાનો લાભ બધી બાબતમાં જેવા જેવી ખીજ એકે 
બક્ષીસ નથી. દરેક જવ'ત પ્રાણીને પ્રભુએ આ બક્ષીસ આપી છે. 
આપણે એને વિકાસ અને ઉપયોગ કરવો જેઇએ. પર'તુ એ યાદ રહે 
કે એમાં લાંબી નજર જરૂર રાખવી. કેટલાક મુખાઓ સ્વાથ* ખુદ્ધિથીજ 
પોતાને લાભ જ'દગીની નહાતી નહાતી ખબાખતોસાં જુએ છે. ત્યારે 
ડાહુયાો આદમી આ જુસ્સા ધરાવે છે પર'તુ એનુ કદીય પ્રદ્શન કરતો 
નથી. એ ધારેલી મોથી ફતેઠ મેળવવા માટે નહાતી નહાતી બાબતોમાં 
પોતાનો લાભ જતો કરે છે. 

પોતાનો લાભ ન્નેવાનો જુસ્સો જે બરોબર રીતે નનળવવામાં 
આવે તો એ માત્ર વ્યક્તિગત સ'પતિમાંજ વધારો કરે છે એમ નથી, 
પરતુ એ તમે જીંદગીના રાહપર જતાં નડતી મુસ્કેલીઓઆનો સામનો 
કરવામાં મદદ કરશે. 

તમે પોતતાનોજ લાભ ન્નેવાની આ બાબતમાં બરોબર ખખરદાર 
નહી રહો તો-પછી ભલેને તમે દીધ*્રષ્ટિથી એમ કયુ” હશે-તો પણુ 
તમારી ઉપર સ્વાથી' હોવાનો આરોપ આવશે. 


પહ 


દરેક મહાન સફળતા મેળવનાર માણુસમાં આ જુસ્સો સારામાં 
સારા પ્રમાણુમાં રહેલો હોય છેજ. 


સ્વલાભ જેવાના જુસ્સો! આગળ તમોને તમારા દીલમાં નવીજ 
ભાવના જગાવવામાં મદદ કરરે. એ તમારા લાભની વસ્તુ જે તમે 
ધરાવો છે એમાં ભાગ પડાવતાં તમને અટકાવશે નહિ. પર'તુ એથી 
માનસીક રીતે તમે એવા કેળવાશે। કે તમારે માટે જે કાંઇ સાર્‌ અને 
ફ્રાયદાકારક હશે એ મેળવવા તમે જરૂર પ્રયત્ન કરશેજ. તમારી 
જ'દગીમાં મળતા ચાન્સતો યોગ્ય રીતે ઉપયોગ કરવા તમને એ પ્રેરશે. 
ખીન્ન શખ્દોમાં કહીએ તો આ પ્રકારનો જુસ્સો! તમારી સ'પતિ વધારવા 
માટે જોઇતી જરૂરીઆતોની જત્તાસા તમારા મનમાં જગાવશે, 


કાય સફળ કરવા માટે લેવી જોઇતી વલણ. 

ધણુ! માણુસો પોતાની સ'પતિ માટે બહુ બેદરકાર ભૃતિના હોય 
છે. તેઆ સહેલાઇથી નવા માગે" જતા નથી. એટલુજ નહિ પણુ 
તેઓ પોતા પાસેની મીલ્કત સારા પ્રમાણુમાં હોય કે નહિ તાપણું એમાં 
વધારો કરવાની કદીય કે।શીશ કરતા નથી. 

પરતુ એ માલી#ીપણાની ૪ચ્છા, એ સ્વલાભ ન્નેવાની જતિ, 
પૈસાદાર થવા ₹ચ્છતા માણુસ માટે બહુ જર્રતી છે. તમે જે સ'પતિ 
ભેગી કરવા માગતા હોતો આ જુસ્સાને બતી શકે એટલે વધારે વિક- 
સાવો. તમારી પાસે હોય તે બરોબર સ'મ્રહી રાખો, પછી એ પૈસા 
હેય કે ખીજ કે! મીલ્કત કે રહસ્યભરી લાભકારક બાબત હોય. જ્યારે 
તસે બમણુ। લાભ ઉઠાવી શકશે એવી બરેખર ખાત્રી હોય ત્યારેજ 
એમાંથી ઉપયોગ કરજો. આ વખતે જે લેકે પોતાની માલીકીની 
વસ્તુ માટે બેદરકાર હોય એમની પાસેથી પણુ શકય એટલા પ્રમાણમાં 
સ'પતિ મેળવતા રહેન્ને. કારણુ કે એ તમારે માટે બની શકે એમ છે. 


એની ટેવ પાડે. 


દરરોજની જ'દગીમાં ન્હાનામાં ન્હાની બાબતમાં પણુ જે કાંઇ 
મળે એ પોતાનુ' કરી લેવાતી ટેવ પાડજે. એવા ધણા માણુસો છે કે- 


૬૦ 


કદ્દાચ એમાંના તમે પણુ એક હેો-જેએઓ જ'દગીમાં જેમ જેમ આગળ 
વધે છે તેમ તેમ એક પછી એક વસ્તુ મેળવવાની ઇચ્છા વધારતા 
જય છે. પર'તુ પોતાની ઇચ્છા સ'તોષેવા માટે તેઆ જરા જેટલે! પણુ 
પ્રયત્ન કરતા નથી. આ પ્રમાણું મનમાં અનેક મહત્વાકાંક્ષાઆના કિલ્લા 
ચણ્યા કરી એક પણુ ઇચ્છા પુરી કરવા માટે પ્રયાસ ન કરવો એ કોઇ 
પણુ ખુષ્ધિમાન માણુસનું કામ નથી. 


જેઓ આવી નતના માણસો હોય છે તેએ કદીય જીવનમાં 
વિજયશાળી બની શકતા નથી. અને પરીણામ એ આવે છે કે આવા 
માણુસોા કાંઇ પણુ મેળવ્યા વગર જ'દગી પુરી ડરે છે. 


તમને જે જોઇએ એ મેળવવાની કોશીશ કરે? 


એ નકકી સિપ્ધાંતજ કરી રાખો કે તમે જે કાંઇ મેળવવા પચ્છે- 
પછેી ભલેને એ નહાતી અને નજીવી વસ્જ્ હોય તો પણુ-એને સ'તોષ- 
વાતી રીતો અને ઉપાયો શોધી કાઢી, બરોખર દીલ દઇને કોશીશ કરજે. 
જ્યાંસુધી ધાયુ” પરીણામ ન આવે ત્યાંસુધી ગ્રયત્નો ચાલુજ રાખજે. 
જે તમો આ જતની રેવ બરોબર કેળવી રાખશે, તો, એ તમને 
તમારા કામમાં એટલી ખધી મદદગાર થઇ પડશે કે, તમે ગમે તેટલી 
મોટી અને મહાન આશા પણુ પરીણામે સિધ્ધ કરી શકશે. 


જવનમાં ન્હાની જણાતી બાબત પર પણુ તમે ઉપર જણાવેલી 
શક્તિના ઉપયોગ તમને મોટામાં મોટી સિષ્ધિ મેળવવા માટે શિક્ષણુ- 
રૂપ થઇ પડશે. તમારી પાસે નહોય પર'તુ તમે મેળવવા માગતા હે 
એવી વસ્તુની ઇચ્છા પણુ પુણું કરવામાં એ તમને સહાયભૂત થશે. 

કોઇ પણુ રૂપે તમારી પાસેતી તમારી માલીકીની મીલકત પર 
તમારો હકક એથી ન્નમ્રત થશે. એના થોડા ભાગના ઉપયોગથી પણુ 
જ્યાંસુધી તમને વધારેમાં વધારે ફાયદો મેળવવાની "ખાત્રી નથાય ત્યાં સુધી 
તમે એમાં કોઇને પણુ ભાગ પડાવવા દેશે નહિ. ખાસ પૈસાની બાબતમાં 
તો આવો જુસ્સો બહુ જર્રનો છે. એ સાથે સાથે કરકસર અને બચાવ 
કરવામાં પણુ મદદગાર નીવડશે, કે જે તમારી આબાદીનો મુળ પાયો છે. 


હૃ 
કલ્પના શકિતઃ 


જગતના સવર્* મહાન શ્રીમ'તોમાં, ઉપર જણાવેલે। પે!તાનો લાભ 
જોવાનો જુસ્સા જુદેજુદે રૂપે રહેલો! હોય છે એ સાથે એક ખીજી 
પણુ વસ્તુ હેય છે અને તે કલ્પના. 


દરેક માણસોમાં કલ્પના શક્તિ તો રહેલી હેય છેજ. પરતુ 
થોાડાકજ એનેો વિકાસ અતે ઉપયોગ પોાતાતો આદશ પાર પાડવામાં કરે 
છે. તમારા મનમાં વસેલી મહત્વાકાંક્ષા સફળ ત્યારેજ બતે કે જ્યારે તમે 
કલ્પનાની મદદ વડે એનો અમલ થાય એવુ રૂપ આપી કાયમાં મુકે. 


સાચુ' કહીએ તો બધા સુપ્રસિધ્ધ તત્વત્ઞાનિઓ-ફીલેસોફરાનો 
એવો મત છે કે ફલ્પનાતી સહાયથી માણુસ ગમે તે વસ્તુનું' સર્જન 
કરી શકે છે. આમ તમારે તમારી કલ્પના શક્તિ ચોકકસ લાઇનમાં 
ખીલવવી ન્નેધ્એ. 

માણુસમાં કલ્પના શક્તિ બે સ્વરૂપે રહેલી હોય છે. પહેલી 
સજ નાત્મક કલ્પના, કે જેનાથી પ્રેરણુત્મક વિચારો માણુસના મનમાં 
જાગે છે. માણુસનું મન ન્યારે અમુક ચોકકસ વસ્તુ મેળવવા તરરૂ 
પુર ઝડપથી આગળ વધી રહયુ હોય ત્યારે આ ન્નતની ફુલ્પના નવા 
નવા વિચારો જગાવી ઉતેજન આપે છે, ખીજી જતતી સ'યોજન 
કલ્પના છે. આ કલ્પના અનુભવ, જ્તાન, અને નત તપાસ, ત્રણે 
તત્વોને એકઠાં કરી એનાપર કાય ની યોજના ધડી, મનમાં પુનઃરચના 
કર્યાબાદ એ મારફેત કામ ડરે છે. 


માણસની ઇચ્છા એ એક જાતનો વિચારજ છે. અતે એથી એ 
ક્ષણુજવી તેમજ અવાસ્તવીક છે. એને ફકત કૉકીટ પ્લાન-સચોટ 
યોજનાદ્દારાજ પૈસા, ધન કે સ'પતિમાં ફેરવી શકાય. આવી યોજના, 
કલ્પના અને તે ફકત સ'યોજન કલ્પનાથી ધડી કાઢવાનું ખતી શકે. 
સર્જનાત્મક કલ્પના કામ સિષ્ધ કરવાને વિચારો આપી શકે પરતુ 
સ'થોજન કલ્પના, એ સાથે સ'બ'ધ ધરાવનાર માણુસના અનુભવ, 
. જ્ઞાન, અને જાત તપાસનુ' એકીકરણુ કરી એને યોજનામાં મુકે છે. 


હર્‌ 


મારે યોગ્ય અને ચોકકસ લાઇનપર કલ્પનાનો ઉપયોગ કરવાનુ 
શીખો. વિચારો કે એ તમારાં ઉજળાં ભવિષ્યની શરૂઆત છે. એ 
કલ્પનાનુ'જ ફેળ છે. આ સાથે એ પણુ ન ભુલશે કે આવી કલ્પનાતુ' 
પાષણુ ઉપયોગી આધાર્‌ વગર થતુ' નથી. એ અમુક નકકી ઉદેશના 
તલસાટ મારકફૂલ પોષાય અને ઉછેરાય છે. 


એક મીનીટ પણુ એવો વિચાર ન લાવશે કે સ'પતિ-પૈસા- 
ફકત સખ્ત કામ કરીતેજ કમાવાય છે. ના, એમ નથી. સ'પત્તિ જ્યારે 
મોટા પ્રમાણુમાં આવે છે, ત્યારે, એ હદયમાં સતત ચાલુ રહેતી એક 
ચોકકસ ઇચ્છા, કે જે સજ'નાત્મક કલ્પનાનો આધાર અને વિચારને 
યોજનાદ્ારા અમલમાં મુકવા પ્રેરતી સંયોજન કલ્પનાની મારફેતજ 
આવે છે. 


ઠરાવની મકકમતા. 

એક વખત તમે એક વસ્તુ મેળવવાતે પાકકો-મકકમ-નિણુય 
કરી નાખ્યો અને એના માર્ગો તેમજ રીતો પણુ નકકી કરી લીધી, 
પછી એનાપર સ'પુણુ" વિચાર કરો. પુરેપુરા વિચારને અ'તે યોજના 
ધડા. ત્યારપછી લેવાનું પગલુ' એ છે કે તમે તમારો ઉદ્દેશ સફળ 
કરવાના સ'બ'ધમાં નિશ્ચયપુવ ક શું કરવાનું છે એની કલ્પના 
રારી રાખો. 

ધણા મોઢા ભાગના માણુસો મોટી મોટી આશ્ઞા અને ઉદેશો 
પાર પાડવાના મનસુબા કરી રાખે છે પર'તુ એતે કાયમાં કેમ સુકવા 
એ તેઓ નનણુતા નથી. એમના વિચારો અતેક તરેહતી શ 'કાઓથી 
ઘેરાઇ જાય છે. તેઓને એવો ભય રણે છે કે, તેમતી આશ્ચાતી સફળતા 
મેચની કાબ્ુની બહાર છે, તેમજ યોજના સ'પુણુ' નથી. તેઓ પૉતાની 
શ્ક્તિ-આવડત-ઉપર્‌ વિશ્વાસ મુકતાં અચકાય છે. આ પ્રકારની સ'દેહ 
શતિ અથવા ઠરાવમાં ઢીલાપણુ', મોટા મોટા વિચારના અનેક માણસોને 
મહાન ફેતેહના માગે'થી પાછા વાળી લીધા છે. તેઓ કદીય પોતાના 
આદશ વિચારોને કાય'માં મુકી શક્યા નથી. યાદ રાખશે કે જેઓ 


હડ 


ખુબ ખુબ કમાણી કરી મહાન પૈસાદાર બન્યા છે એવા ખૌઢા સોટા 
શ્રીમતોમાં ઠરાવની મકકમતાના ગુણુ ખાસ રહેલો હોય છેજ. એક 
વખત આવા આદમીઓના મનમાં એક વસ્તુ મેળવવાની તચત્ના 
જાગી, અને એ પ્રમાણે યોજના ધડી કાઢી કે પછી તેઓ એ પ્રમાણે 
કાય કરવામાં કદીય પાછા પડતા નથી. ગમેતેવા વિરૃધ્ધ સ'નનેગોમાં 
પણુ તેઓ ડરતા નથી કે કામ મુલ્તવી રાખતા નથી. આ પ્રકારનીજ 
ટેવ તમારે પણુ મકકમતાપુવ*ક કેળવવાની છે. જો તમારે જીવનમાં 
ફતેહ મેળવવીજ હોય તે ગમેતેવા સ'જેગેતી મુસ્કેલીએ વચ્ચે પણુ 
એક વખત કીધેલા ઠરાવને મકકમતાપુવ'ક વળગી રહેવાનુ' શીખો. 
જ્યાંસુધી આ પ્રમાણે તમે ન કરી શકો ત્યાંસુધી તમે મનમાં રાખેલી 
મોરી મોરી આશ્ચાઓ અને યોજનાઓ નકામી છે. 


ધણા દાખલાએમાં બતે છે તેમ નિણુયને મુલ્તવી રાખવાની 
ખામી કામ કરવા તરકેતી ફ્‌રજની ખબેવકાઇમાંથી નનગે છે. પૈસા મેળ- 
વવામાં આ નીતિ બહુજ હાનીકારક છે. 


કાય ની ઝડપ? 


આશાઓ રાખવાને અને કલ્પનાઓ કરવાનુ જ્યાંસુધી હોય છે ત્યાં 
સુધી અનેક માણુસો બહુજ ચમકદાર ખુજ્ધિ બતાવે છે. પરતુ કામ 
કરવાનો સાચા વખત આવતાં આવા માણુસોતી ખુષ્ધિ કલ્પનાએ ઉભી 
કરેલી અનેક મુશીબતોથી ઘેરાઇ જય છે, પરીણામે કામ અટકી પડે છે. 
અને યોજના નિષ્ફળ નનય છે. 


પરતુ દીલ દ"ને, શ્રમપુવ“ક, યોજનાઠ્ારા સતત પ્રયત્ન કરનારને, 
કોઇપણુ જતની મુશ્કેલી કાય સિષ્ધિમાં નડતર રૂપ થઇ થ્ચરકતી નથી. 
મોટા પહાડો પણુ પાણીના સતત વર્ષાવથી કાપી શકાયાના દાખલા 
ભુતકાળમાં નોંધાયા છે. 


' હૈશવની મકકમતા અતે કામની ઝડપ આ બ'ને તત્વો નિષ્કૂળ 
અને સફળ માણુસોને જુદા પાડી દે છે. જે માણુસ જીવનને સફળ 


૬૪ 


બનાવવા ૪ચ્હતો હોય એણે ભયજનક લાગતી મુશીબતોથી ડરવાનુ' 
પોતાને કદીય કારણુ ન આપવુ' જોઇએ. 

અવલેકન કરતાં જણાય છે કે, ધન પ્રાપ્તિમાં નિષ્ફળ નિવડ- 
નારા મોટા ભાગના લેકે મુલ્તવી શખવાની ખુરી આદત, ઠરાવની 
અસકકમતા અને કાર્યનો અભાવ, આ ત્રણુ કારણોને લીધે હોય તેવીજ 
કૅગાલ હાલતમાં જ'દગીભર રહે છે. 


ત્યારે જ'દગીમાં સફળતા મેળવનાર માણુસો બહુ ઝડપથી પોતાને 
મેળવવાની વસ્તુપર નિણુંય કરી નાખે છે, અને યોજના ધડી એને 
તુરતજ કાયમાં મુકી દે છે. તેઓ કદીય પોતાના નિણુ'યપરથી ચલીત 
થતા નથી કે બહારના અભિગપ્રાયાની એમના પર અસર થતી નથી. 


તાત્કાળીક નિણુ'યપર આવવાની આ ટેવ તમારે જરૂર કેળવવી 
જોઈએ, એકવાર તમે ઠરાવ કર્યો કે એ પ્રમાણે યોજના ધડોા અને 
તુર્તજ એ પ્રમાણે કામ પર્‌ લાગી નસ, શાંતપણે અતે આસપાસના 
અવરોધોને ગણુકાર્યા સીવાય તમારા કામમાં આગે કદમ કરતા રણો. 
બીજની ટીકાઓ પણુ તમારા પર થશે, માગમાં મુશીબતો આવશે, 
કદાચ હાંસી પાત્ર પણુ તમારે થવું પડશે, પરતુ એ સવ*ની દરકાર 
કર્યા સિવાય તમે। તમારા સફળતાના આદશ*પરજ નજર રાખીને કાયર* 
કરવામાં મસ્ગુલ રહેજે. એક મીનટ મારે પણુ આવી નકામી 
નડતરેોથી ડરી જઇ થોભશેો નહિ. 


સુશ્કેલીએ।.* 

એતો નકકાં છે કે તમારા માગમાં મુશ્કેલી આવવાનીજ. 
પર'તુ એની દરકાર કરતા નહિં, યાદ રાખજે કે વૈસાદાર 
બનવાને માર્ગ કાંઇ ગુલાબોથી ખનેલે નથી. વૈસા કમાવા મારે 
તમારે ગમે તેવા કડીન માગે” પણુ પદ્દતિસર, સતત અને હોૉશીયારી- 
પ્રૂવક, પોલાદની માફ્ક મન મજણુત બનાવીને આગળ ધપતુ' રહેવુ' 
જેઈએ. આડે આવતી કે[ઇ પણુ મુસ્કેલીતો સફળતાપૂવ“ક સામનો 
કરવા જેટલો તમારામાં ઉત્સાહ અને ખ'ત હોવાં જોઇએ, સામે થતા 
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સવ'ની સામે એફલે હાથે લડનાર એકાદ વરૂ પ્રમાણે તમારે બનવુ 
નેઇઃએ. 


જીવનની મહાન બક્ષીસ, મકકમ વિચારના મદ તેમજ કે પણુ 
સક'ન્નમાં ન સપડાનાર કાબેલ આદમીઓને।જ મળે છે. એટલુ'જ નહિ 
પણુ આવા માણુસોમાંજ કલ્પનાશક્તિ, પાતાના આદશ*ને વળગી 
રહેવાનું' સાહસ, તેમજ આગેકદમ કરતાં માગની મુશીબતોને પ્રગતિના 
પગલામાં ડ્રે?વી નાખવાની કાબેલીયત હોય છે. 


સુશ્ીબતો કેવી રીતે ટાળવી. 


માગ*માં નડતી મુશ્કેલીઓના સામનો કરવાની શક્તિ મેળવવા 
માટે તમારાં દરરોજના જીવનમાં નહાતી ન્હાની બાખતોા એવી રીતે 
કરતા રહો કે જેથી તમે પોલાતી મેળેજ આવતી મોટી બાબત માટે 
પુરા તૈયાર થઇ શકો. 


જ્યારે જ્યારે તમારા માગ*માં હરકતો કે કઠીનતાએ આવી પડે 
ત્યારે ત્યારે એનાપર દીલગીર ન થતા કે બખડતા નહિ. એને માટે 
પ્રભુના ઉપકાર માનજે. મુશ્કેલીઓને બરોબર મદર્" ખની ભેટને અને 
એનુ' મુળ તપાસને. બહુ જલદીથી તમતે જણાશે કે તમે ધાયુ” 
નહિં હેય એ કરતાં પણુ એતો સામનો કરવો સહેલો લાગશે. 


મુશીબત ગસે તેવી ન્હાની કે મોટી હોય પરતુ એને તમે તમારા 
આદશ'*થી અળગા થાવ ત્યાં સુધી વચ્ચે આવવા દેશે નહિ. ગમે તેમ 
થાય પણુ તમારી પ્રગતિ કુચ અટકવી ન નેએ. 


એકામહુપષ'* 


એક વસ્તુ અને એ મેળવવા માટેતો સતત આગ્રહ તે એકાત્રહ- 
પણુ' છે. ધનવાન થવાની ઇચ્છાને સાહ્ઞાત ધનમાંજ ફેરવી નાખવાના 
કામમાં એકાગ્રહપણુ મોટામાં મોઢું અને ઉપયોગી તત્વ છે. ઇચ્છા 
શક્તિના સહકાર વડે ખીલેલાં આ તત્વે ભારે નવાઇ ભરી સફળતાઓ 
અપાવી છે. અને અપાવે છે, એવી કોઇપણુ વસ્તુ નથી કે જે એનાથી 
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થઇ ન શકે. ભાગ્યની ઇમારતના ચણુતર માટે આ પુસ્તકમાં વણુર્"- 
વાયલા દરેક આદશ'ને કાય'માં મુકવાનુ' જરૂરી છે. પર'તુ 
મનમાન્યુ' પરીણામ મેળવવા માટે આ આદર્શોતો અભ્યાસ 
કરી એમાં એકાત્રહપણુ' મુકવુ' જોઇએ, આ તત્વમાં નબળાઇ ધરાવનાર 
અને પુસ્તકમાં અપાયલા ઉદેશોને વગર વિચાયે" અમલમાં મુકનાર 
માણુસ કદીય સફળતા મેળવી શકતો નથી. પરતુ એ ઉરદશેોનેો 
પુણુ“પણુ અભ્યાસ કર્યા ખાદ એકામ્રહતા સાથે પુણું વિચાર કરીને 
અમલમાં મુકવા જેઇએ, ત્યારેજ ધારેલી સફળતા મેળવી શકાય. આ 
પુસ્તકના નિયમોનો ઉપયોગ ચોકસ યોજના અતે એકાત્રહપણે, એ 
લાગુ પાડવાની આદત બની જય ત્યાં સુધી કરવો જોઇએ. સસલુ' 
અને કાચખાની વાર્તા યાદ છે? તમે કામ કરવામાં ગમે તેવા ધીરા 
હે, પરતુ જ્યારે કરો ત્યારે મુરા એકચિત બનજો. થોડુ થોડું પણુ 
મકકમપણે કામ ફેરી ફરી કરતા રહેને. નિરૂત્સાહ બનાવનાર બધી 
બાબતોનો સામનો કરજે. કદીય પાછા ફેરતા નહિ. 
એકાઞણહુપણુ' કેમ મેળવવુ, 

એકાત્રહપણાનુ સ્થાન લે એવુ' ખબીજુ' એકે તત્વ નથી. અને 
ફ્તેડમ દી મેળવવા માટે એતી ખાસ અગત્ય છે. જો તમે નખળા 
મનના હો તો આ એકાત્રહપણુ' કેળવવાનો યત્ત કરજે. નકકી કારણો 
પર્‌ આધાર રાખતું એકામ્રહપણુ' મનની એક પ્રકારતી હાલતજ છે. 
જેમાં નીચેનાં તત્વો રહેલાં છે:-- 
ઉદશનુ' નક્ીપણુ', 

એક માણુસને શુ' મેળવવુ' છે એનુ' સ'પુણુ ત્તાન અને એકા- 
ત્રહુતા પ્રાપ્ત કરવાનુ પહેલુ' પગલુ” તે ઉદેશતે મકકમતાપુવ'ક વળગી 
રહેવુ' એ છે. 
માંતરિક ઇચ્છા. 

જે વસ્તુ આપણે પ્રાપ્ત કરવાતી હોય એ માટે હદયમાં જાગતી 
ઉ'ડી ભાવના. 
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વિશ્વાસ. 

માણુસને પોતાની શક્તિઓમાં રહેલી શ્રષ્ધા, કે જે માણુસને પોતાની 
યોજના પ્રમાણે કાય” કરવા આશા અને ઉત્સાહ આપી સફળતા પ્રાપ્ત 
કરાવે છે, 
નકકી યોજના. 

સોકકસ લાઇન પર એકાત્રહપણે કામ કરતા રહેવા માટે નકકી 
યોજના જરૂરતી છે. 
જોનન 

યોજના પ્રમાણુ કાર્ય કરવાનું જ્ઞાન ખાસ જરૂરનું' છે. એથી 
એકામ્રહુપણુ' ભષ્ધિ પામે છે. 
ઇશ્છાશકિત. 

માગમાં રહેલી મુશ્કેલીઓનો સામનો કરવાનુ' બળ આપી એકા- 
ત્રહતાને પોષવામાં તેમજ ધારેલા ઉદેશપર મન સ્થિર કરવામાં ઇચ્છા- 
શક્તિ મદદ કરે છે. 
ટેવ. 

એકામ્રહપણુ' એ કેળવેલી ખાસ આદતનુ' સીધુ' પરીણુ।મ છે. 

તમે ઉપર આપેલાં બધાંય તત્વોને ઉપયોગમાં લેવાની ટેવ પાડશે 
અને સ'પુણુ* એકાત્રહતા જાળવી કાય*માં આગળ ધપતા રહેશે તો 
પરીણામે તમારોજ વિજય છે એ નકકી માનજે. 

ફેકત ઇચ્છા કર્વાથીજ પૈસા મળી જતા નથી એ યાદ રાખજો. 
એ નકકી ઉદેશ્રના આધારથી રચાયલી અમુક ચોકકસ ગ્રકારતી યોજના 
મારફત, એકાત્રહપણે કામ કરવાની જવાખદારી ઉપરજ પૈસા કમાઇ 
શકાય છે. 

તેથી તમે શુ' ઇચ્છો છે એ તમારા મનમાં પહેલેથી નકકી 
કરી એને પ્રાપ્ત કરવાની રીતો વિચારી, કોઇપણુ નનતની નિષ્ફળતાનાં 
ભય વિના એકાત્રહંપણુ તુરતજ કામ કરવા માંડજે. 
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સફળ થવાના વિચારનેજ મક્કમપણે વળગી રહો. માગ'ની કોઇ 
પણુ સુશ્કેલીના ભય ને એમાં અ'તરાય પાડવા ન દયો. દ્િવસ રાત એજ 
જ'ખનામાં રહો “હુ' કોઇથી ભય પામતો નથી, હુ' અજબ શક્તિ છુ, 
હુ' અચલીત સાહસ છુ', હુ' અખ'ડ સાસથ્થ* છુ, સફળતા મારે 
માટે નકકી તીમાયલીજ છે |” ઉપરના ઉપયોગી વાક્યોનુ' ફરી ફેરી 
સાચા દીલથી મનન ડરો. જ્યારે નયારૈ નિષ્દ્ળ જવાની ધાસ્તી લાગે 
ત્યારે ત્યારે એ ઉચ્ચારો, મનની આ પ્રકારની અજેય વલણુ કાય 
કરવાની ઉત્કટ ઇચ્છા અને વિજયના ખીન્દુ પરજ કેન્કીત કરી રાખેલી દ્રષિ 
જનવને સફળ બનાવવા માટેની આ સવ* ભારે જરૂરતી ચાવીએ છે. 


સારાંશ. 


(૧) તમારામાં રહેલી આશાઓ તેમજ ખાસ કરીને તમારા 
નિણીષત આદશ"*પર્‌ તમારી વ્યક્તિગત ડિંમત વધારજે. 


(૨ ) શારિરીક, સામાજીક, નતિક, બોદ્ધિક, ધામી55, દરેક બાબ- 
તમાં શક્તિશાળી બનન્ને. 


(૩) લોકો તમે જેવુ' આપશો એના બદલામાં તમને એવુ'જ 
આપશે. માટે વધુમાં વધુ સારૂ આપી શકવાતી શક્તિ 
કેળવન્ને. 


(૪) સ્વલાભ જ્નેવાની શક્તિતો વિકાસ કરજે. 
(૫) દરેક વસ્તુની બાબતમાં પુરી રસળતિ રાખવાનુ' શિખજે. 


(૬ ) જવનની નહાતી બાબતમાં પણુ સ'પુણુ સતોષ મેળવવાનો 
સાચો પ્રયત્ન કરજે. તમે જે ઇચ્છે એ મેળવવા માટે પુરા 
પ્રયત્નવાન બનન્ને. 


(૭) સજન અને સયોાજન બ'તે નનતની કલ્પના વિક- 
સાવવાને અભ્યાસ કરજે. 


૬૯ 


(૮) ઠરાવમાં મક્કમ અતે કાય'માં ઝડપી બનજે. પ્રયત્ન 
કરવાનુ ક'ટાળીને છેડી ના દેશે. કદીય મુલ્તવી રાખશે 
નહિ. 


(૯ ) કાય* કરતાં હિ'મત રાખને અને ગમે તેવી મુસ્કેલીઓ 
સામે ઝઝુંમજ્ે. 


(૧૦) કોઇ પણુ જતતેો ભલેને ભારે વિરોધ હોય પણુ એની 
પરવા કરતાં નહિ. એકેએક વિરોધને દુર્‌ કરવાની કુશળતા 
કેળવજે. 


(૧૧) યોજના અને એકાત્રહતા સાથે કામ કરવાનુ' ચાલુ રાખજે. 


(૧૨) મનમાંથી કે દિવસે પણુ ફેતેહતી ભાવના દુર કરતાં 
નહિ. 


શાન. “પસપતુણાસણાઝ *રણનડ,. “સઇ 
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પ્રકરણુ ૧૩ સુ. 





વ્યક્તિત્વનું ધડતર? 


માણુસ માત્રને સોબતી કે સમાજ વગર ચાલતુ નથી. પૈસા 
કમાવાના હેતુથી માણુસ ભલેને ગમે તે પ્રજત્તિઓ ઉપાડે પણુ એતે 
લોકોમાં મલવુ', ભળવું તો પડેજ છે, અને લોકે! સાથેના સમાગમમાં 
વ્યક્વિત્વ--વધુ ચોકસ શખ્દોમાં કહીએ તો, સફેળ વ્યક્તિત્વ જેટલુ' 
ઉપયોગી છે તેટલુ બીજુ' ૩શું' નથી. 


માનસ શાસ્્રના દષ્િબિ'દુથી વ્યક્તિત્વની વ્યાખ્યા એવી આપી 
શકાય કે એક વ્યક્તિમાં જે જુદી જુદી તચામ પ્રગટ અને અપ્રગટ 
લાક્ષણિકતાઓ અથવા ગુણે! એકઠા મળે છે તે. એ ગુણો તે વ્યક્તિને 
ખીજ વ્યક્તિથી જુડી તારવી કાઢે છે, પરતુ આ પ્રકરણુની અ'દર 
એ ખાબતમાં એશલા ઉ'ડા ઉતરવાનો! આપણે પરાદો નથી. 


આ પુસ્તકના વિષયને લાગેવળગે છે ત્યાં સુધી આઢટલુ'જ કહેવુ 
ખસ છે કે જે રીતે અને ઢબે તમે વાતચીત કરો, વિચાર ડરો અને 
વતન રાખા તે રીત અથવા ઢખ તમાર્‌' વ્યક્તિત્વ દર્શાવે છે. ન્ને 
એક માણુસે વાર્તાલાપ, વિચાર અને વર્તનની એવી કળા સિદ્ધ કરી 
હોય કે જેતો માત્ર ઉપયોગ કરવાથી તે બીન્નઓ મારકેતે પોતાની 
ઇચ્છા પરિપૂણું કરી શકે તો તે માણુસ સફળ વ્યક્તિત્વ ધરાવે છે 
એમ કહી શકાય. 

આવુ વ્યક્તિત્વ મેળવવા માટે ચોકસ પ્રયત્નતની અને આકરી 
તાલીમની જરૂર રહે છે. 

સફળ વ્યક્તિત્વના ફાયદાઓ પાર વગરના છે. એ તો સાવ 
દેખીવુ'જ છે કે સફળ વ્યક્તિત્વ ધરાવનાર માણુસ પોતાના લાભ્ર માટે, 
લોકોને વશ કરી લેવાતી-તેએને જતી લેવાની કળા સારી રીતે નાણે 
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છે, પછી ભલેને તે ગમે તે સ્થિતિમાં મુકાયલો હોય અને ગચૈ તે 
હેતુસર પોતાની કળાના ઉપયોગ કરવા માગતો હેય. 


જુદા જુદા પ્રશ્નો માટે જુદી જુદી પહ્તિએ અજમાવી પડે છે. 
એવી પહૃતિઓનેો વખતે વખત ઉપયોગ કરતા રહેવાથી ઉપયોગ કર- 
નારને માટે એ પહૃતિએઓ કુદરતી બતી જાય છે. એતે આ પુસ્તકના 
મયાદીત ક્ષેત્રમાં વણુવવી શકાય નહિ. એતો જેમ જેમ તમે લોકોમાં 
મળતા ભળતા રહેશે તેમ તેમ તમે તે શીખી લેશે. પણુ બીન્ન' પણુ 
કેટલાંક એવા ગુણો (લક્ષણા) છે કે જે તમે ગમે તે કામ ઉપાડે તે 
સવ'માં સફળતા અપાવે છે. પરતુ એ લક્ષણે પ્રાપ્ત કરવા માટે તમારે 
ચાલુ પ્રયત્નો કરવાની જરૂર છે. 
નિરાળુ* વ્યકિતત્વ* 


સેથી પહેલુ' તો તમારા મસિત્રમ'ડળમાં બીનનઓ કરતાં તમારી 
પાસે તદન નિરાળુ'જ વ્યકિતત્વ હોવું જેધએ. 

સમાજમાં નીચી પાયરી ઉપરના મોટા ભાગના લોકો કેવળ 
બેદરકાર, સુસ્ત અને આળસુજ છે. 


તેઆને જરા બારીકાઇથી જુએ અને તમને જણાશે કે 
તેઓના ચહેરાની લાક્ષણિકતાઓ, તેમજ ભીન ભીત્ત વાતાવરણુ અને 
ધ'ધાઓને પરીણામે મેળવેલી અમુક ખાસીયતો સિવાય તેઓમાં કાંઇજ 
તફાવત નથી-જણે કે નીચુ' જેધઇને ચાલનારૂ' ગાડરીયુ' ટોળુ. 

કોઇ કૉઇવાર એઓમાંથી નીરાળાં અને પ્રબળ વ્યકિતત્વવાળા 
કોધ્ક માણુસ નીકળી આવે છે. સ્વાભાવીક રીતેજ તેના તરફ માનની 
નજરે નેવામાં આવે છે. તે એકદમ એ લોકોને નેતા બતી જય છે. 

એ પુરૂષ ખુષ્ધિમાં તો એમાંના ધણાં કરતાં ચઢીયાતો ન 
પણુ હોય અને એના ખાનગી જવનમાં તો એના દેોષે। વધુ ગ'ભીર 
હેય, પણુ એના આ દોષા અને ખામીઓ છતાંયે કેવળ પોતાના 
નિરાળાં વ્યકિતત્વના પ્રભાવથી ખીજઓ કરતાં ચહીયાતુ' સ્થાન 
મેળવી લે છે. 


છર 


તમે પણુ જીવનના જે ક્ષેત્રમાં રહી સારા લાભો ઉઠોવવાની 
આશા રાખતા હો તે ક્ષેત્રને અનુકુળ આવે એવી રીતે તમાર્‌' ચોકસ 
નિરાળુ' વ્યકિતત્વ કેળવતાં શીખવુ' જોઇએ. તમે પ્રશ્ન પૂછશે: “એ 
માટે મારે શુ' કર્વુ'?” આ પ્રકરણુતા હેતુ તમતે અમુક રહસ્યોથી 
વાર્કેસફગાર બનાવવાનો છે. આ રહસ્યો તમતે આગળ ઉપર મદદગાર બનશે. 
બાજીનુ' તે! તમે જે લાપ્નન લીધી હોય તેના ઉપર આધાર રાખે છે 
અને વખત જતાં તમે તે શીખી શકશે. 


દેખાવ અને વાણીમાં સકૂાઇ* 


પહેલુ' તો તમારી આવક કે દરજ્જે ગમે તે હોય પરતુ તમારો 
દેખાવ તો સુધડ હોવોાજ નજ્નેઇએ. 


એને! અથ* એવા નથી કે તમારે ખર્ચાળ કે કિ'મતી પોષાક 
પહેરવો. તમારે માત્ર એટલીજ કાળજી રાખવાની છે કે તમે જે કાંઇ 
પહેરે! તે સુધડ હોવુ' જેઈએ અને તે ઉપરાંત પહેરવાની રીત પણુ 
સફાઇદાર અને આકષ*ક હેવી જ્નેઇએ. 


તમને “ણીને નવાઇ લાગશે કે સુધડ દેખાવ લે।કોના મન ઉપર 
અજાણુ રીતે બહુજ સુ'દર અને અનુકૂળ છાપ પાડે છે. ગ'દા દેખાવવાળા 
માણુસોને શરૂઆતમાંજ વિષ્કૂળતા મળે છે. તેઆ આજુખબાજુના લોકોના 
મન ઉપર પ્રતિકૂળ ૭ાપ પાડૅ છે, એટલુ'જ નહી' પણુ તેમના આચાર 
વિચારો પણુ આપોઆપ ગ'દાજ બને છે. એ ખચીત માનને કે સારો 
પાષાક એ પહેરનારના તેમજ જ્નેનારના મન ઉપર અજણુ રીતે ભ્રારે 
પ્રભાવ પાડે છે. 

જે બાબત પોષાકને લાગુ પડે છે તે વધુ પ્રમાણુમાં વાણીને પણુ 
લાગુ પડે છે. વાર્તાલાપમાં સફાઇ, અ'ગાોનું' હલનચલન અને વત*ન એ 
ચોકસપણે સામી વ્યક્તિનું દીલ જીતી લે છે. 


જે માણુસ જીભથી તોતડાતોા હેય અથવા ખીન્નને સમ”નય નહી' 
એટલુ' ઉતાવળુ બોલતે! હેય તે કદી પણુ લોકોને આંજી દઇ પોતાના 
મતના કરવામાં સફળ બનતે। નથી. મીઠે અને પ્રમાણુસરના અવાજ જે 


૭૩ 


પ્રસંગને અને વિષયને છાજે એવી રીતે બોલાતો હેય તો તે માણુસોના 
મન ઉપર જાદુ અસર કરી નય છે. હીટલર અને મુસલીનીની 
ધણીખરી સફળતા તેઓની સચોટ અને આંજી દે એવી વાણીમાં રહેલી 
છે. ધણુા।ખરા લોકોને એ ખબર નથી કે સુધડ અને સફાઇદાર વાણી 
જેમ સ્વચ્છ અતે સ્પષ્ટ વિચારમાંથી જન્મે છે તેમ તે એવા વિચારૉને 
જન્મ પણુ આપે છે. જે માણુસ ખ'તપ્રવ"ક સપણ, ધીમી અને પ્રમાણુ- 
સરની વાણી કેળવે છે તે પોતાને ખબર ન પડે એ રીતે સ્પષ્ટ અને 
સ્વચ્છ વિચારો કરતો બની નય છે. એના બધા સ્પષ્ટ અને અસ્પણ 
ખ્યાલો અદૃશ્ય થઇ ન્નય છે અને સ્પષ્ટ વિચાર કરવાની એને હ મેશ 
માટે ટેવ પડે છે, જે એની જી'દગીની સફળતા માટે ખુબજ ઉપયોગી છે. 


રીતભાતમાં સફાઇ, 


દેખાવ અને વાણીની સફાઇ એ બે અગત્યની ખાસીયતો ઉપર 
તમારે હ'મેશ લક્ષ આપવાની જરૂર છે, તો પણુ આખરે તો સફાઇદાર 
અને સુદર સામાજક રીતભાતોથીજ તમે અન્ય માણસોની મહેરબાની 
જતી શકશે. એજ વસ્તુ પુ'જ કમાવામાં એક મોટી અસ્કયામતરૂપ 
છે. કારણુ કે, ખરી રીતે તો સ'પત્તિ કોઇ માલ અથવા સેવામાંથી 
બનાવી શકાતી નથી પરતુ જે લોકોને તમે એ માલ અથવા સેવા 
આપો છો તેએ પાસેથી કમાઇ શકાય છે. જેઓ સાથે તમારે કામ 
લેવાનુ' છે તેઆ ઉપર અનુકૂળ છાપ પાડતાંતી વારજ તમે તમારા 
માટે આવકનુ' એક મોડું સાધન ઉભુ' કરો છો એમ ખચીત માનજે, 
અતે એ બાબત હ'મેશ માટે પ્યાનમાં રાખન્ને. 

સુઘડ દેખાવ અને સફાઇદાર વાણીનો ઉ શજ બીજાઓને રીઝવવા 
અને તેઓ ઉપર છાપ પાડવા માટે છે. 

મારે તમારી રીતભાત સવ* સ'નનેગોમાં આકષક અને અનુરૂળ 
થઇ પડે એવી રાખો. બીન્નઓ સાથેના તમારા વ્યવહારમાં પણુ એક 
પ્રકારનો એવો મોહક મોભ્ભો જાળવો કે જે કોઇને માઠું ન લગાડતાં 
સે! કોઇને રીઝવે અને સુંદર્‌ છાપ પાડે. 

પ 
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તમારૂ' વ્યક્તિત્વ જીવ'ત હોવુ' જોઇએ. તેમાં જુસ્સો અને પ્રભાવ 
હોવાં જેઈએ, એ સાથે તમારે એ પણુ કાળજી લેવી કે આ બધી લાક્ષણિ- 
કતાઓ એકજ હૈૅતુસર વાપરવામાં આવે--અને તે એજ કે જે વ્યક્તિ કૈ 
પક્ષ પાસે તમે સારો લાભ મેળવવાની આશ્ચા રાખતા હો તેને ખુશ કરવાની 
ઇચ્છા. પણુ જેજે ખુશામદખોર બતી જશે નહિ. ચતુર માણસો 
એવાઓ પ્રત્યે તીરસ્કાર ધરાવે છે અને સાવચેત માણુસો તેમતાથી દૂર ભાગે 
છે. માટે મોભાદાર ખતો. તમારૉ મુદ્રાલેખ “રાજી રાખવા પ્રયત્ન કરો” 
એ હોવો જોઇએ, રાજી રાખવા માટેતુ' મતોખળ એ સફળતા માટેની 
મોટી અસ્કયામત છે. ખીન્ઓ સાથેના વર્તનમાં તમે તમારી 
રીતભાતો કે ખાસીયતોમાં બેદરકાર રહેશે નહીં. સભાળ અને 
સાવચેતી રાખો, નાનામાં નાની બાબતો ધ્યાનમાં લે! અને હમેશાં 
દુરદેશી વાપરી કામ કરો. 


સફળ, જીતી લેનારા વ્યક્તિત્વતતી ધણીખરી મોહકતા, સુ'દર 
રીતભાવ, મીઠાશભર્યો સ્વભાવ, ઉદારતાભરી લાગણી સો ખુશસિજજી- 
પણાંને આભારી છે. ચચળતા પણુ એટલીજ જરૂરી છે. બહારથી 
જડ અને ગ'ભીર દેખાવ રાખવો તે ઉમેશાં અણુગમતો અનુભવ છે. 
સ્જુતી'વાન, હાજરજવાખી, દીલસેોજ, અને વિશાળ સનના બનતો 
અને તમારા દીલમાં ગમે તે હોય, તે પણુ તમારૂં મોહુ' તો ઉમેશ 
હસતુ'જ રાખે. 


ચંબઞુર્‌ાધ# 


સાથે સાથે એ પણુ ખ્યાનમાં રાખો કે તમાર્‌' મન નજવુ' નહી' 
બને, ગ'ભીર મનના, ચતુર અતે ચપળ ખુદ્ધિના ખનો, તમારે દેખાવ 
અને તમારી સવર કુશળતા ફક્ત એકજ પખ્યેય પાછળ કામે લગાડે 
અને તે એજ કે સામા પ્લ પાસેથી તમારે જે જઇએ તે તમારે કેવી 
રીતે મેળવવુ. એનો અથ એવો નથી થતો કે તમારે ઠંગ વિધા 
વાપરવી. ઠંગ વિધાથી કદી લાભ મળતો નથી અતે મળશે નહિ. 
ઠંગાયલેો માણુસ હમેશા વેર લેવા તલપે છે અને તેટલે અ'શે તે 
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તમારી પ્રગતિમાં અ'તરાયરૂપ બને છે. મારે પ્રમાણીક રહેવુ' અને 
સીધા માગે ચાલવુ', પણુ એ સાથે તમારે જે લાભ મેળવવો હોય તે 
પણુ હ'મેશા લક્ષમાં રાખવો અને સામા પક્ષને નાખુશ કર્યા વિના તે' 
મેળવી લેવો. ' 


કુનેહ 


લોકે સાથેના તમારા વ્યવહારમાં તમારે કદાચ વધુમાં વધુ જરૂર 
મુનેહની લાગશે, કારણુ કે કૃતેઠ એ અ'ગત જીવનમાં તેમજ વેપાર 
ધ'ધામાં સફળતા મેળવી આપનારી એક અગત્યની તરકીબ છે. કુનેહ 
ધણાં તત્વોની બનેલી છે. મીઠે સ્વભાવ, મ્રહણુશ્ષકિત, એટલે કે એક 
ખાખતને જલ્દી સમજ લેવાની શક્તિ, તથા અણુધાર્યો પ્રસંગ સાચવી 
લેવાતી શક્તિ--એ ખધાંનુ સિશ્રણુ તેનુ' નાસ ઝુતેહ. માટે આટલા ગુણૂ। 
અવશ્યક છેઃ-- 


(૧) મતુષ્યતો સ્વભાવ, તેની દહેશતો, નબળાઇઓ, આશાઓ 
અને %ત્તિઓની સહાનુભુતિભરી સમજ, (૨) બીન માણુસની જગ્યાએ 
તમારી જતને મૂકીને તે વ્યક્તિના દૃષ્ટિખી'દુથી અમુક બાબત ઉપર 
વિચાર કરવાની શક્તિ, (૩) ખીન્નને નાહકનુ' માઠું' લગાડે એવા તમાર। 
વિચારે નહી દર્શાવવા જેટલી ઉદારતા, (૪) કઇ વસ્તુ લાભકારક 
છે તે તત્કાળ સમજી જવાની શક્તિ તથા જરૂરી છુટછાટો મુકવાની 
તત્પરતા, (૫) તમને ગમતી નહી' હેય ૭તાં તમારી ઉપર આવી પડી 
હેય એવી પરિસ્થિતિને ખુશીથી સ્વીકારી લેવાની તૈયારી. 


આ ગુણો તમારામાં ખીલવવા માટે પ્રયત્ન કરો. એ તમારા 
અ'ગત જીવનને તેમજ વેપારી જીવનને ફતેહમ'૬ બનાવવામાં મોટી 
મદદ ફરશે. 
ખાનગીપણુ' (ગુપ્તતા), 


તમાર્‌' કામકાજ પછી તે ખાનગી હેય કે જહેર હોય પરતુ 
તેખીન્નઓ ન્નણી નનય તેના જેટલુ' નુકશાનકારક કદાચ ખીજુ' કાંધ નથી. 
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દુતીઆમાં મોટા ભાગના લોકે સાંકડા મનના, અદેખાં અને હલકી 
વૃત્તિવાળા હોય છે. તેઅ સાથેના તમારા સમાગમ દરમ્યાન તમારૂ પ્યેય 
તમાર્‌' કામ કાઢી લેવાનુ* છે. માટે તમારા વિષેની માહીતીથી કે ખીજ 
કોઇ રીતે તેઆનતે એવી એકપણુ તક આપશે નહિ' કે જેથી કરીને 
તેઓ તમતે નુકશાન પહેંચાડી શકે. 


તમને પોતાને, તમારી મહત્વાકાંક્ષાઓને અથવા તમારી યોજનાઓને 
લગતી તમામ ખાબતોમાં વિવેકબુષ્ધિ, ગુપ્તતા અને ચુપકીદી નનળવવાં 
એ એક મોટો ગુણુ છે. તમારા વિષે કાંઇપણુ માહીતી તમારે કોઇ માણુસને 
આપવી નહી. જીવનની સાધારણુ બાબતોમાં પણુ તમન લાગતીવળગતી 
હોય એવી વાતો હરગીઝ કરવી નહિ'. પણુ એ સાથે તમાર્‌' ખધુ' 
સાવચેતપણુ' ખુલ્લી રીતે બતાવશે નહી' કારણુ કે એમ કરવાથી તેએ 
એ સામે ચીઢ બતાવશે. ઉપર ઉપરથી મળતાવડા અને ખુલ્લા દીલના 
રહેવુ, પર'તુ વાસ્તવીક રીતે ઓછા બોલા બનવું અને કોઇના હાથમાં 
આવવુ' નહી. 


લોકો પ્રત્યે સન્માન અને પ્રેમભર્યા વર્તાવ રાખો, પરતુ તમારે 
જાતે હમેશા અલગ અતે મેભ્ભાદાર રહેવુ. એ તમને આખરે ખુબ 
લાભદાયી નીવડશે. 


એ સાથે તમારો લાભ ક્યાં કયાં રહેલો છે તે ખ્યાનપુવર્'ક 
નિહાળતા રહેવુ. તમારી હરક્‌ર વિચારપૃવ"કની અને તમારી યોજનાએ 
પહ્દતિસર રાખો, આ બધા ગુણાને જલ્દી ખીલવવા માટેનો સૌથી 
સારે રસ્તો એ છે કે તમે એ બધા ગુણે પ્રાપ્ત કરી લીધા છે એવો 
ખ્યાલ રાખતા રહો. એ ખ્યાલ હ'મેશા તમારી નજર સમક્ષ રાખવે 
એટલુજ નહી' પરતુ એવા ગુણા ધરાવનાર એક માણુસ જેમ કરૅ 
તેમજ તમે પણુ વાતચીત કર અતે તેવુ'જ વતન રાખો. આ બધા 
ગુણે। પ્રાપ્ત કર્યા બાદ તમને જે જે તક આવી ચળે તે દરેકનો ઉપયોગ 
કરતાં શીખા. આવી રીતે મેળવી લેવાની જત્તિ સાથે દુનીયામાં ઝ'પલાવો 
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અને તમારી આસપાસના લોકોમાં ગુસ્સો કે વિરોધ ઉપન્નવ્યા વગર નાનુ” 
મોઢુ જે કાંઇ હાથ લાગે તે ઝડપી લે. 


પ્રબળ ઇચ્છાશક્તિ અને મકકમ નિશ્ચય સાથે અને માગમાં જે 
અ'તરાયો આવે તે સધળાંને નિષ્ઠુર રીતે કચડી નાંખવાની તૈયારી સાથે 
જવનમાં પ્રવેશ કરો. નિડર, સબળ અને બ'ડખોર બને. તમારી પોતાની 
જત સિવાય કેોઇતી સેવા ઉઠાવવી નહી'. એયાદ રાખો કે જ'દગીમાંથી 
જેટલુ' તમે ઇરાદાપુવ"ક ઝડપી લેશે તેટલુ'જ તમને જ'દગીમાં મળવાનુ” 
છે. જે ઉપર્‌ તમારૂ' દીલ ઠરે તે ઝડપી લેવાનો નિરધાર કરો. કદાચ 
તમારી ૪ચ્છા સ'તોષાતાં થોડોધણા વખત લાગશે, પરતુ એકવાર 
કામ ઉપાડયુ' કે પછી વખત નહી' પણુ વિજયજ અગત્યનો છે. 


સારાંશ? 


(૧) જે રીતથી તમે વાતાલાપ કરો, ચાલે। કે વત*ન રાખો તે 
રીત તમાર વ્યક્તિત્વ બતાવે છે. 


(ર) નિરાળુ' અને સામાને જતી લે એવુ વ્યક્તિત્વ કેળવવા 
ત્રયત્ન કરો. 


(૩) સુધડ દેખાવ અને સક્‌ાઇદાર વાણી રાખે. 
(૪) આકષ*ક રીતભાત રાખો. 

(૫) ચતુર અને ચપળ ખુદ્ધિના ખને. 

(૬) કુનેહ રાખો. 


(૭) તમારી તમામ ખાબતો ખાનગી રાખો. વિવેક ખુપ્ધિ, 
ગુપ્તતા અને ઓછા બોલાપણુ' એ મોઢા ગુણુ છે. 


(૮) પ્રબળ ઇચ્છાશક્તિ અને મકકમ નિરધાર સાથે, અને 
માગ*'માં આવતા અ'તરાયોને કચડી નાંખવાને લૈયાર ખની 
દુતીઆમાં ઝ'પલાવો, 


૭૮ 


(૯) એટલુ' યાદ રાખો કે જ'દગીમાંથી જેટલુ' તમે બળજબરીથી 
અને ઇરાદાપૂવક ઝુ'ટવી લેશે, તેટલુ'જ તમને જ'દગીમાં 
મળવાનુ' છે. માટે જે ઉપર તમાર્‌' મન ઠરે તે ઝુ'ટવીજ લે।. 


(૧૦) ઉપલા ગુણુ સાથેનુ' વ્યક્તિત્વ કેળવવુ' હોય તો આ ખધા 
ગુણુ! તમે ધરાવોજ છે એવો ખ્યાલ કરો. અને એવા 
ગુણ! જાણે તમે મેળવીજ લીધા છે, એ રીતે હર્‌ધડીએ 
વાતચીત કરો, વિચાર કરો! અને વતન રાખે. 


છ્ટ 


પ્રકરણુ ૧૪ સુ 





સ'બ'ધોાો જેડવા વિષે. 


અત્યારના આપણા માનવ સમાજમાં બીન શખ્સોની શક્તિ, 
કાય*, કે મદદ વગશ૨ તમે કાંઇ પણુ કરી શકો નહિ. 


અરે, તમારો ખોરાક અતે પીવાનુ' પાણી પણુ સેકડો માણસોના 
સ'યુકેત પ્રયત્નોને લીધેજ પેદા કરી શકાયાં છે અને એ બધાં માણસો 
માનવ સમાજનાંજ અ'ગે છે. 


હક્ીકેલ એ છે કે, બીજનઅએની મદદ વગર તમે કાંળપણુ કરી 
શકો નહિ. આ મદદ કાં તે તમે એની ન્નણુ પણુ ન પડે, એવી 
આડકતરી રીતે મેળવા છે, અથવા તો તમે કાંઇ વસ્તુ પ્રાપ્ત કરવા 
માંગતા હો, ત્યારે બીન્નને મદદ કરવાનુ કહીને સીધી રીતે મેળવે। છે. 


આ છષીકત તમે જેટલી વહેલી સમજ લે! તેટલી તમતે વધારે 
લાભકારક છે. બાજાઓઆની મદદ મેળવ્યા વગર્‌ તમે એડલે 
હાથેજ બછુ' કરી શકે એમ છે એવો વિચાર કાદીજ નાંખજે. 
તમારી યોજના પાર પાડવા માટે, સીધી યા આડકતરી રીતે ખીન્ન- 
આની મદદ લેવામાં જેમ બને તેમ જલ્દી પાવરધા બની નવ. 

જેઓ અમુક દિશામાં તમને મદદ કરવાની ચ્થિતિમાં હોય એવા 
માણુસોની એક નાતી મ'ડળી જમાવો, કૈ જેથી એ બધા માણસોના 
સ'યુકત પ્રયત્નાથી, તમારી યોજના પરશિપૂણુ? બતી શકે. પહેલુ તો 
તમારા મનમાંજ આવી નાની મ'ડળી ગોઠવો. એ દરેક જણુને તેમની 
હ્રક્તિ અતુસાર કાય" વહે'ચી આપે, અને ત્યાર પછી, એ કાય એ 
ખધાઓ પાસે કરાવવાતી કોશીશ કરો. 


એ યાદ રાખો કે તમાર્‌| કાયર" ગમે તે પ્રકારનુ હેય પણુ તે 
ખીન્નઆઓ સાથે જેડાઇ જવાથીજ થઇ શકે છે. 


(«૦ 


માટે તમારી યોજના પાર પાડવા માટે બીન્ન માણસો સાથે 
સબ'ધ જેડે. આ ન્નેડાણુ જેટલુ' વધારે મજબુત હરે તેટલુ' તમારૂ' 
ફાય" વધુ સરળતાથી અને વધુ સારી રીતે પાર પડી શકરે. 

કાંઇપણુ કાય* પાર પાડવાની તમારી ખરી તાકાત અતે કુશળતા, 
તો, જેવા તમારા સ'બ'ધો હશે, અથવા જેવા સબ'ધો તમે જેડી 
શકો, અને જેટલી ભેગી શક્તિ તેઓ તમારે માટે આપી શકે તેતી 
ઉપર આધાર રાખે છે. 

ખીન્ન શખ્દોમાં કહીએ તો, જે તમારી શક્તિ નહી' જેવીજ હોય, 
તો પણુ, તમે યોગ્ય સ'બ'ધો જેડીને, અને તે સ'બ'ધની ભેગી શક્તિનો 
ઉપથોગ ડરીને, કાંધ્રપણ કાય પાર પાડી શકે. 

જ્યારે દુનીયાના પોલાદના મહાન ઉદ્યોગપતિ એન્ડરૂ કારતેજને 
પૂછવામાં આવ્યુ કે, તમે તારના સ'દેશાએ પહોંચાડનાર એક સાધારણુ 
છે।કરામાંથી આપ મેળે એક મોટા ધનાઢય માણુસ કેવી રીતે બતી 
શકયા? એમણું જવાબ વાળ્યોઃ “એનુ કારણુ હુ' હોશિયાર હતો તે 
નથી, પરતુ હોશિયાર માણુસોનેો મે મારે માટે ઉપયોગ કર્યો તે છે.” 


આ અગત્યતી વાત યાદ રાખો જે તમારી પાસે પૈસા હોય પણુ 
ખ્ુદ્ધિ ન હેય અથવા ખુબ બુદ્ધિ હોય પણુ પૈસા ન હોય તો જર પણુ 
નાહિં'મત કે નિરૃત્સાડી બનશે નહિ', આ બને વસ્તુઓમાંથી તમારી 
પાસે એકે પણુ ન હોય તોયે મુ'ઝાશે નહિ. જ્યાં સુધી તમારામાં 
કોઇ પણુ નિશ્ચિત વસ્તુ મેળવવા માટેતી ઉ'ડી ધગશ છહેોય-ધગધગતી 
ઇચ્છા હોય અનેતે ૪પચ્છા સ'તોષવા તમે સાચા દીલથી જણેમત 
ઉઠ્વાવવા તમે તૈયાર છો ત્યાં સધી ફતેહ તમારીજ છે. તમારી યોજનામાં 
જે કાંઇ જર્‌રીઆલતી સપ્રણુ તા ખૂટતી હોય તે તમે યોગ્ય માણુસો 
સાથે નેડાઇને પૂણુ" કરી શકે છે. દ્રવ્ય મેળવવાની તમારી આકાંક્ષા 
સ'તોષવામાં તમને મદદ કરી શ્રકે એવા લાયક માણુસો સાથે સબધો 
ન્નેડવાની જરૂરીઆત ૬ 'મેશા તમારા લક્ષમાં રાખો અને એ ખ્યેય નજર 
આગળ રાખી દુતીયામાં બહાર પડે. લોકોમાં ભળે અને જેઓ તમારી 
યોજના પાર પાડવામાં તમને મદદગાર થઇ શ્ઞકે એવા માણુસો ખોળી કાઢે. 


૮૨ 
સારાંશ, 


(૧) ખીનઅઓની સીધી કે આડકતરી મદદ લીધા વગર તમે 
કાં પણુ કામ પાર પાડી શકો નહિ. 


(૨) આ હકીકત સમજ લે. તમે એકલે હાથેજ કાંઇપણુ ખધુ' 
કરી શકશે એ ખ્યાલ નાખુદ કરજે, 


(૩) તમારી યોજના પાર પાડવા માટે બી'#્ાઓને મદદમાં લેવાની 
કળા શીખી લ્લે. 


(૪) જ્યારે જ્યારે તમે તમારી યોજના અમલમાં મૂકવા પ્રચ્છો 
ત્યારે તમને મદદ કરી શકે એવા સ'બ'ઘો જેડે. 

(૫) પ્રથમ તો જેઓ તમને તમારી યોજના પાર્‌ પાડવામાં મદદ 
આપી શકે એવા માણસોની મળી તમારા મનમાં ગોઠવો 
અતે તે બાદ તેઓ બધા મારક્‌તે કામ કરાવી લે. 


(૬) કોઇ પણ્ય કામ પાર્‌ પાડવાની તમારી શક્તિ અથવા કુશળતા 
તો જેવા તમારાં સ'બ'ધો હશે અથવા જેવા સ'બ'ધો તમે જેડી 
શકે! અતે એ જેડાણુની સ'યુકત શક્તિ ઉપર આધાર રાખે છે. 


નો તમારી પોાતાતી શક્તિ નહિ જેવીજ હોય, તો તમે 
નેડેલા સ બ'ધોની મદદથી તમાર્‌' કાય સિદ્ધ કરી શકો. 
ખીન શખ્દામાં કહીએ તો, જે તમારી પાસે પૈસા ન હોય 
અથવા ખુષ્ધિ ન હોય કે એ બનેમાંતુ' કાંઇપણુ ન હોય 
તો પણુ જે તમે યોગ્ય સબધો જેડેલા હેય તો તમારી 
યોજના પાર પાડી શકે! છે, કારણુ કે તમારામાં જે કાંઇ 
અપૂણ*તા હોય તે યોગ્ય સબ'ધોથી હ'મેક્ષા પૂણુ કરી 
શકાય છે. 

માટે દુનીયામાં બહાર પડા, લેકે સાથે ભળા અતે તમારી 
મે।જના પાર્‌ પાડવાના હેતુથી, જેઓ સાથે તમે સ'બ'ધોા 
નેડવાનુ' યોગ્ય ગણે, એવા માણસોને ખોળી કાઢો. 


(૭ 


ર. તત 


(૮ 


નન 





૮૨ 


પ્રકેરણુ ૧૫ સુ. 





સામાજીક સ'સગે. 


માત્ર પુસ્તકોજ વાંચવાથી જિ'દગીમાં સફળતા સેળવી શકાતી 
નથી. પણુ લોકોના સ'સર્ગામાં રહેવાથીજ મેળવી શકાય છે. કયે રસ્તે 
ચાલવાથી સારી રીતે રહી શકાશે એ તમને પુસ્તકો શીખવશે. જે 
માણુસ લોકોમાં ભળી જવાની કળા નણે છે તેતે માટે જ'દગીમાં 
સરળતા છેજ. 

દરેક મનુષ્યમાં ત્તાન, અનુભવ, તેમજ માનસિક અને આથીર્ષક 
બળ થોડાધણા પ્રમાણમાં હોય છે. જો તમે એતો વિશ્વાસ તેમજ મહેર- 
ખાની કેવી રીતે મેળવવી તે ન્નણો તો તસે તમારી યોજનામાં આગળ 
ધપવાને માટે એનો ઉપયોગ કરી શકો. 

તેનો વિશ્ચરાસ અને મહેરબાની તમારી તરફ્રેણુમાં કેવી રીતે લઘ 
લેવી એ નને તમે નણોા તો તમારી યોજનામાં આગળ ધપવા માટે, 
તેનો તમે એક યા બાજ રીતે ઉપયોગ કરી શકો. 

જો તમે સામાજીક સ'સર્ગો તરફ બેદરકારી ધરાવશે, તો એને 
લીધે જે મદદ તમતે ઉપયોગી નીવડે તે મદદ તમે જતી કરૉ છે. 
વળી સામાજીક સ'સગ* ધરાવતાં ૭તાં તે સ'સગ'માંથી લાભ લેવાની 
કળાથી ને તમે અન્નણુ હો, તો તમે તમારી યોજનામાં આગળ ધપ- 
વાની સારામાં સારી તક ગુમાવે છે. 

બે બાબતો તરક લક્ષ આપવાતી ટેવ પાડો. સામાજીક સ સર્ગા 
વધારતા ને વધારતા ન્નવ. અને સાથે સાથે તમે જે કામ માથે લીધુ 
છે તેમાં તેના ઉપયોગ કરતાં શાખો. 


જે માણુસો તમને તમારી યોજના સફળ કરાવવામાં મદદરૂપ 
નીવડે એવા માણુસો। સાથે ભળવાનુ' ખાસ ખ્યાન રાખે. 


નાન 


એવા ધણા લોકો છે કે તેમતો ધ'ધો જુદો હોય છે, અને જેમના 
ધ'ધા સાથે એમને બીલકુલ સ'બ'ધ નથી, તેવા ગમે તેવા જુદા જુદા 
ધ'ધાવાળા માણુસો સાથે, તેઓ ભળી ન્નય છે. તેઆ આથી'*ક દૃષ્િએ 
પણુ મદદ રૂપ મીત્રો હોતા નથી. દ 


આ પ્રમાણેની મિત્રાચારી બાંયવાનતી ભુલ આપણુમાંના ધણુાખરા 
હમેશા કરે છે. સિત્રાચારી અતે ઓળખાણુ એ મહત્ત્વની બાબત 
છે, કારણુ કે એ કોઇ વખત મદદરૂપ તીવડે છે અથવા ખીન જરૂરી 
જવાખદારી વહેરી લેવા જેવુ' છે. માટે સિત્રાચારી વિષે યોગ્ય યોજના 
કરવી જેઇએ,. આપણી ઇચ્છા બર લાવવામાં જેઓ બીલકુલ ઉપયોગી 
નીવડતા નથી, તેમની સાથે જરાપણુ વખત ગુમાવવો નહિ. આ બાબત 
ખાસ લક્ષમાં રાખવી. જેઓ તસતે મદદરૂપ નીવડતા હોય તેમની સાથેજ 
સિત્રાચારી બાંધા અને સફળતા મેળવવા માટે વધારે ને વધારે સારા 
લોકો સાથે સ'સગ' મેળવવામાં તમે તમારો વખત ગાળે. 


મિત્રોની પસ'દગી, શરૂઆતમાં યાદ રાખો કે મિત્રાચારીએ 
મહત્ત્વની બાખત છે. તેને શે।પ્યા વિના અને તે મેળવવાનો હ'મેશા 
પ્રયત્ન કર્યા વિના તે મળે એમ નથી. જેઓ તમારા સિત્ર બતે છે તેમની 
શક્તિ, તેમજ તમારે માટે તેમને કેટલુ' સન્માન છે તેની ઉપર સિત્રાચારીની 
ડિ'મત રહે છે. તેથીજ સામાજીક સબધો બાંધવાના પ્રયત્નો બે 
ક્રિશામાં કરવા જેઈએ. પહેલાં તો તમારા ખ્યેય માટે યોજનાની અને 
ફરાયદાની બનનવણીમાં તમતે મદદરૂપ નીવડે એવા લોકો તમારે શોધી 
કાઢવા. ખીજુ' તેમની સાથે મિત્રાચારી બાંધવાની રીતો! તેમજ સાધનો 
શોધી કાઢવાં જોઇએ, કે જેથી તમે તેતી લાગણી, કાળજી, માન અને 
વિશ્વાસ જીતી લો, આથી તમને મદદ કરવી એ તેએ એક સહેર- 
બાની નહિ ગણે, પણુ એમ કરવામાં તેમને પોતાનેજ આનદ થશે, 


તમે સ્વભાવિક રીતે પ્રશ્ન પૂછશે કે “આ મારાથી કળ રીતે 
બને?” ને તમે સિત્રો મેળવવામાં તેમજ તેમને ”નળવી રાખવાનુ' 
ખરેખર ઠરાવ્યુ' હશે તો આ એક તદન સાદી બાબત છે. મળતાવડા 
થતાં શીખો. વધારે ને વધારે લેકેતે મળે. તમને ઉપયોગી તીવડે 


હ્૪ 


એવા લોકોને મળવાનો જ્યાં ન્યાં સ'ભવ હોય, એવી સોસાયટીઓ, 
મ'ડળા તેમજ સ'સ્થાઓમાં ન્નેડાઇ “નવ. તેમની પાસે સીધા જઇ, 
અથવા એકમેકની ઓળખાણુથી અથવા બનતી શકે એવી ખીજ કોઇ 
રીતે તેમને મળે. 


ગયા પ્રકરણુમાં બતાવ્યા પ્રમાણે તમે નને તમાર્‌' વ્યક્તિત્ત્વ 
વિકાસવાળુ બનાવ્યુ' હોય તો તમે જે જે લોકોને મળા તે તે લોકો 
પર્‌ શરૂઆતથીજ તમારી સારી છાપ પાડવાતો સ'ભવ છે. અને આ 
પ્રમાણે સામાજીક સ'સર્ગૌ બાંધવામાં શરૂઆતથીજ તમે સકળ થશે. 


તમારાથી ઉતરતી પ'ક્તિતા માણસોને છોડી દો--૭તાં 
એક સૂચના પ્યાનમાં રાખો. ગમે તેવા સ“નનેગોમાં પણુ ચહેરો તો 
હ'મેશાં હસમુખાજ રાખે. તેમજ કોઇની સાથે ગુસ્સે થઇ તેની સામે 
ધિક્કાર અથવા અણગમો બતાવશે નહિ, પણુ જેઓ તમારાથી ઉતરતી 
પ'ક્તિના હોય તેમની સાથે મિત્રાચારી બ'ધાઇ ન ન્નય, એવી હ'મેશ્ઞાં 
કોશીશ કરવી. તમારી અને તમારાથી ઉતરતી પ'ક્તિના માણુસો વચ્ચે 
બતે શકે તેટલુ' વધારે અતર રાખો. અલબત તસને જ્યારે જ્યારે 
અને ન્યાં ન્યાં એ લેકે! ઉપયોગી નીવડતા હોય, ત્યારે ત્યારે અને 
ત્યાં ત્યાં તો એમને જર્‌ર મળતા રહો. પણુ એમની સાથે એકદમ ભળી 
જગા નહિ. તેમતી સાથે સિત્રાચારીની ગાંઠ કદી બાંધવી નહિ. 


તેમને દૂરજ રાખો. પછી ગમે તેવી લાલચો હોય ૭તાં આ 
શિખામણુ ખાસ યાદ રાખો. જેમ જેમ તમે જ'દગીમાં આગળને 
આગળ વધતા જશો તેમ તેમ તમને આ બાબતની કિ'મત જણાશે. 


ભે તમે તેમતી સાથે છૂટથી ભળી નનવ તો તમે તેના જેવ! જ 
છે તેમજ તેઓ પણુ તમારા જેવા છે એવે। ખ્યાલ તેમને આવવા માંડશે, 
માટેજ આ શિખામણુ તમને આપવામાં આવે છે. વળી તમે જેટલે વખત 
તેમતી સાથે ગુમાવો, તેના કરતાં તેટલેોજ વખત વધારે સારા લેકે 
સાથે ગાળો, તો ફાયદામાં પણુ જરૃર વધારો થાય. એ ઉપરાંત, તધે 
ને ઉતરતી પ'ક્તિના લોકે સાથે છૂટથી ફરશો તો દુતિયા પણુ તમારી 


હ્ષ 


કિ'મત તેમતા જેટલીજ આંકરોે. અને તમે પણુ ખરેખર ધીમે ધીમે 
તેમના જેવાજ થઇ જશે. આમાં જરાએ અતિશયોક્તિ નથી. પણુ 
અતુભવદ્દારા માનસ શાઅના નિયમાનુસાર એ બાબત સિદ્ધ થઇ, ચૂકી છે. 


તમે ઉતરતી પ'કિતના માણસોથી દૂર રહેને એટલે તમે તેમના 
માનસથી દૂર રહેશે. તમે તેમને દૂર રાખશે એટલે તમારે માટે તેમની 
લાગણી તેમજ માન જળવાઇ રહેગે. તેમને તમારી નજીક લાવવામાં 
તમે પોતેજ તમારૂ નુકશાન કરી લેશે. 


સામાજીક સ'સર્ગો સફળ કરવાના સિદ્ધાંતો. 

તમારાથી ઉ'ચી પક્તિતા અને ખાસ કરીતે જેઓ તમારી ઇચ્છાની 
સફળતામાં મદદરૂપ નીવડતા હેય, તેવા લોકોની સાથેજ તમને જે 
કાંઇ વખત શળે તે ગાળે. 

પણુ જ્યાં પૈસાની બાબત હોય, ત્યાં ખાસ કરીને તમારે તમારી 
આથીક હદ બરાબર નણી લેવી. તમારા કરતાં વધુ પૈસાદાર લોકો 
સાથે તમે માજમઝાહમાં કલાકોના કલાકો ગાળશે નહિ. તેમજ તમે પણુ 
તેમના જેટલુ' ખચી" શકો છે! એવો ખ્યાલ પણ તેમને લાવવા દેશે! નહિ. 

હાલમાં ધણા જુવાતીઆઓ, મેટા મોટા પૈસાદાર લોકોની સાથે 
ફેરી, તેમના જેટલોજ ખચર” કરી, તેઓ પણ્‌ તેમના જેવાજ છે, એવે 
ખોટા દેખાવ કરે છે. આ ટેવ ખરેખર છેડી દેવી જેદાએ. આથી 
તેમનાજ નાશ થાય છે. તમારી આથીક બાબતતી ખરેખરી સ્થિતિ 
નહેર કરવા માટે બીલકુલ અચકાશે નહિ. તમારૂ' વ્વક્તિત્વ જો આકષક 
હશે તો તમારી આથી*ક નબળાઇ કોઇ પણ માણસ લક્ટમાં લેશે નહિ. 
હુ'કમાં, સામાજ્ઠક સ'સર્ગોતી બાબતમાં આ નીચેનો સિપ્ધાંત હ'મેશા 
તમારી નજર આગળ રાખો? (ક) તમારાથી ઉતરતી પ'ક્તિના લોકે 
અને તમારી વચ્ચેનું' અ'તર જેમ બને તેમ મોટુ રાખો. (ખ) જેઓ 
તમારાથી ચીઢીયાતા હેય અને ખાસ કરીને જેઓ તમારા પ્યેયની 
પ્રાપ્તિમાં મદદ કરી શકે તેમ હોય એવા લોકોમાં મળવાનો અને 
ભળવાનો પ્રયત્ન કરૉ. (૫) તમારો અમનચમનનો સમય જેએ। પૈસાની 
દૃષ્ટિએ તમારાથી સમાન કોટીએ હોય તેએ સાથેજ ગાળો, (ધ) તમારા 


ની 


કરતાં વધુ પૈસાદાર લોકો સાથે તમારો વખત ગાળતા છો ત્યારે તમારી 
આથીક મર્યાદાએ જહેર કરવામાં સ'કોચ રાખશો નહિ, અને પૈસા 
ખચ'વાની વાત આવે ત્યારે કોઈપણુ સ જેગેમાં ખોટો ડોળ રાખશે નહિ. 


સામાજીક સ'સર્ગો કેવીરીતે યોજવા? 


તમારાથી ઉતરતી પ-'ક્તિના લોકો સાથે છુટથી નહી ભળવાને। અને 
તમારી પચ્છા પાર પાડવામાં મદદગાર થઇ પડે એવા શક્તિમ'દ લો।કે સાથેજ 
સિત્રચારી રાખવા પ્રયત્ન કરવાનો એકવાર નિશ્રય કર્યો કે પછી એવા લોકેનાં 
નામોની યાદી બનાવે. તેમતી ખાસીયતો અને નબળાઇઓ, તેમને 
ગમતી અને અણુગમતી બાબતો, તેમજ તેમની રણેણીકરણી અને 
આચાર વિચારની રીતોથી પુરેપુરા વાકેફ્ગાર બને. તેનો થઇ શકે તેટલે 
ઉ'ડો અભ્યાસ કરો. એ લોકોને ઓળખતા ખીન્ન લોકો પાસેથી બની 
શકે તેટલી માહીતી મેળવો, અને એવી વિગતવાર માહીતી મેળવ્યા પછી એ 
લોકો પાસે પહાંચવા કઇ રીત સૌથી વધુ સારી થઇ પડે તે શોધી કાઢો. 


તેઓ આરામથી બેઠા હોય એવે વખતે જઇને મળા. તેઓની 
દરેકની જરૂરીઆતો નણી લીધા બાદ બની શકે તો એવી 
ઠ્ઠપ પાડે કે તમે તેઓની જર્રીઆતોા પાર પાડવામાં મદદ કરી 
કરી શકવાની ચ્થિતિમાં છે. એ યાદ રાખને કે તવ'ગરમાં તવ'ગર્‌ 
' અને સૈથી શક્તિશાળી લોકોને પણુ અમુક જરૂરીઆતો તો હોય છેજ 
અને તે તેઓ પગીપણ કરવાની પૃચ્છા રાખતા હેય છે. કોધધ અમુક 
માણુસ નિરસ, શુષ્ક જીવન ગાળતા હેય, તેને રમુજ અને આન'દ 
આપે એવી સોખબતની જરૂર હોય. ખીજ્ને કે।ઇ માણુસ બુદ્ધિના વિષયોમાં 
રસ લેતો હોય અને તે એવા લેકે સાથે ચર્ચા કરવા માંગતો હેય 
કે જેમના વિચારો તેને ઉત્તેજીત કરે એમ હોય વળી કોઇ માણુસ 
સમાજમાં મોભ્ભે મેળવવા માંગતો હોય અથવા તો કે।!ઇ ખાસ વ્યક્તિની 
ઓળખાણ કૈ મહેરબાનીની ઇચ્છા રાખતો હોય. 

આ બધી જરૂરીયાતો પૈકી એકમાં પણુ પૈસાનો ખપ નથી. 
માત્ર તમારે તમાર્‌' વ્યક્તિત્વ અને તમારી રહેણીકરણી એવાં બનાવવાં 
નેઇએ કે ખીનન”ઓ એવુ' ધારે કે તમે તેઓની જરૂરીઆતોા પાર 
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પાડવામાં કામ લાગી શકો. સિનત્રોને સાચવી ર્‌ાખવાને। અને 
તેઓને તમારા લાભ માટે ઉપચોગમાં લેવાને! સારામાં સારે 
રસ્તો તેએ ઉપર એવી છાપ પાડવાને છે કે તસે તેઓની 
જરેરીઆતો સ'તોાષવામાં મદદ ડરી શકે! એમ છે. આ 
અગઢની બાબદ પ્યાનમાં રાખો. તમે એક માણસની એક યા ખીજ જરૂરી- 
આતો પાર્‌ પાડવાની સ્કિતિમાં છો એમ ન્યાં સુધી તે માણુસ ધારે નહી' ત્યાં 
સુધી તે તમારો ભાવ પૂછશે નહિ'. તમે તેને કેટલા ઉપયોગી થઇ પડવા 
વજી છે તે બાખત ઉપરજ તમારી ડિંમત અ'કાશે. માટે, જે કોઇ 
અમુક વ્યક્તિ મારફતે તમે તમારી યોજનાએ આગળ ધપાવી શકશો 
એય ધારતા હૌ તે વ્યક્તિની કઇ કઇ જરૂરીઆતો પાર પડી નથી તે નનણી 
લે અને પછી તેતી ઉપર એવી છાપ પાડે કે તમે તેતી જરૂરીઆતો પાર 
પાડી શકશે. એ દિશામાં થોડેક અ'શે તેતે મદદ કરવા કોશીશ પણુ કરો. 

એકવાર, જે તમે તમારા સામાજીક સ'બ'ધોમાં આ કળાનો 
ઉપયોગ કરી તમારા સમાગમમાં આવનારા લોકોને ઉપયોગી દેખાવાની 
કોશીશ કરશે તો હરકે!ઇ કામ માટે સૈ કોઇ તમતેજ ખોળતુ' આવશે. 
આ ઉપરાંત “ે તમારામાં આગલા પ્રકરણોમાં જણાવ્યા મુજબનુ' 
સામાને જતી લે એવુ વ્યક્તિત્વ હોય તો પછી પૂછવુ'જ શુ'? 
સામાજ%ક સ'સર્ગોમાં તમારી આખાદ ફૂતેહજ નનણી લેવી. 


સારાંસ. 

(૧) જીવનમાં સક્ળતા માત્ર પુસ્તકોમાં રચ્યાપચ્યા રહેવાથી 
નહી' પરતુ લોકોમાં હળવા મળવાથીજ મળે. પુસ્તકો તો 
સફળ રીતે કેમ જવવુ', તેટલુ'જ શીખવાડે. 

(ર) લોકોમાં કેવી રીતે ભળવુ' તે જે માણુસ જણુતો હોય 
તેની જદગીમાં ફતેહ છે એવી તે માણુસે ખાત્રી રાખવી, 

(૩) વધુ ને વધુ ઓળખાણુ પીછાણુ વધારતા “વ અને 
એવી ઓળખાણે। એવા શક્તિવાળા લોકે। સાથે પાડે કે 
જેગે। તમને તમારી યોજના પાર પાડવામાં મદદગાર બને. 
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(૪) જેઓ તમારા કાંઇજ ઉપયોગમાં આવે નહિ એવા હોય 
તેવા લેકકો સાથે દોસ્તી બાંધવી એ કેવળ ભૂલ છે. 


(પ૫) તમારાથી ઉતરતી પ'ક્તિના લોકોથી દુર રહો તેઓ સાથે 
ભળો નહિ અને દોસ્તી બાંધો નહિ. તમારો મોજમઝાહને 
સમય જેઓ તમારાથી સમાન આથિ*ક ર્થિતિના છે 
તેઓ સાથે ગુન્નરો. જેઓ તમારાથી ચઢીયાતા હોય અને 
ખાસ કરીને જેઓ તમારી યોજના આમળ ધપાવવામાં 
મદદ કરી શકે તેવા લોકો સાથે એળખાણુ પાડો. 


(૬) તેઓનુ પ્યાન આકર્ષો અને તેમનાં મમતા અતે વિશ્વાસ 
સ'પાદન ડરે. 

(૭) તમારા સામાજીક સ'સર્ગો અને મિત્રાચારી માટે અગાઉથી 
યોજના ધડે. 

(૮) જેઓ તમતે તમાર્‌' પ્યેય સિધ્ધ કરવામાં ઉપયોગી થઇ 
પડે એવા લોકોનાં નામોતી યાદી કરો. તેમના વિષે જે 
કાંઇ ન્નણુવા જેવુ' હોય તે ન્નણી લે-તેમતા વખાણવા 
લાયક ગુણા, નબળાઇઓ, તેમને ગમતી અણુગમતી 
બાબતો, તેમતી આચાર વિચારની રીતો તે સૌ કરતાએ 
તેમતી જરૂરીઆતેોથી પુરેપુરા વાકેફ્ગાર બને. 

(€) તેઓને મળો અને તેએ એવુ' ધારે એમ ડરે 
જે તમે તેઓની જર્રાાઆતો સ'તોષી શકવાની 
સ્થિતિમાં છે. એ જર્રીઆતે! પાર્‌ પાડવામાં 
શાડૅ અ'શે તેએપ્ને મદદ ડરે્‌ા. 

(૧૦) એક વસ્તુ યાદ રાખોઃ તમે કોઇપણુ માણુસની એક યા 
ખીજ જરૂરીઆત સ'તોષી શકવાની સ્થિતિમાં નહિં હે 
ત્યાંસુધી તે તમારો ભાવ નહિ પૂછે. તમે તેતી જરૂરી- 
આત કેટલી સ'તોધી શકે એમ છે અને તે જર્‌રીઆત 
કેટલી અગંત્યતી છે તે બાખત ઉપરજ તમારી કિ'મત અ'કાશે. 
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પ્રકરણુ ૧૬ સુ. 





લોકો પાસેથી તમાર્‌ કામ કેમ કઢાવશે ? 


સિલનસાર સ્વભાવ અતે સહકારની ભાવના માણુસ માટે કિ'મતી 
મીલ્કત છે. એને કાય*શક્તિમાં ફેરવી જ્યારે એક વ્યક્તિતી યોજના 
મુજબ ઉપયોગ કરવામાં આવે ત્યારેજ એ પરીણામ આપે છે. આમ 
ન થાય તો નિષ્ફળતાના આરૉપને પાત્ર બનતી જવાય છે. 


તમે જેની સાથે દોસ્તી બાંધો એવા મિત્રોના તમે યોગ્ય ઉપયોગ 
કર્વાનુ' ન શીખો ત્યાંસુધી ગમે તેટલો વિનમ્ર સ્વભાવ અને સહકાર 
ભાવના કાંઇ કામના નથી. ખીજ બાજુ જે તમે બીજાઓના સહકારને 
તમારા લાભ્રમાં ઉપયોગ કરવાતુ' ન્નણુતા હો તમે તમારી યોજનાના 
અમલમાં તમારા કટ્ટા દુશ્મનને પણુ ઉપયોગમાં લઇ શકે. માગમાં 
રહેલી મુશીબતાને પણુ આથી તમે તમારી સફળતાના પગલાંઓમાં 
ફેરવી શકો. 

આ પ્રમાણે જો તમે ત્તમારા જીવનમાં સફળતા ઇચ્છતા હો તો 
લોકોના સહકારને તમારા લાભમાં ઉપયોગ કરવાનો કસબ હાથ કરજે. 

માનવ સ્વભાવતો ખરખર સમજે માણુસતી ખોરી મોટાધ અને 
નબળાઇ, ભય અને પર્ષા, જર્‌્રીઆત અતે મહત્વાકાંક્ષા સવ'તો 
અભ્યાસ કરો, અને એ જ્તાનને તમારા લાભંમાં વાપરે. 

જગતમાં બધી જાતના લોકે વસે છે. સારા અને ખરાબ, ઉદાર 
અને અનુદાર, માયાળુ અને નીચ, સવાથી” અને ખીનસ્વાથી*. ગમે 
તેવા માણુસો હોય પણુ એનો તમારા ફાયદા માટે ઉપયોગ કરવાનો 
નિશ્રય કરો. જુદા જુદા સ્વભાવના લોકો પાસેથી કામ કઢાવવા માટે 
તમારે જુદી જુદી તરકીબો કરવી પડશે. તમારી આશ્ચા પ્રમાણું આ 
કાર્યમાં પહેલાં તમે કત્તેડમ'દ ન થાવ તોપણુ નિરાશ બનશે નહિ. 

દ 


લ 


ખીનઓ પાસેથી પોતાનો લાભ કઢાવી લેવામાં નેળતુ' શિક્ષણ 
ફકત અનુભવની શાળામાંથીજ મેળવી શકાય. તમારા સ'બ'ધમાં 
આવનાર ગમે તેતી પાસેથી કોઇપણુ રીતે તમે તમારૂ' ધાયુ” કામ 
કઢાવી શકશે એવો નિશ્ચયજ કરી નાખો. દરેક બામતમાં આ નિશ્ચયને 
વળગી રહેવાનો પ્રયત્ન કરો અને તમારાં દરેક કાર્યોમાં એની ટેવ પાડે. 


પદ્ટેતિસર્‌ કેવી રીતે બીજાઓને ઉપચોાગ કરવો? 


તમારા ફાયદાની વસ્તુ લોકો પાસેથી લઇ લેવાની સારામાં સારી 
રીત એ છે કે પરીયચમાં આવનાર સૈ કોઇની સાથે સબ'ધ જેડવે. 
રોજ ધરમાંથી બહાર પડતાં એ નિણયજ કરી રાખવે કે સારા 
સાણુસની મદદથી તમે જેટલુ મેળવી શકે એટલાજ પુરતો તમારે 
સમય બગાડવો અને મિત્રતા સાધવી. જ્યારે જ્યારે તસે કોઇ માણુસના 
સબ'ધમાં આવો ત્યારે ત્યારે તમારે નીચેના પ્રશ્નો એને પુછવા અને 
એના જવાબોની મનમાં નોંધ લેવી. 


(સ) એ માણુસ પૈસા, સામજક સ્દિતિ, અને ખુદ્ધિ વિગેરેમાં 
કેટલે સુધી શક્તિશાળી છે ? 


(ચ) ચાલુ સમયે કે ભવિષ્યમાં એ કેવી સેવા આપી શકવાને 
સમર્થ છે? 


(૨ ) એવી પાસેથી કેટલે સુધી ફાયદો મેળવી શકાશે? 


(સ) તમારી યોજના મુજબના કાય માં એક્યાં સુધી કામ 
આવી શકશે? 


એના સબધતી શકય એટલી સ'પુણુ* માહીતી મેળવે. ત્યાર 
પછી જે તમને ખબર પડે કે એનાથી તમોને કાંઇ લાભ થવાના નથી 
તો એવા માણુસ પાછળ વધારે સમય ખગાડતા નહિ. શ્ઞાંતપણું એની 
સાથેનો સ'બ'ધ બ'ધ કરજે. પર'તુ જો એ માણુસ તમારે માટે ઉપયોગી 
જણાય તો એનાં વ્યક્તિત્વનું ખારીક અવલોકન અને અભ્યાસ 


હર 


તમારા મનમાં કરજે. એનો દરેક રીતે પરીચય મેળવજ્ને. એની વાત- 
ચીત અને વતન, વિચારો અને કામાોનુ' ખારીક અવલોકન કરી 
તમારા મગજમાં ઉતારજો. અને નીચે પ્રમાણુની નોંધ લેજે. 


(ઝગ) એની સામાન્‍ય ખ્વાહીશો, કે જે પોતાથી એ સ'તોષી 
શકતો ન હોય અને ખબીન્નની મદદ માગતો હોય. 


(ર૧ ) એના હદયમાં રહેલી આશા. 


(જ) એના ગુણુ અવગુણો, કે જે માટે એ મિત્રોમાં ન્નણીતો 
હોય. 


(સ) એની ખાસ વિશેષતા, કે જેતી કારા એ પોતાની ચહતી 
ચ્હાતો હોય. એના વ્યક્તિત્વનો અભ્યાસ કરો, એના 
સ્વભાવથી ન્નણીતા થાવ. 


ઉપર કહેલી સવ બાખતોમાં મકકમ માહીતી મેળવ્યા ખાદ એ 
કેવી રીતે જીતી શકાશે એ શોધી કાઢો. પહેલાં આમ કરો એને 
સતત ખુશીમાં રાખી શકાય એવી કોશીશ કરો. બીજુ તમે એના ઉપર 
એવો પ્રભાવ પાડે કે આજે અથવા નજીકના સમયમાં તમેજ એની 
જરૂરીઆતને સ'તોષી શકશે. 


એમની સાથેના તમારા સ'બ'ધમાં એને એવાજ વિચાર હેઠળ 
રાખો કે એને તમારી મિત્રતાથી લાભ મળે છે. એને રસ પડતો હોય 
એવીજ એની સાથે વાતો કરો. એતી અહ'ભાવના અને નબળાઇઓનો 
પુરો લાભ લ્યો. એનો સ્વાથથ જ તમે સાધી આપો છો એવો દેખાવ કરો. 


આટલે સુધીની શૂસિકા પર એને લાવ્યા પછી એની સેવાઓ 
અને ગુણોનો ઉપયોગ કરો એવી રીતે કે તમે જણે નજીવાં કામમાંજ 
એની મદદ લઇ રહ્યા હે. તમે જણી ને નવાઇ પામશે કે એ તમારે 
માટે સવ કાંઇ કરવા આ રીતે ખુશીથી તૈયાર થશે. અને આમ લચ 
એનો પુરેપુરો ઉપયોગ તમારા લાભ માટે કરી શકશે 


લર 
સારાંશ? 
(૧) સિલનસાર સ્વભાવ અને સહકારની ભાવના ત્યારૈજ સાર્‌' 


પરીણામ લાવે છે કે જ્યારે એના બરોબર ઉપયોગ 
કરવામાં આવે. 


(ર) લમારા લાભમાં લોકોનો કેવી રીતે ઉપયોગ કરવો એ શીખે. 


(૩) માનવ સ્વભાવનો અભ્યાસ કરો, એનાં હુ'પદ અને નબળાળ, 
એનાં ભય અને પર્ષાશ્તિ, વિગેરેના પરીચય મેળવે. 

(૫) તમારી આશાની સફળતાની મુખ્ય નેમ મુજબ, સ'બ'ધમાં 
આવનાર સે કોઇ પાસેથી ફાયદાકારક એવુ' સવ* કઢાવી લ્યો. 


(૬) ઉપર આપેલી ખધી તરકીબો અજમાવો અને તમને જણાશે 
કે સૌ કોઇ તમારા લાભ માટેજ કાય કરવા તૈયાર થશે. 


હડે 


પ્રકરણુ ૧૭ સુ. 


કઝા ૧૭૦ ૧૦-૧૭- િતકાાતવાત-તકાબારનાઇ-ન૦, 


પેસા કમાવાની સાચી ચાવી. 


મોટા પ્રમાણમાં પૈસા કમાવાતી સાચી ચાવી કઇ છે? લગભગ 
આપણે સૌને એ ન્નણુવાની જન્તાસા થશે. પોતાનીજ સાહસ *તિ અને 
આપ કમાઇ વડેજ કરોડાધિપતિ બનેલા જગતના વીસ મહાન ધનવાનો 
સામે સ્વત'ત્ર રીતે આ છુપી ચાવી જણુવાનો ઉપરતો સવાલ મુકવામાં 
આવ્યો હતો. એ સૌનો એકજ જવાબ મળ્યો હતો. આ જવાખ એવો 
હતો કે હ'મેશાં વધારે અને વધારે પ્રમાણુમાં પૈસા કમાવાના વિચારને 
સતત વળગી રહેવાથી નહિ પરતુ વધારામાં વધારે સારી સેવા આપ્યા 
કરવાના ઉદદેશથીજ તેઓ સોટા શ્રીમ'ત બન્યા હતા. 


આ કિમતી વિચારને બરોબર મગજમાં ઉતારજે. તમારાં દરેક 
કાર્યનો એને લક્ષમાં લઇનેજ અમલ કરજે. એના ઉપર તમારી માન- 
સીક વલણુનો સધળેા આધાર રહેલે। છે. જેની એકતીજ પૈસા પેદા 
કરવાની તાકાત છે. 


આતો અથ એવો નથી થતો કે તમારે સંપતિ મેળવવાની મહ- 
ત્વકારાંક્ષાજ ન સેવવી. ઉપરના કથનને। એવે। ઉદેશ છે કે તમારે મેળ- 
વવાની ચોકકસ મોરી રકમ અને એ પ્રાપ્ત કરવા માટે તમારે વ્યકરિત- 
ગત વતન અને વિચારોને, પાછળના પ્રકરણોમાં જણાવ્યા પ્રમાણે 
કાયમાં મુકવા જેઇએ, તમારે દીવસના દરેક કલાક ફકત વિચાર 
ઝર્વામાંજ કાઢવા ન જેધએ, એને અસલી ખનાવવા જેઇએ. નકકી 
કરેલી રકમને આદશ  ખનાવી એ કેમ સિપષ્ધ થાય એનીજ વેતરણુમાં 
તમારે રહેવુ' ન્નેઇએ. એટલુ'જ નહિ પણુ તમારે અમુક ચોકકસ રકમની 
કમાણી ફરવાના સમયની હદ પણુ અ!ગળથી ખાંધી રાખો. 


તમારાં મનમાં ધારેલી રકમ સેળવવાની આ આકાંક્ષા પર 
એકષ્યાનપણુ' કેળવવાની અતે તમારા વિચારો તેમજ યોજના અમલમાં 


લહ 


સુકવાની આ ૨તિ તમારામાં આંતરપ્રેરણા જગાવવામાં મદદગાર નીવડશે. 
જેથી તમોને પચ્છીત માગે* જવાનુ પ્રોત્સાહન મળશે. એકવાર તમે 
આ તાકાત કેળવી લીધી, તમારી માનસીક સ્થિતિને મજ્ણુત બનાવી 
લીધી, પછી પુરી આશા અને ઉત્સાહ સાથે કામ કરવા માંડજે. થોડી 
મ્રાપ્તી પછી તમારા મનમાં ન્નગતી વધારે ને વધારે ધન તૃષ્ણા પર્‌ 
કાષુ મેળવન્ને. સેવા આપવાનાજ ઉદ્દેશ પર લક્ષ ચોંટાડી આગે કદમ 
કરતા રહેજો. 


પૈસાદાર બનવાની આશા સેવનારા ધણાં માણુસો, કમાણી કરવાના 
અનેક વિચાર માર્ગામાં અટવાઇ ન્નય છે. આવા માણુસોના મનને 
શકત ગમેતેમ મોટા ધનપતિ બનવાના વિચારેજ ઘેરી વળે છે. પૈસા 
કયાંથી મળે ? એનીજ ચિતામાં એમના ઠિવસ રત ન્ય છે. અને 
જ્મ જેમ તેઓ એના પર વધુ વિચાર કરતા ન્ય છે તેમ તેમ 
પોતાના મુળ ઉદેશથી દુર નિકળતા ન્નય છે. 


સાચી ચાવી? 


કમાણી કરવાની સાચી ચાવી ઉદાર બનવામાં છે. જેમ જેમ તમે 
વધારે ઉદાર%તિ દેખાડે તેમ તેમ તમો વધારે મેળવતા જશે।. આથી 
જો તમે ધતવાન બનપા ઇચ્છતા હો તો તમારા કાય” અને વિચાસેમાં 
ઔન પ્રત્યે ઉદ્સર બનવાનુૃ' શીખજ્ે. 


જવનની ગમે તેવી ચ્થિતિમાં, તમારી સામે ગમે તેવી યોજના 
પડી હોય, એ સવ'*માં આપવાનીજ ઉતારતા ખતાવન્ને. જેમ જેમ 
તમે વધારે ઉદાર બનશે તેમ તેમ તમારી આશા વહેલી ફળશે. 


સેવાના મહાન ઉદેશપર તમારી શક્તિ અને વિચારોના પરીપાઠંને 
જુન્દ્રીત કરજે. તમારી તાકાતના પ્રમાણુમાં તમે સારામાં સારી રીતે 
ઉદાર્પણુ' દાખવ્યું' છે એ ખરોબર નેજ. 

એકવાર તસે અમુક રકમ કમાવાનુ' નકકી કરી નાખ્યુ', અને એના 
રસ્તાઓ પણુ શેી કાઢયા. તેમજ એના સારાં નરસાં પરીણામની પણુ 
કલ્પના કરી લીધી, ત્યાર પછી બીન્ન વચલા વિચારોને બાજુએ મુકી દેજો. 


હ્પ 


એક પળ પણુ એવાં વિચાર મનમાં ન લાવશે કે તમને 
મનમાન્યુ ધન મળતું નથી એથી, તમારી પાસે છે એનો અમુક 
ભાગજ આપવા જેટલા ઉદાર બનવું વ્યાજખી છે. ના, એમ નહિ. 
તમારાથી બની શકતી ઉદારતા બતાવવામાં તમારે પાછુ' ન પડવુ 
જોઇએ. બદલે મેળવવાની આશાને સ્થાનજ ન આપ્યા સિવાય ઉદારતાના 
મહાન ગુણુને ઉપયોગમાં લ્યે. 


જેવી સેવા એવાં મુલ આજના આવા જમાનામાં માણસમાં 
જેટલી આવડત હોય એટલુ' એ કમાઇ શકે છે. માણુસની કમાણીની 
રકમ એ, એતી સમાજને અપાતી સેવાનો બદલે છે. આથી તમાર્‌' 
મુલ્ય વધારેમાં વધારે ઉદાર બની વધારવાનો પ્રયત્ન કરજે. 


વધારે ઉદાર્‌ બનળે. 


તમે અમુક પ્રમાણુ સુધી આપ્યા ડરવાની ઉદારતા બતાવતા 
હો એમાં જેમ બને તેમ વધુ લોકોને એનો લાભ મળે એવી ખાસ 
કાળજી રાખજે. તમારી ઉદાર *ૃતિ એવા પ્રકારની હોવી જેઈએ કે 
એને! ફાયદો વધારેમાં વધારે પ્રમાણુમાં ખીક્નઓ ઉઠાવી શકે. તમારા 
આ સહાન ગુણુની કદર, જેટલા વધુ પ્રમાણુમાં તમારી સેવા પહોંચશે 
એટલાજ વધુ પ્રમાણુમાં લેકે કરશે. એની કી'મતનો આધાર્‌ નહેર 
જનતા છે. આ પ્રમાણે તમારા દરરોજના વિચારો અને કાર્યોને એવી 
રીતે ગોઠંવનને કે જેનાં સારાં ફૂળ વધારે સ'ખ્યાના લોકો ચાખી શકે. 


જો તમને એકાદ વ્યક્તિ કે સ'સ્થાને, વ્યક્તિગત કે ધ'ધાદારી 
સેવા સમપ'*વાની તક સાંપડે તો કોઇ પણુ ”નતની વળતી આશ્ચા 
રાખ્યા વીના હદયપુવ"ક એ અવસરને અપનાવી લેજે. કેણુ “ણે 
એમ કરતાં તમારો ધનવાન થવાનો જીવનાદશ' એકાએક એનાં પરીણામ 
રૂપે સિષ્ધ થઇ નય | માટે કોઇ પણુ સારી તક સાંપડતાં તમારે માટે 
જેટલી આશ્ઞા રખાઇ હોય એનાથી પણુ વધારે આપવાતો યત્ન કરજે. 


હદ 


સાચી દાનતથી આવજે? 


ખીજ બધી ખાબતો સાથે એક વસ્તુ ખાસ લક્ષમાં રાખને કે 
જે' કાંઇ, જે કોઇને પણુ આપો એ સાચી દાનતથી આપજો. આ 
વસ્તુ ખાસ જરૂરી છે. ખીજનતે આપવામાં જેવી દાનત તમે રાખો 
તેવીજ રીતે એનો બદલે તમને મળશે. 

આ ઉપરાંત જે કાંઇ આપે એમાં મન કચવાવશે। નહિ. ખુશ 
મીન્નજથી આપન્ને. આથી એનો ફ્‌ાયરો ઉઠાવનારા સૈતી સાચી કદરને 
એ પાત્ર બને એમ આપબ્ને. લેક કદરમાં એવી શક્તિ રહેલી છે કે 
સામાન્ય માણુસને મહાન સિષ્ધિ અપાવી શકે છે. 

આ વિચારતી જ્યોતજ તમારા મનમાં સદાય જલતી રાખન્ને. 
“આપવુ” “આપવુ” અને “આપવુ? જવનમાં તમારો મુદ્રાલેખજ ભલે 
એ બની નનય. અને આ “આપવુ” પણુ એવી રીતે કે શાક્તે અનુસાર 
અને સૌથી શકય એટલા વધુ સ'ખ્યાના લોકોને. સાચી દાનતથી 
આપવુ, અને સારામાં સારી કદર થાય એ પ્રમાણે આપવુ. 

સાશાશ. 

(૧) પૈસા કમાવાની સાચી ચાવી દરરોજ પવૈસાનાજ વિચારો 
કર્યા કરવામાં નથી પર'તુ શ્રકય એટવલુ' ઉદાર બનીને 
સેવા આપવામાં છે. 

(૨) તમે ઇચ્છતા હો એટલી ચોકકસ રકમને નિણી'ત આદશ 
તરીકે સામે રાખી એ પ્રમાણેની તિત્ર આકાંક્ષા સદાય 
સેવતા રહે. 

(૩) તમારાં મનને સ'પુણુ'પણે “આપવા' નાજ ઉદેશમાં સ્થિર કરે।. 

(૪) તમારાથી બને એવી સારામાં સારી રીતે અને મોટામાં મોરી 
સખ્યામાં લોકો લાભ ઉઠાવે એવી રીતે સાચી દાનતથી 
અને સાફે મનથી આપો. 


(૫) ખીનઓ મોઢામાં મોટી કદર મેળવે એવા પ્રમાણુમાં આપે. 


અાકળાણરટાતનરાારાનાણઃકઝ- 


લ્ઢ 


પ્રકરણુ ૧૮ સુ. 


થોડું કામ કરી વધારે પૈસા સેળવવા વિષે. 


જે સમાજતી અ'દર આપણે રહીએ છીએ તેમાં જીવન ગુજરવા 
માટે લગભગ આપણે બધાંએ કામ કરવાની જર્‌ર છે. જુદા જુદા 
માણુસોને જુદાજુદી કામની ન્નત તથા જુદા જુદા કામના પ્રમાણુ 
પ્રમાણે જુદો જુદો બદલે! મળે છે. થોડાક પૈસા મેળવવા મારે કેટલાક 
જણને તો કલાકોના કલાકે સુધી વૈતર્‌' કરવુ' પડે છે. ત્યારે કેટલાકે 
તો થોડો વખતજ કામ કરી પુષ્કળ પેસા મેળવવા શક્તિમાન થાય છે. 


વ્રણા લોકે આવા સ'નેગોની પરિસ્થિતિ ઉપર ટીકા કરે છે 
તેમજ એને વખેોડે છે. વળી ધણા લોકેને તો આ પ્રકારતી સ્થિતિ 
ગેરવ્યાજબી અને અન્યાયી લાગે છે. ૭તાં એમાં ક*'ઇ ખોડુ' નથી. 


લાભદાયક કામની ચાવીઓ. જે લોકો કામ એટલે ચુ 
તથા તે શા માટે અને કેવીરીતે પૈસો પેદા કરે છે તે વિષે ખરેખરો 
ખ્યાલ સમન્યા નથી, તે લોકો દિવસોના દિવસો સુધી વૈતરૂ' કર્યા 
કરે છે. જેઓ લાલની પ'રેસ્થિતિમાં લાભદાયક કામની ચાવીઓ સમન્‍્યા 
છે તેઓ પ્રમાણુમાં થો૬ુ કામ કરીને ક'/ પુષ્કળ પૈસા એકક્ષ ડગે 
છે. તેમને ખબર છે કે ફ્કત સખત કામ કરવાથીજ ૩૪ પુષ્કળ 
પૈસા મળી જતા નથી. પણુ ખરેખરૂ' યોગ્ય કામ, ખરૅખરા ચેગ્ય 
માણુસોને માટે ખરેખરી યોગ્ય પદ્ધતિસર કયું” હોય તોજ પુષ્કળ પૈસા 
મળે છે. આ વાક્યને હમેશાં તમારી નજર સામેજ રાખો. થોડુ' કામ 
કરી વધારે પૈસા મેળવવાની ત્રણુ ચાવીઓ નીચે મુજબ છે. 


જે થોડુ કામ કરી વધારે પૈસા મેળવવા માગતા છો તો યાદ 
રાખો કે, એકલા સખત કામ ફરવા ઉપરજ કામના બદલાનો આધાર 
નથી. પણુ એ આધાર તો કામના પ્રકાર તેમજ તેના ઉ'ચા ગુણો 


હત 


ઉપર છે, તેમજ તે કામ કયા પ્રકારતી અને ક્યા ગુણુવાળી પેદાશ 
ઉત્પન્ન કરે છે તે ઉપર છે, તેમજ જેમને તે વેચવામાં આવે છે તે 
લોકોના પ્રકાર તેમજ ગુણે! ઉપર છે. 


“આવકનો મૂળ આધાર”વાળા ગ્રકરણુમાં તમને ચેડખુ' 
જણાવવામાં આવ્યુ છે કે એકાદ ખાસ જર્‌શિયાતને પુરી પાડવામાં 
લોકોની સખ્યા જેટલી થોડી તેમ તેમ તેને પુરી પાડવાથી તેટલીજ 
વધારે આવક મેળવી શકાશે. 


તમારા કામને પણુ આ જ્િદહ્દાંત લાગુ પાડો. જ્યારે કોઇ પણુ 
જાતનું કામ હાથમાં લે।, ત્યારે તે કામ જે જે જરૃરિયાત પુરી પાડે છે 
તેની મહત્તાનો, તેમજ, તમારી આજુબાજુ ખીન્ન કોઇ લેકે છે કે 
જેઓ એજ કામ સારી રીતે કરી શકે એનતોજ વિચાર કરો. 


જ્યારે ન્યારે ખીનઓનતે આપણા કામની જરૂર પડશે ત્યારે 
ત્યારે આપણુ' કામ આપણુને પૈસા મેળવી આપશે. જો એકજ કામ 
ધણા માણુસો કરી શકતા હોય તો તે કામતે માટે તેટલા પ્રમાણુમાં 
થોડા પૈસા મળે. પણુ જો એજ કામ થોડા માણસે। કરી શકતા હોય 
તો એજ કામષતે માટે તેટલાજ પ્રમાણુમાં વધારે પૈસા મળે. તમે જે 
કામ પૈસા મેળવવા માટે હાથમાં લીધુ' છે, તેજ કામ તમારી આજુ- 
ખાજુમાં ખીન્ન ધણા માણુસો કરી શકતા હોય તો, એજ કામ થોડા 
માણુસો કરી શકતા હોત અને જેટલા પૈસા મળ્યા હોત, તે કરતાં ઓછા 
પૈસા મળશે. ખીન્ન શખ્દ્ોમાં કહીએ તો, જે તમે થોડું” કામ કરી વધારે 
પૈસા મેળવવા માગતા હો તો જે કામ ખીનન માણુસો હાલમાં કરે છે અગર 
કરી શકે છે તે કામ કરવામાં તમારી શક્તિ ગુમાવશે નહિ. જે કામતી 
લોકોને જરૂર હોય તેમજ લેકેોના પ્રમાણુમાં ધણા થોડા લેકે તે કરી 
શકે એમ હોય, તેવા પ્રકારતું કામ શોધી કાઢો. 


કામના વિભાગે!* ગમે તેવી નતનુ' કામ હોય તો પણુ તેના 
બે વિભાગ કરવા. એક વિભાગ એટલે કે, કામતી શ્વરૂઆત કરતી વખતે 
તેને ચાલુ રાખવા માટે જે જે નિત્ય કમ કરવુ' પડે તે. અને કામ 
કરતી વખતે પ્રત્યક્ષ પેસા મળે તે ખીન્ને વિભાગ. 


લ્ટ 


થાડું' કામ કરી વધારે પૈસા મેળવવાની ખીજ ચાવી એ કે કામનો 
જે ભાગ કરતી વખતે પ્રત્યક્ષ પૈસા મળે તે ભાગપરજ વધારે પ્યાન 
આપો, અને કામ ચાલુ રાખવા માટેના નિત્ય કમ" કરવાના કામના 
ભાગને, જે લોકોનો વખત તમારા વખત કરતાં ઓછા મહત્વને 
હોય, તેમને આપે. 

જે માણુસ ચોકસ કામ ડરવાનુ' પોતાને માથે લે છે, અને એ 
કામને લગતા બધાજ કાય ભાગા પોતેજ કરવાનો પ્રયત્ન કરે, તો તે 
માણુસ, કામના જે ભાગ ખીનન માણસો પાસેથી સહેલાઇથી કરાવી 
શકે તેમજ જે ભાગ પ્રત્યહ્ન પૈસા પણુ આપતો ન હોય, તે કામનો 
ભાગ પોતેજ કરીને, પોતાનો વખત નકામો ગુમાવે છે, એટલે કે કામનો 
જે ભાગ પ્રત્યક્ષ પૈસા મેળવી આપે તે કામના ભાગ કરીને જે પેસા 
એણે પેદા કર્યા હોત તે પેસા એ ગુમાવે છે. 


સાધારણુ સફળ થએલા એવા ઘણા માણુસો છે, કે જેઓ ખીન્નને 
કામ આપવાને ખ્યાલ કરતાજ નથી. બધુ કામ તેમને પાતાનેજ કરવુ” 
ગમે છે. આમ મમત કરવાથી તેઓ મોરી સફળતા ગુમાવે છે, એટલુ'જ 
નહિ પણુ તેઆએ જે મેળળ્યુ' છે તેને પણુ જેખમમાં નાખે છે. 

થાયુ' કામ કરી વધારે પૈસા મેળવવાની ત્રીજ ચાવી એ છે કે 
જેમને ખીનાઓ કરતાં પ્રમાણુમાં પૈસાની આછી કિમત અગર ગણુના 
'હોય તેમને તમાર્‌' કામ અગર વસ્તુ વેચો આનુ' સત્ય તો દેખીતુ'જ છે. 

જેઓની પાસે આછા પૈસા છે અથવા જેઓ પૈસા કાઢવા 
આનાકાની કરે છે તેમતે જે તમે તમાર્‌' કામ અગર માલ વેચો તો 
તેમતી પાસેથી તમારા કામ અગર સાલ માટે શકયા તેટલા ઓછા 
પૈસા મળશે. પણુ જેમને પૈસાની ડિ'મત અથવા ગણુના ઓછી હોય, 
અને જ્યારે તેમતી ₹ચ્છાનો સતોષ જળવાય રહેતો હોય ત્યાં, જેઓ 
યેસા ખચ*વાને એકદમ તૈયાર હેય, તેમને જે તમે તમાર્‌' કામ અથવા 
માલ વેચો તો તમને બની શકે તેટલા વધારે પૈસા મળે. 

પ્રળદાયક કામ માટેની ઉપર જણાવેલી ત્રણુ ચાવીઓ ખુબ 
જ્યાનમાં રાખવી. પૈસા કમાવાતી દજ્િએ તમે જ્યારે ન્યારે અતે 


૧૦૦ 


જ્યાં જ્યાં એકાદ કામ શરૂ કરે, ત્યારે ત્યારે અને ત્યાં ત્યાં આ 
ચાવીઓ ગ્રમાણે ચાલે. તમને માલમ પડશે કે, ખીનજાઓને આ 
ચાવીઓની ખખર નથી. તેમજ તેએ કૂકત ખ્યાલ કર્યા વગર વૈતરૂ'જ 
કર્યા કરે છે તેમજ હાલની આથી*ક પરિસ્થિતિ વિષેજ ફેશિયાદ કર્યા 
કરે છે, ત્યારે થાડુ' કામ કરી તસે વધારે આવક મેળવશે. ચાલુ 
પરિચ્થિતિએ તમને આ સાહસ ઉપાડવાની તક આપી તેથી તમે એ 
શ્થિતિતે આશીર્વાદ સમાન ગણશે. 


(3) 


(૨) 


(૪) 


(૫) 


સારાંશ. 


ફકત સખત કામ ડરવાથી ક'ઇ પૈસા મળતા નથી પણુ 
ખરેખર્‌' યોગ્ય કામ, ખરેખરા યોગ્ય માણુસો માટે ખરે- 
ખરી યોગ્ય પષ્ધતિસર કયુ” હોય તોજ પૈસા મળે છે. 
કામના બદલાતો આધાર તો કામના પ્રકાર તેમજ તેના 
ઉ'ચા ગુણે ઉપર છે તેમજ તે કામ કેયા પ્રકારની અને 
કયા ગુણાવાળી પેદાશ ઉત્પન્ન ફરે છે તે ઉપર છે તેમજ 
જેમને તે વેચવામાં આવે છે તે લોકોના પ્રકાર તેમજ 
ગુણા ઉપર છે. 


) થોડુ કામ કરી વધારે પૈસા મેળવવા માગતા હો તે! જે 


કામની લોકોને જરૂર હોય તેમજ લોકોના પ્રમાણુમાં 
ઘણા થોડા લોકો તે કરી શકે એમ હોય, તેવા પ્રકારનુ 
કામ શોધી કાઢો. 


કામના જે ભાગ કરતી વખતે પ્રત્યક્ષ પૈસા મળે તે ભાગ 
પરજ વધારે ધ્યાન આપો અને કામ ચાલુ રાખવા માટેના 
નિત્ય કર્મ કરવાના કામના ભાગને, જે લોકોનો વખત 
તમારા વખત કરતાં એખછા મહ-ત્વનો હોય, તેમતે આપો. 


જેમને પેસાનતી ક્રિ'મત અથવા ગણુના આછી હોય તેમનેજ 
તમારો માલ વેચે. 


થા રાદામા-તસરરશાઇઇ ડાલ: ,” 305. ગપનઝાતર 


૨૦૨ 


પ્રકરણુ ૧૯ સુ. 





લોકમત અને તસે. 


તમારાં કામકાજના ક્ષેત્રમાં, તમારી યોજનાના અમલમાં, અથવા 
કહીએ તો તમારાં દરેક સાહસ કાય*માં તમારા માટેનો કે તમારા કમ 
સ'બ'ધીનો ન્નહેર અભિપ્રાય, જેટલી મદદ અને અટકાયત કરશે એવુ' 
ઔન્ન કોઇથી નહી બને. 


એવા પણુ અનેક લોકો છે કે જેએ નહેર અભિપ્રાયની પરવા 
કરતા નથી. અને આવાં માણુસો ને ખરા દીલથી પોતાની માન્યતામાં 
માનતા હોય તો ખરેખર્‌જ પૈસા મેળવવાની બાબતમાં એમને માટે 
સફળતા છેજ નહિ. 


એક માણુસના કાય*ની પાછળ ન્ને નહેરનુ' હિત સમાયલુ' હોય 
તા એ કામ કડરવુ' સહેલુ' થઇ પડશે. ગમે તેઢલી મુશીબતોા હોય તો 
પણુ નહેરના સારા અભિપ્રાય પર્‌ તમે તમારી મનમાતી સફળતા 
મેળવી શકશે. 


તેથી તમારાં જીવન તેમજ કામમાં, લોકોની સહાનુભુતિ તમારા 
તરફ ઢાળવાનો યત્ન કરજે. લોકોને તમારા માટે અને તમારા કાર્ય માટે 
સારો અભિપ્રાય બ'ધાવા દેજો, જેથી એમની લાગણી તમારા તરફ વળશે. 


જાહેર ગુસ્સો વ્હોરવેો પડે એવુ' એકે કામ ખુલ્લી રીતે ન 
કરતા, જેમ બને તેમ લોકો તમારી કદર કરે એમ કરજો. 


તમારી ખાનગી જ'દગી, 


સે પહેલાં તમારી ખાનગી જદગી એકાદ સીલ કરેલાં પુસ્તક 
પ્રમાણું રાખજે. તમારાં ખાનગી કામકાજમાં ખીજઓની કરડી નજર 
ન પડી જવી ન્નેઇએ. એવુ' બનવુ' સ્વાભાવીક છે કે તમાર્‌ જવન 


૧ઠશ્‌ 


અને રહેણી કરણી તેમજ ખીજી અનેક ખાબતો માટે ખીનઓથી 
જુદોજ મત તમે ધરાવતા હે. તમતે તમારા અભિપ્રાય મુજબ 
કાય કરવાનો અને વત'*વાને પુરો અધિકાર છે પરતુ એતુ' તમારા 
વિરોધીઓ પાસે શખ્દ કે કાય*થી પણુ પ્રદ્શન ન થવુ” જોપએ. 
કારણુકે એથી એમને અણુગમો, ટીકા અને ૫ર્ષા ઉત્પન્ન થવાનો ભય 
છે. કે જે તમારા પોતાના લાભમાં નથી. 


તેથી તમે જે સમાજમાં રહેતા હો એ સમાજના સભ્યો જેવો 
અભિષ્રાય કે ખાનગી જીવન ન ધરાવતા હો તેોપપણુ જ્યાં સુધી તમારી 
આશા પુરી થાય-ન્યાં સુધી તમે આશાપુર ધન કમાઇ રહેો-ત્યાં સુધી 
તમારા સબ'ધીએ અને સૌ સાથે એ પ્રમાણે રહેવાનો પ્રયાસ કરજે. 

થોડાજ સમયમાં તમતે ખખર પડી આવશે કે આ સલાહ 
મ્રમાણુ વતવાથી તમે તમારૂ' ધાયું” બહુજ આસાનીથી સિપ્ધ કરી 
શક્શે. એથી ઉલટુ' જો આ સલાહને અવગણુશેો તો તમારા પૈસા 
કમાવાના માગ*મા મુશીબતો આવી પડશે. 


જાહેર સહાનુભુતિની જત 


જાહૅર્‌ જનતા એકાદ વ્યક્તિગત માણુસ પ્રમાણે સ'પુણુ' સ્વાથી* 
છે. એટલુ'જ નહિં એનાથી પ'ગુ કાંઇક વધારે છે. 


તમારે એવા લેક સમુહને ખુશ કરવાનો છે. આથી ન્યારે તમે 
ધન કમાવાના કાય*તેા। આરભ કરે ત્યારે ઉપરતુ' કથન બરોબર 
લક્ષમાં રાખજે. લેકે માત્ર પોતાનીજ પ્રન્તિએમાં રસ લે છે, એમને 
એમ જણાય કે તમારાં કામકાજમાં એમતે લાભ છે તો એ ખુશીથી 
તમતે સહકાર અને સહાનુભૂતિ અપાશે. પર'તુ ને લોકોને તમારી 
ત્રશાત પરથી એથી ઉલડ્ટું'જ જણાય તો એમનાં સહકાર અતે સહાનુભૂતિ 
જરા પણુ મળે નહિ. વધારામાં એમની ધર્ષા અને દુશ્મતીના ભોગ 
થવુ પડશે, 


પૈસા કમાવા માટે ગમે તેવી યોજના તમે તૈયાર કરીને તમારી 
સામે રાખી હોય પરતુ એ લોકોના લાભ માટે છે એવી પ્રશિષ્ધિ 


શ૦્ડ 


આપજે. કદીય તમારા પોતાના ફાયદા માટે છે એવુ' જહેર નહિ 
કરતા. નહેર હિતના સવાલ તરીકેજ એની જાહેરાત થવા દેજે. તમારી 
 _શમ્રુખ્ય માગણી ભલે એનાથી માત્ર થોડાજ અ'શે સરતી હોય, એની 
કાળજી. કરતા નહિ, ભ્ઞાવિના સુ'દર ફળો તમારાજ લાભમાં છે. 

એક વખત લોકોને ખબર પડી ગઇ કે તમારો ઉદેશ લેવા કરતાં. 

આપી દેવાનો વધારે છે, ખીજજ પળે તમે એમનો સહકાર અને 
સહાનુભૂતિ જતી લેશો ન્નહેર અભિપ્રાય તમારી તર્ફેણુમાં ફેરવાઇ 
જશે. ત્યાર પછી લોકોની આ કદરનુ' વહેણુ તમાંરા પોતાના લાભ 
માટે વાળવુ' એ તમારાજ હાથમાં છે. ભુલશો નહિ. આ વસ્તુ તમારી 
પૈસા કમાવાતી આશાની ઇમારતને મુખ્ય પાયો છે. 

સારાંશ. 

(૧) તમારી દરેક પ્રનૃતિમાં ન્નહેર્‌ મત સીવાય કોઇ પણુ વસ્તુની. 
મદદ આપવાની, કે અટકાયત કરવાની તાકાત નથી. 

(૨) તમારી ખાનગી જ%'દગી એકાદ સીલ કરૅલાં પુસ્તક પ્રમાણેજ 
રહેવા દેજે. 

(૩) ખાનગી જીવન અતે નહેર કાય બ'નેમાં લોક સ'બ'ધ. 
પુરેપુરા સાચવજે. 

(૪) જે સમાજમાં તમે રહૅતા હો એના જવન ધોરણુથી આગળ 
નીકળી જવાનો પ્રયત્ન કરશે! નહિ. 

(૫) તમાર્‌ કાય લેકેના લાભ માટેજ છે એવી માન્યતા. 
પ્રસરાવી, એવુ' કાય" કરી બતાવી, એમની તમારાં કાર્ય 
અતે યોજનાના અમલ માટે મદદ મેળવન્ને. ભલે એનાથી 
તમને થોડેજ ફ્‌ાયદ્યો થાય. 

($) એકવાર્‌ ન્નહેરતી કદર તમો મેળવી ચુકયા કે એને શકય. 

" એટલી તમારા ફ્ાયદા તરફે વાળી લેન્ને. 





૧૭૪ 


મડરણુ ૨૦ સુ. 





ઉપસ'હાર? 


જ'દગી એ બહુ ફુર વસ્તુ છે. એકનો અનેક સામે જ'ગ છે. 
દરેક ધડીએ આપણામાં રહેલો ખરાબ ભાવનાઓનો શયતાન આપ- 
ણુને પ્રગતિને માગેતી પાછા વાળવા મથે છે. જે નબળા અને મ૬ 
'બુષ્ધિના છે, જે, પાતાતો નિણુ'ય પાળવામાં અમકકમ અને કાર્ય 
કરતાં ડરી જાય એવા છે, જે ફેક્ત શેખચલ્લી માફેક વિચારના 
કિલ્લાજ બાંધે નનય છે, આવા માણુસોના નશિખે પહેલેથીજ નિષ્ફળતા 
લખાયલી છે. એક પણુ વિચાર ફળીભૂત થયેલો જોવા સિવાય 
એવાઓની જદગી ખતમ થાય છે અને બીજી અનેક ક્ષણુમાંજ 
'ભૂલાઇ ગયેલી વસ્તુ સામે એમતુ' મૃત્યુ ભળી જાય છે. 


સફળતા, સત્તા અને સ'પતિ એ હિ'મત બહાદુરો માટેતા લાભ 
છે કે જેઆ જીવનને એક જ'ગ સમાન સમજી એને સાહસ અને 
સોય પ્રવર્ક જતી બતાવે છે, 


આ પુસ્તકતો હેતુ તમને પૈસા કમાવાના જ'ગ માટે મીલીટરી 
સીપાહી સમા મજબુત, હિ'મતવાન અને બહાદુર બનાવવાને છે. 
પુસ્તકમાં અપાયલા વિચારો અને સુચનાઓ બરોબર સમજી, મનમાં 
ઉતારી અને એ પ્રમાણે જવનના રાહ પર અધ* જમ્રત જેવી 
સ્થિતિમાં નહ પરતુ પુરણ રીતે આશા, ઉત્સાહ અને જામ્રતિ સાથે 
તમારે કુચ કરવી જોઇએ. એટલુ'જ નહિ પણુ જીવન પ્રગતિમાં મળતી 
દરક તક ઝડપી નડતરરૂપ દરક મુસ્કેલીને તમારે દુર ફ્રે'ફ દેવી જોઇઇએ. 
અને આમ જવન પ'થપર વિજયી કુચ કરવામાં તમાર્‌ મન મજબુત 
વિચારનુ', મકકમ નિણુયવાળુ, અને લોખ'ડી ઇચ્છાશક્તિભયું” હોવુ” 
જરૃરતુ' છે, વળી તમારે અન્યતી ટીકાઓ તેમજ કામચલાઉ આવી 


૧૭૫ 


“પડતી નિષ્ફળતા પણુ સહન કરવાની તૈયારી રાખવી જેદઇએ. આ 
પુસ્તક તમને શકય એટલા સવર' પ્રકારે સહાયભૂત થવામાં મદદગાર 
નીવડશે. એ ઉપરાંત તમારા ઉત્કેષ" અતે મનમાનતી કમાણી કરવાનો 
ચોકકસ યેોજતાપુવકતો માગ બતાવશે. 


પુસ્તકમાં અપાયલી મુલ્યવાન સુચનાઓને સ'પુણું માની એ 
પ્રમાણે વત'જે. એનું મુલ સોના કરતાં પણુ વધારે છે. જ્યારે તમે 
" એનો સાચા દીલે અમલ કરી ફતેહમ'દ ખનશે। ત્યારેજ આ સોનેરી 
 સુચતોની કરિ'મત સમજશે. 


# * પોડટુંગીઝ ડીરેકટર સાલાઝારને ન્યારે પુછવામાં આવ્યુ' કે 
જ'દગીમાં કોણુ ફે-તેહ મેળવી શકે ત્યારે એણે જવાખ આપ્યો, કૈ 

૪““જેઓ પોતાના ૪ચ્છીત આદશ'ને સિષ્ધ કરવા માટે એકચિતે અને 

“_ સાચી રીતે ઇચ્છા પુરવા પ્રયત્ન કરે છે તેઆજ જીવનમાં વિજ્યશાળી 
થળ શકે છે.” આ જવાબમાં આ કથન બહુ ડહાપણુ ભયું” છે. 


મોટા પ્રમાણુમાં પૅંસા કમાવા માટે સૈથી વધુ ષ્યાનમાં લેવા 

યોગ્ય અતે અગત્યની ખીના એ છે કે એ મા2 હદયમાં એક સરખી 
ન્સતત તેમજ ચોકકસ પ્રકારતી સદાય જમ્રત ઇચ્છા હોવી જોઇએ. 
' “પળી એ પણુ અમુક નકકી કરેલી રકમ અમુક સમયમાંજ મળવી 
* જએ એવા મજબુત વિચાર પર્‌ રચાયલી હોવી નેએ. આ પ્રમાણે 
* વત'વાની કોશીષ કરી એતે બરોખર મજબુત બનાવજે. તમારૂ' અધ 
'“મ્રત મનનું બધારણુ એવુ છે કે જ્યારે એમાં પુણું જમ્રતિની 
:, જયોત ગ્રગટાય છે ત્યારે એ સ'પુણુ સભાન બતી જય છે, અને 
પરીણામે મતોવાંચ્છા સ'તોષવાના વિવિધ માર્ગો અને રીતો જડી આવે 
7 છે. પુણુ* જમ્રત મનમાં આવેલા આ સમયના વિચારોને કાયમાં સુકી, 
આ પુસ્તકમાં આપેલી સલાહ અનુસાર ઉપયોગ કરજો. તમને તુરતજ 
માલમ પડી આવરો કે આ વખતે તમે જે કાંઇ કામ હાથમાં લેશો એ 


યે ગહ 


સ્ક 


3્ન્૨્ 
પુરૂ ્તેહમ'€ નીવડશે. આ કાંઇ ફેકત વામા ગપાઢાજ નથી' પરું 
અવુલવથી સિષ્ધ કરેલુ* સત્ય છે. કી 


એક પછી એક ફકત આશાએ જ રાખ્યે જવાથી કે પ્રભુ ત્રાથ"નાએ 
કરવાથી કોઇ શ્રીમંત બની જતુ નથી, પરતુ દીલની સાચી .ધગશ # 
' સાથે પષ્ધતિસર તેમજ ઉત્સાહથી ફરેલાં કામતી ન્નદુઝ અસર થશે. 


માટે ફ્કત માથા વિચારો કર્વામાંજ અને બીન્નઓનુ' ઉજળી # 
“નશીબ જેયા કરવામાંજ સમય ગુમાવશે નહિ. તમારી મેળેક તમારા 

' ભાગ્યને તમારામાં રહેલી શક્તિદ68રા ઉજવળ ખનાવબજ્ે, પવનના ગમે 
“તેવાં તોફાનમાં પણુ પોતાની શક્તિથી નાવને કિનારે લઇ જનાર જ 
વહાણુની સઢ સમાન જીવનને મકકમતાથી ધડજે. પ્રગતિના પ'થેઃ 
મુશીબતો સામે બહાદુરીથી ઝઝુમીને જ્યાં સુધી તમારો આદર્શ સિષ્ધ“ટૃ 
ન થાય ત્યાં સુધી આગળ ધપતા રહેન્ને. છેવટે ઉઠો, જમ્રત બતે[4 કુ 


અને કામપર લાનગે।. કાય" એ એકજ એવી પ્રાથના છે કે જેનો જવાખ 
મળે છે. ખીન્ન પ્રાર્થનાઓ પ્રમાણે એ ૬થા જતી નથી. * 


સમાસ. ' “ર 


આ પુસ્તક જહાંગીર રૂસ્તમ વાચ્છાગાંધીએ સાંજ વત્‌*માન પ્રેસ, 
એપાલે સ્દ્રીટ, કોટ, મુંબઇમાં દાપ્યું છે, અતે ઝોરેક્‌ ઇન્સ્ટીટયુટ # * 
માટે ડૅ।૦ કે. ડી. જહાંગીઆનતીએ એલીસ ખીલ્ડી'ગ, હોન“બી કટાડે, 


મુબઇ ખાતે પ્રમઢ કધુ' છે. ડી 


હ 


# 
# 


